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49/24-A, Minto Road, Prayagraj

SESSION : Jan-Jun. 2020

ASPEUS CORRESPONDENCE DIPLOMA COURSE - SEM-5 (MADAHS-I)

Chinese Acupressure (BHB-5)

Time : 3 Hrs. ] [ Max. Marks : 100

Objective Questions

(Jemlegefve‰ ØeMve)
Attempt each questions : [50x2=100

meYeer ØeMveeW kesâ Gòej oW :
1. Golgi apparatus stores :

(a) Glucose (b) Protein

(c) Fat (d) None of these

Golgi apparatus meb«en keâjlee nw—
(a) Glucose (b) Protein

(c) Fat (d) FveceW mes keâesF& veneR
2. Lucocytes are produced in :

(a) Bone Marrow (b) Lymph

(c) Both (d) None of these

MJesleeCeg Delheeefole nesles nw—
(a) Bone Marrow ceW (b) Lymph ceW
(c) Both ceW (d) FveceW mes keâesF& veneR

3. A.T.P. is related to :

(a) Cell (b) Blood

(c) Nerve (d) None of these

A.T.P. mecyeefvOele nQ—
(a) Cell (b) Blood

(c) Nerve (d) FveceW mes keâesF& veneR
4. Fobrinogen is synthesized in :

(a) Lungs (b) Liver

(c) Kidney (d) None of these

Fobrinogen mebMuesef<ele neslee—
(a) Lungs (b) Liver

(c) Kidney (d) FveceW mes keâesF& veneR
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5. Hemoglobin is :

(a) Fat (b) Glucose

(c) Protein (d) None of these

nerceesiueesefyeve nw—
(a) Fat (b) Glucose

(c) Protein (d) FveceW mes keâesF& veneR
6. Lymph lacks :

(a) RBC (b) Hemoglobin

(c) Both (d)  None of these

Lymph ceW veneR nesvee—
(a) RBC (b) Hemoglobin

(c) Both (d)  FveceW mes keâesF& veneR
7. Pail nail and skin is indicator of :

(a) Fever (b) Anemia

(c) Brochitis (d) None of these

jòeânerve veeKetve Deewj lJeÛee Fbefiele keâjles nw—
(a) Fever (b) Anemia

(c) Brochitis (d) FveceW mes keâesF& veneR
8. Glucose is food of :

(a) Respiratory System (b) Nerves

(c) Nephrons (d) None of these

Glucose Yeespeve nw—
(a) Respiratory System keâe (b) Nerves keâe
(c) Nephrons keâe (d) FveceW mes keâesF& veneR

9. Microbes inside cell are killed by :

(a) Ribosome (b) Lysosomes

(c) Neucleus (d) None of these

keâesefMekeâe kesâ Devoj jesieeCeg ceej efoÙee peeles nw—
(a) Ribosome Éeje (b) Lysosomes Éeje
(c) Neucleus Éeje (d) FveceW mes keâesF& veneR

10. Protein is synthesized in :

(a) Ribosome (b) Neucleus

(c) Lysosomes (d) None of these

Protein mebMuesef<ele neslee nw—
(a) Ribosome ceW (b) Neucleus ceW
(c) Lysosomes ceW (d) FveceW mes keâesF& veneR
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11. Normal pH of blood is :

(a) 7 (b) 7.2

(c) 7.4 (d) None of these

jòeâ keâe meeceevÙe pH nw—
(a) 7 (b) 7.2

(c) 7.4 (d) FveceW mes keâesF& veneR
12. Blood is :

(a) Fluid tissue (b) Connective tissue

(c) Muscular tissue (d) None of these

jòeâ nw—
(a) Fluid tissue (b) Connective tissue

(c) Muscular tissue (d) FveceW mes keâesF& veneR
13. Cardiac muscle is a type of :

(a) Nervous tissue (b) Muscular tissue

(c) Connective tissue (d) None of these

Cardiac muscle Skeâ Øekeâej nw—
(a) Nervous tissue (b) Muscular tissue

(c) Connective tissue (d) FveceW mes keâesF& veneR
14. Endoplasmic reticulum contains :

(a) Lysosomes (b) Ribosome

(c) Neucleus (d) None of these

Endoplasmic reticulum meceeJesefMele keâjlee nw—
(a) Lysosomes (b) Ribosome

(c) Neucleus (d) FveceW mes keâesF& veneR
15. Leucocyte as infantry is :

(a) Monocytes (b) Neutrophil

(c)  Basophil (d) None of these

hewoue mesvee pewmee ÕesleeCeg nw—
(a) Monocytes (b) Neutrophil

(c)  Basophil (d) FveceW mes keâesF& veneR
16. ESR is related to :

(a) Bone (b) Blood

(c) Cell (d) None of these

ESR mecyeefvOele nw—
(a) Bone mes (b) Blood mes
(c) Cell mes– (d) FveceW mes keâesF& veneR
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17. Body defence related blood cell is :

(a) RBC (b) Thyrombocyte

(c) Leucocytes (d)  None of these

Mejerj keâer j#ee mes mecyeefvOele jòeâ keâesefMekeâe nw—
(a) RBC (b) Thyrombocyte

(c) Leucocytes (d)  FveceW mes keâesF& veneR
18. Types of blood group are :

(a)  2 (b) 3

(c)  4 (d) None of these

Blood group kesâ Øekeâej nw—
(a)  2 (b) 3

(c)  4 (d) FveceW mes keâesF& veneR
19. Universal donor blood group is :

(a) 'A' (b) 'O'

(c) 'AB' (d) 'B'

meJe&oelee blood group nw—
(a) 'A' (b) 'O'

(c) 'AB' (d) 'B'

20. Oxygen carrying protien in the blood is :

(a) Plasma (b) Hemoglobin

(c)  Albumin (d) None of these

jòeâ ceW Deekeämeerpeve Jeenkeâ Øeesšerve nw—
(a) Plasma (b) Hemoglobin

(c)  Albumin (d) FveceW mes keâesF& veneR
21. Cause of AIDS is :

(a) Bacteria (b) Microbes

(c)  HIV (d) None of these

AIDS keâe keâejCe nw—
(a) Bacteria (b) Microbes

(c)  HIV (d) FveceW mes keâesF& vene
22. Hormonal immunity related is :

(a) B - lymphocyte (b) T - lymphocyte

(c) Antigen (d) None of these

Hormonal immunity mes mecyeefvOele nw—
(a) B - lymphocyte (b) T - lymphocyte

(c) Antigen (d) FveceW mes keâesF& veneR
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23. Impure blood flows in :

(a)  Arteries (b) Viens

(c)  Lymphatic vessels (d) None of these

DeMegæ jòeâ ØeJeeefnle neslee nw—
(a)  Arteries ceW (b) Viens ceW
(c)  Lymphatic vessels ceW (d)  FveceW mes keâesF& veneR

24. Mitochondria is power house of :

(a) Nerve (b) RBC

(c) Cell (d) None of these

Mitochondria Gpee&-Iej nw—
(a) Nerve (b) RBC

(c) Cell (d) FveceW mes keâesF& vene
25. Nerve cell are incapable in :

(a) Counduction (b) Contraction

(c) Regeneration (d) None of these

Nerve cell DemeceLe& nesles nw—
(a) mesJenve ceW (b) mebkegâÛeve ceW
(c) hegveGlheeove ceW (d) FveceW mes keâesF& veneR

26. DNA is related to :

(a)  Nerve (b) Cell Nucleus

(c)   WBC (d) None of these

DNA mecyeefvOele nw—
(a)  Nerve (b) Cell Nucleus

(c)   WBC (d)  FveceW mes keâesF& veneR
27. Function of Epithelial tissue is :

(a) Protection (b) Contraction

(c) Blood deficiency (d) None of these

Epithelial tissue keâe keâeÙe& nw—
(a) j#ee (b) mebkegâÛeve ceW
(c) mebJenve (d) FveceW mes keâesF& vene

28. Skin become yellow in :

(a) Typhoid (b) Influenza

(c) Jaundice (d) None of these

lJeÛee heerueer he[ peeleer nw—
(a) Typhoid (b) Influenza

(c) Jaundice (d)  FveceW mes keâesF& veneR
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29. 3 - 200 days life span related blood cell is :

(a) RBC (b) Lymphocyte

(c) Platelate (d) None of these

3 - 200 efovees kesâ peerJeve keâeue mes mecyeefvOele blood cell nw—
(a) RBC (b) Lymphocyte

(c) Platelate (d) FveceW mes keâesF& veneR
30. Eosinophil level is raised in :

(a)  Jaundice (b) Fever

(c)  Asthma (d) None of these

Eosinophil keâe mlej yeÌ{ peelee nw—
(a)  Jaundice ceW (b) Fever ceW
(c)  Asthma ceW (d)  FveceW mes keâesF& veneR

31. Blood is filtered by :

(a) Lungs (b) Kidney

(c) Liver (d) None of these

Blood Úevee peelee nw—
(a) Lungs Éeje (b) Kidney Éeje
(c) Liver Éeje (d) FveceW mes keâesF& vene

32. Agranulocytes leukocytes is :

(a) Monocyte (b) Basophil

(c) Neutriophil (d) None of these

keâefCekeâe efJenerve ÕesleeCeg nw—
(a) Monocyte (b) Basophil

(c) Neutriophil (d) FveceW mes keâesF& veneR
33. Universal recipient blood group is :

(a) 'O' (b) 'AB'

(c) 'A' (d) 'B'

meJe&«eener blood group nw—
(a) 'O' (b) 'AB'

(c) 'A' (d) 'B'

34. Bilirubin level is increased in :

(a)  Fever (b) Tyhoid

(c)  Jaundice (d) None of these

eqyeefue™efyeve keâe mlej yeÌ{ peelee nw—
(a)  Fever (b) Tyhoid

(c)  Jaundice (d)  FveceW mes keâesF& veneR
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35. GBP is related to :

(a) Cell (b) Blood

(c) Bone (d) None of these

GBP mecyeefvOele nw—
(a) Cell mes (b) Blood mes
(c) Bone mes (d) FveceW mes keâesF& vene

36. 120 days life span related blood cell is :

(a) RBC (b) Platelate

(c)  WBC (d) None of these

120 eqove peerJeve Jeeuee mes mecyeefvOele blood cell nw—
(a) RBC (b) Platelate

(c)  WBC (d) FveceW mes keâesF& veneR
37. Types of leucocyte are :

(a)  3 (b) 4

(c)  5 (d) 6

MJesleeCeg kesâ Øekeâej nw—
(a)  3 (b) 4

(c)  5 (d) 6

38. Tissue repairing related leucocyte is :

(a) Neutrophil (b) Basophil

(c)  Monocyte (d) None of these

Tlekeâ kesâ cejccele mes mecyeefvOele MJesleeCeg nw—
(a) Neutrophil (b) Basophil

(c)  Monocyte (d) FveceW mes keâesF& veneR
39. Leucocyte as a back bone is :

(a) Neutrophil (b) Basophil

(c)  Lymphocyte (d) None of these

Back bone keâer lejn Leucocyte nw—
(a) Neutrophil (b) Basophil

(c)  Lymphocyte (d) FveceW mes keâesF& veneR
40. Leucaemia is related to :

(a)  RBC (b) WBC

(c)  Thrombocyte (d) None of these

Leucaemia mecyeefvOele nw—
(a)  RBC (b) WBC

(c)  Thrombocyte (d) FveceW mes keâesF& veneR
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41. Number of Lymphocyte is increased in :

(a) Mumps (b) Influenza

(c)  Typhoid (d) None of these

Lymphocyte keâer mebKÙee yeÌ{ peeleer nw—
(a) Mumps ceW (b) Influenza ceW
(c)  Typhoid ceW (d) FveceW mes keâesF& vene

42. Smallest size blood cell is :

(a) WBC (b) Thrombocyte

(c)  RBC (d) None of these

Deekeâej ceW meyemes Úesšer jòeâ keâesefMekeâe nw—
(a) WBC (b) Thrombocyte

(c)  RBC (d) FveceW mes keâesF& veneR
43. Aplastic anemia is related to :

(a) Stomach (b) Liver

(c) Bone (d) None of these

Aplastic anemia mecyeefvOele nw—
(a) Stomach mes (b) Liver mes
(c) Bone mes (d) FveceW mes keâesF& veneR

44. K.F.T. is related to :

(a) Lungs (b) Kidney

(c) Liver (d)  None of these

K.F.T. mecyeefvOele nw—
(a) Lungs mes (b) Kidney mes
(c) Liver mes (d)  FveceW mes keâesF& veneR

45. In cell RNA is found in :

(a) Mitochondria (b) Nucleus

(c) Ribosome (d) None of these

keâesefMekeâe ceW RNA  heeÙee peelee nw—
(a) Lungs (b) Heat

(c) Spleen (d) FveceW mes keâesF& veneR
46. Granulocyte leukocytes is :

(a)  Basophil (b) Monocyte

(c)  Lymphocyte (d) None of these

keâefCekeâe Ùegòeâ MJesleeCeg nw—
(a)  Basophil (b) Monocyte

(c)  Lymphocyte (d) FveceW mes keâesF& veneR
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47. Blood reservoir is :

(a)  Lungs (b) Heart

(c)  Spleen (d) None of these

Blood reservoir nw—
(a)  Lungs (b) Heart

(c)  Spleen (d) FveceW mes keâesF& vene
48. Lymph is :

(a)  Connective tissue (b) Fluid tissue

(c)  Epithelial tissue (d) None of these

Lymph nw—
(a)  Connective tissue (b) Fluid tissue

(c)  Epithelial tissue (d) FveceW mes keâesF& veneR
49. Antibodies are produced in :

(a)  Lungs (b) Heart

(c)  Lymph notes (d) None of these

Antibodies Glheeefole nesles nw—
(a)  Lungs (b) Heart

(c)  Lymph notes (d) FveceW mes keâesF& veneR
50. A.T.C.H. is secreted by :

(a) Pineal (b) Pituitary

(c) Thyroid (d) None of these

A.T.C.H. ŒeeefJele neslee nw—
(a) Pineal (b) Pituitary

(c) Thyroid (d)  FveceW mes keâesF& veneR
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ASPEUS CORRESPONDENCE DIPLOMA COURSE - SEM-5 (MADAHS-I) 

Chinese Acupressure (CA-5)  

Time : 1 Hrs. ] [ Max. Marks : 100 

ONLINE EXAM 

Objective Questions (Jemlegefve‰ ØeMve) 

Attempt each questions: [50x2=100 

lHkh iz”uksa ds mRRkj nsa& 

1.  Difficulty in inhalation is related to: 

 (a) Lungs (b) Kidney 

 (c) Heart (d) None 

gS& 

 (a) Lungs (b) Kidney 

 (c) Heart (d) dksbZ ugh 

2.  Mind related organ is: 

 (a) Heart (b) Kidney 

 (c) Lungs (d) None 

gS& 

 (a) Heart (b) Kidney  

 (c) Lungs (d) dksbZ ugh 

3.  Jaundice related organ is: 

 (a) Lungs (b) Liver 

 (c) Spleen (d) None 

Ikhfy;k ls  gS& 
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 (a) Lungs (b) Liver 

 (c) Spleen (d) dksbZ ugh  

4.  Wind point of kidney is: 

 (a) K-1 (b) K-2 

 (c) K-10 (d) None 

kidney dk Wind point gS — 

 (a) K-1 (b) K-2 

 (c) K-10 (d) dksbZ ugh 

5.  Lt Side of tongue is related to: 

 (a) Heart (b) Liver 

 (c) Stomach (d) None 

thHk dk ck¡;k fdukjk lEcfU/kr gS& 

 (a) Heart ls (b) Liver ls 

 (c) Stomach ls (d) dksbZ ugh 

6.  Pace maker in heart is: 

 (a) Bundle of His (b) S.A. Node 

 (c) A.V. Node (d) None 

Heart esa Pace maker gw— 

 (a) Bundle of His (b) S.A. Node 

 (c) A.V. Node (d) dksbZ ugh 

7.  Bitter taste of mouth whole day is related to: 

 (a) Liver (b) Heart 

 (c) Spleen (d) None 

& 

 (a) Liver (b) Heart 

 (c) Spleen (d) dksbZ ugh  

8.  Bone marrow is nourished: 

 (a) Heart  (b) Kidney 

 (c) Liver (d) None 

Bone marrow dk iks’k.k gS& 

 (a) Heart ls (b) Kidney ls 

 (c) Liver ls (d) dksbZ ugh  

9.  Humidity point of UB meridian is: 

 (a) Ub-54 (b) Ub-60 
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 (c) Ub-66 (d) None 

UB meridian dk humidity point gS& 

 (a) Ub-54 (b) Ub-60 

 (c) Ub-66 (d) dksbZ ugh  

10.  Tip of tongue is related to: 

 (a) Stomach (b) Lungs 

 (c) Heart (d) None 

thHk dh uksad ls lEcfU/kr gS& 

 (a) Stomach (b) Lungs 

 (c) Heart (d) dksbZ ugh  

11.  Aphasia will be treated: 

 (a) H-3 (b) H-5 

 (c) H-8 (d) None 

& 

 (a) H-3 (b) H-5 

 (c) H-8 (d) dksbZ ugh  

12.  Coldness point of stomach meridian is: 

 (a) St-40 (b) St-44 

 (c) St-45 (d) None 

Stomach meridian dk Coldness point gS& 

 (a) St-40 (b) St-44 

 (c) St-45 (d) dksbZ ugh 

13.  S.M.P of arteries is: 

 (a) Ci-7  (b) Ci-8 

 (a) Ci-9 (d) None 

Arteries dk S.M.P gS— 

 (a) Ci-7  (b) Ci-8 

 (a) Ci-9 (d) dksbZ ugh 

14.  Feel smell in vomiting indicates: 

 (a) Cold in stomach (b) Heat in stomach 

 (c) Cold in si (d) None 

Okeu esa nqxZU/k bafxr djrk gS— 

 (a) Cold in stomach (b) Heat in stomach 

 (c) Cold in si (d) dksbZ ugh 
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15.  EAV point of aortic valve is: 

 (a) H-8 Lt (b) H-9 Lt 

 (c) H-9 Lt (d) None 

Aortic valve ls lEcfU/kr EAV point gS& 

 (a) H-8 Lt (b) H-9 Lt 

 (c) H-9 Lt (d) dksbZ ugh 

16.  Coldness point of Lungs meridian is: 

 (a) Lu-5 (b) Lu-9 

 (c) Lu-10 (d) None 

Lungs meridian dk coldness point gS& 

 (a) Lu-5 (b) Lu-9 

 (c) Lu-10 (d) dksbZ ugh  

17.  Nephron is related to: 

 (a) Heart  (b) Kidney 

 (c) Liver (d) None 

Nephron ls lEcfU/kr gS& 

 (a) Heart  (b) Kidney 

 (c) Liver (d) dksbZ ugh  

18.  Controller of sweating is: 

 (a) Liver  (b) Heart 

 (c) Kidney (d) None 

gS& 

 (a) Liver  (b) Heart 

 (c) Kidney (d) dksbZ ugh  

19.  Liver related disease is: 

 (a) Hepatitis (b) Pneumonia 

 (c) Typhoid (d) None 

Liver ls lEcfU/kr gS& 

 (a) Hepatitis (b) Pneumonia 

 (c) Typhoid (d) dksbZ ugh  

20.  Nephritis is related to: 

 (a) Heart (b) Kidney 

 (c) Lungs (d) None 

Nephritis ls lEcfU/kr gS&  
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 (a) Heart ls (b) Kidney ls 

 (c) Lungs ls (d) dksbZ ugh  

21.  Sweat taste in mouth is related to: 

 (a) Liver (b) Spleen 

 (c) Heart (d) None 

eq¡g ds ehBs Lokn ls lEcfU/kr gS& 

 (a) Liver (b) Spleen 

 (c) Heart (d) dksbZ ugh  

22.  Heart opens in to: 

 (a) Eyes (b) Ear 

 (c) Tongue (d) None 

Heart [kqyrk gS— 

 (a) Eyes esa (b) Ear esa 

 (c) Tongue esa (d) dksbZ ugh  

23.  EAV point of Mitral valve is: 

 (a) H-8 Lt (b) H-8 Rt 

 (c) H-7 (d) none 

Mitral valve ls lEcfU/kr EAV point gS& 

 (a) H-8 Lt (b) H-8 Rt 

 (c) H-7 (d) dksbZ ugh  

24.  Alveolus related EAV point is: 

 (a) Lu-9 (b) Lu-10 

 (c) Lu-11 (d) None 

Okk;q dks’k ls lEcfU/kr EAV point gS& 

 (a) Lu-9 (b) Lu-10 

 (c) Lu-11 (d) dksbZ ugh 

25.  Bitter taste of mouth in morning is related to: 

 (a) Heart (b) Spleen 

 (c) Liver (d) None 

 & 

 (a) Heart (b) Spleen 

 (c) Liver (d) dksbZ ugh  

26.  Liver is never: 

 (a) Excess (b) Deficiency  
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 (c) Both (d) None 

Liver dHkh ugha gksrk gS& 

 (a) Excess (b) Deficiency 

 (c)  nksuksa (d) dksbZ ugh  

27.  Kidney yin Deficiency related is: 

 (a) Five palm heat (b) Five D 

 (c) Fever (d) None 

Kidney yin Deficiency & 

 (a) Five palm heat (b) Five D 

 (c) Fever (d) dksbZ ugh  

28.  Coronary arteries supply blood to: 

 (a) Brain (b) Heart  

 (c) Liver (d) None 

Coronary arteries jDr vkiwfrZ djrh gS& 

 (a) Brain dks (b) Heart dks 

 (c) Liver dk (d) dksbZ ugh 

29.  Organ source point of stomach meridian is: 

 (a) St-41 (b) St-42 

 (c) St-43 (d) None 

stomach meridian dk Organ source point gS&  

 ((a) St-41 (b) St-42 

 (c) St-43 (d) dksbZ ugh  

30.  Stomach heat is the cause of: 

 (a) Excess Sleep (b) Excess Hunger 

 (c) Cough (d) None 

Stomach heat dk dkj.k gS& 

 (a) vR;f/kd uhna dk (b) vR;f/kd Hkw[k dk 

 (c) [kk¡lh dk (d) dksbZ ugh  

31.  “Liver Qi stagnation” causes: 

 (a) Belching with loud sound (b) Belching with low sound 

 (c) Both (d) none 

“Liver Qi stagnation” dkj.k gS& 

 (a) rst vkokt ;qDr Mdkj (b) /kheh vkokt ;qDr Mdkj 

 (c) nksuksa (d) dksbZ ugh  
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32.  No thirst indicates: 

 (a) Cold in spleen (b) Cold in liver 

 (c) Cold in lungs (d) None 

I;kl u yxuk bafxr djrk gS& 

 (a) Cold in spleen (b) Cold in liver 

 (c) Cold in lungs (d) dksbZ ugh  

33.  Causes of bitter vomiting is: 

 (a) Heat in liver (b) Heat in GB 

 (c) Both (d) None 

dM+ok oeu dk dkj.k gS& 

 (a) Heat in liver (b) Heat in GB 

 (c) nksuksa esa xehZ (d) dksbZ ugh 

34.  Belching is controlled by: 

 (a) Liver (b) Stomach 

 (c) By both (d) None 

& 

 (a) Liver ls (b) Stomach ls 

 (c) nksuksa ls (d) dksbZ ugh 

35.  EAV point related to coronary arteries: 

 (a) Ci-7 (b) Ci-8 

 (c) Ci-9 (d) None 

Coronary arteries ls lEcfU/kr EAV point gS& 

 (a) Ci-7 (b) Ci-8 

 (c) Ci-9 (d) dksbZ ugh 

36.  Damp heat is the cause of: 

 (a) Stone (b) Fever 

 (c) Cough (d) None 

Damp heat dkj.k gS& 

 (a) IkFkjh (b) Ckq[kkj 

 (c) [kk¡lh (d) dksbZ ugh  

37.  Causes of Ulcerative colitis is: 

 (a) Damp Heat in si (b) Damp Heat in Li 

 (c) Damp Heat in Lu (d) None 

Ulcerative colitis dk dkj.k gS& 
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 (a) Damp Heat in si (b) Damp Heat in Li 

 (c) Damp Heat in Lu (d) dksbZ ugh 

38.  Damp heat in heart is cause of: 

 (a) Mania (b) Fever  

 (c) Cough (d) None 

Heart esa Damp heat dk dkj.k gS& 

 (a) Mania dk (b) Fever dk 

 (c) Cough dk (d) dksbZ ugh 

39.  Cause of Jaundice is: 

 (a) Damp Heat in Stomach (b) Damp Heat in Liver 

 (c) Damp Heat in Spleen (d) None 

dk dkj.k gksxk& 

 (a) Damp Heat in Stomach (b) Damp Heat in Liver 

 (c) Damp Heat in Spleen (d) dksbZ ugh 

40.  Causes of Purpura is: 

 (a) Spleen not controlling blood (b) Liver blood deficiency 

 (c) Liver blood stasis  (d) none 

Purpura dk dkj.k gS& 

 (a) Spleen not controlling blood (b) Liver blood deficiency 

 (c) Liver blood stasis  (d) dksbZ ugh 

41.  Skin tissue is related to: 

 (a) Kidney (b) Lungs 

 (c) Spleen (d) None 

Skin tissue ls lEcfU/kr gksxk& 

 (a) Kidney (b) Lungs 

 (c) Spleen (d) dksbZ ugh  

42.  Dryness point of spleen meridian is: 

 (a) Sp-3 (b) Sp-4 

 (c) Sp-5 (d) None 

Spleen meridian dk Dryness point gS& 

 (a) Sp-3 (b) Sp-4 

 ((c) Sp-5 (d) dksbZ ugh  

43.  Diarrhea  is generally: 

 (a) Excess Condition (b) Deficient condition 
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 (c) Both (d) None 

Mk;fj;k lkekU;r% gS& 

 (a) Excess Condition (b) Deficient condition 

 (c) nksuksa (d) dksbZ ugh  

44.  Cause of hair greying in early ages: 

 (a) Deficient Kidney essence (b) Spleen Qi deficiency 

 (c) Kidney yang deficiency (d) None 

Lt External chakra dh ÅtkZ gS& 

 (a) Wind (b) Heat 

 (c) Humidity (d) dksbZ ugh  

45.  Black blood indicates: 

 (a) Blood stasis (b) blood heat 

 (c) Blood deficiency (d) none 

 gS& 

 (a) Blood stasis (b) blood heat 

 (c) Blood deficiency  (d) dksbZ ugh 

46.  Ub-23 is back shu pt of : 

 (a) Liver (b) Spleen 

 (c) Kidney (d) None 

Ub-23 back shu point gS& 

 (a) Liver dk (b) Spleen dk 

 (c) Kidney dk (d) dksbZ ugh  

47.  Heaviness in head indicates: 

 (a) Wind (b) Humidity 

 (c) Heat (d) None 

flj esa Hkkjhiu bafxr djrk gS& 

 (a) Wind (b) Humidity 

 (c) Heat (d) dksbZ ugh  

48.  Organ affected by “Collapse of Qi” is: 

 (a) Spleen (b) Liver 

 (c) Heart (d) None 

“Collapse of Qi” ls izHkkfor vax gS& 

 (a) Spleen (b) Liver 

 (c) Heart (d) dksbZ ugh  
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49.  Excess thirst indicates: 

 (a) Hot condition  (b) cold condtion 

 (c) Normal condition (d) None 

vR;f/kd I;kl bafxr djrk gS& 

 (a) xehZ dh n”kk  (b) BaM dh n”kk 

 (c) lkekU; n”kk (d) dksbZ ugh  

50.  Organ source point of Gall bladder is: 

 (a) GB-34 (b) GB-39 

 (c) GB-40 (d) GB-41 

Gall bladder dk Organ source point gS& 

 (a) GB-34 (b) GB-39 

 (c) GB-40 (d) GB-41 
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SESSION : Jan-Jun. 2020

ASPEUS CORRESPONDENCE DIPLOMA COURSE - SEM-5 (MADAHS-I)

Ayurvedic Acupressure (AA-5)

Time : 3 Hrs. ] [ Max. Marks : 100

Objective Questions

(Jemlegefve‰ ØeMve)
Attempt each questions :

meYeer ØeMveeW kesâ Gòej oW :
1. Common attribute is :

(a)  Heavy (b) Soft

(c)  Number (d) None of these

meeceevÙe iegCe nw—
(a) ieg™ (b) ce=og
(c) mebKÙee (d) FveceW mes keâesF& veneR

2. Pituitary joint is :

(a) Lt RF 'P' jt (b) Lt MF 'P' jt

(c) Lt IF 'P' jt (d) None of these

Pituitary pees[ nw—
(a) Lt RF 'P' jt (b) Lt MF 'P' jt

(c) Lt IF 'P' jt (d) FveceW mes keâesF& veneR
3. Tonification color of chakra-8 will be :

(a) Green (b) Red

(c) Pink (d) None of these

chakra-8 keâer Tpee& yeÌ{eves Jeeuee jbie nQ—
(a) nje (b) ueeue
(c) iegueeyeer (d) FveceW mes keâesF& veneR

4. Bone marrow tissue related joint is :

(a) Rt RF 'P' jt (b) Lt RF 'P' jt

(c) Lt MF 'P' jt (d) None of these

DeefmLe ceppee Oeeleg mes mecyeefvOele peesÌ[ nw—
(a) Rt RF 'P' jt (b) Lt RF 'P' jt

(c) Lt MF 'P' jt (d) FveceW mes keâesF& veneR
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5. C-4, 5, 6 will be treated by :

(a) 6th Spr (b) 7th Spr

(c) 8th Spr (d) None of these

C-4, 5, 6 keâe GheÛeej nesiee—
(a) 6th Spr mes (b) 7th Spr mes
(c) 8th Spr mes (d) FveceW mes keâesF& veneR

6. Specific attribute is :

(a) Division (b)  Light

(c)  Practice (d)  None of these

efJeefMe° iegCe nw—
(a) efJeYeeie (b) ueIeg
(c) DeYÙeeme (d)  FveceW mes keâesF& veneR

7. Main site of "Bodhak Kaph" is :

(a) Brain (b) Chest

(c) Tongue (d) None of these

‘‘yeesOekeâ keâheâ’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) ceefmle<keâ (b) Úeleer
(c) efpenJee (d) FveceW mes keâesF& veneR

8. Main site of "Bhrajak Pitta" is :

(a) Skin (b) Brain

(c) Heart (d) None of these

‘‘Yeüepekeâ efheòe’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) lJeÛee (b) ceefmle<keâ
(c) nodÙe (d) FveceW mes keâesF& veneR

9. Spasm is related to :

(a) Vataj disease (b) Pittaj disease

(c) Kaphaj disease (d) None of these

SW"ve mecyeefvOele nw—
(a) Jeelepe jesie mes (b) efhelepe jesie mes
(c) keâheâpe jesie mes (d) FveceW mes keâesF& veneR

10. Main site of "Pran Vayu" is :

(a) Stomach (b) Brain

(c) UB (d) None of these

‘‘ØeeCe JeeÙeg’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) DeeceeMeÙe (b) ceefmle<keâ
(c) cet$eeMeÙe (d) FveceW mes keâesF& veneR
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11. Main site of "Tarpak Kaph" is :

(a) Chest (b) Brain

(c) Lungs (d) None of these

‘‘leme&keâ keâheâ’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) Úeleer (b) ceefmle<keâ
(c) Lungs (d) FveceW mes keâesF& veneR

12. Chest congestion is related to :

(a) Pittaj disease (b) Vattaj disease

(c) Kaphaj disease (d) None of these

Úeleer ceW pekeâÌ[ve mecyeefvOele nw—
(a) eqheòepe jesie mes (b) Jeelepe jesie mes
(c) keâheâpe jesie mes (d) FveceW mes keâesF& veneR

13. Main site of "Shleshmak Kaph" is :

(a) Brain (b) Bone joint

(c) Chest (d) None of these

‘‘Mues<cekeâ keâheâ’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) ceefmle<keâ (b) DeefmÙe ™befOe
(c) Úeleer (d) FveceW mes keâesF& veneR

14. Cause of decreasing is :

(a) Specific (b) Common

(c) Both (d) None of these

Üeme keâe keâejCe nw—
(a) efJeefMe° (b) meeceevÙe
(c) oesveeW (d) FveceW mes keâesF& veneR

15. Pineal gland jt is :

(a) Lt MF 'P' jt (b) Lt RF 'P' jt

(c) Rt MF 'P' jt (d) None of these

‘‘heerefveÙeue «ebefLe’’ peesÌ[ nw—
(a) Lt MF 'P' jt (b) Lt RF 'P' jt

(c) Rt MF 'P' jt (d) FveceW mes keâesF& veneR
16. Coccyx will be trated by :

(a) Lt RF 1st spr (b) Lt RF '0' spr

(c) Lt RF 2nd spr (d) None of these

Coccyx keâe GheÛeej nesiee—
(a) Lt RF 1st spr (b) Lt RF '0' spr

(c) Lt RF 2nd spr (d) FveceW mes keâesF& veneR
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17. Thalamus jt is :

(a) Rt thumb 'V' jt (b) Lt thumb 'V' jt

(c)  Lt MF 'P' jt (d)  None of these

Thalamus jt nw—
(a) Kidney (b) Spleen

(c)  Both (d)  FveceW mes keâesF& veneR
18. Facial paralysis is related to :

(a) Kaphaj disease (b) Vataj disease

(c) Pittaj disease (d) None of these

Facial paralysis mecyeefvOele nw—
(a) keâheâpe jesie mes (b) Jeelepe jesie mes
(c) efhelepe jesie mes (d) FveceW mes keâesF& veneR

19. Pitta related number are :

(a) 1+2 (b) 3+4

(c) 4+5 (d) None of these

eqheòe mes mecyeefvOele Debkeâ nw—
(a) 1+2 (b) 3+4

(c) 4+5 (d) FveceW mes keâesF& veneR
20. Burning in soles is related to :

(a) Vataj disease (b) Kaphaj disease

(c) Pittaj disease (d) None of these

leueJeeW ceW peueve mes mecyeefvOele nw—
(a) Jeelepe jesie mes (b) keâheâpe jesie mes
(c) efhelepe jesie mes (d) FveceW mes keâesF& veneR

21. Spasm in legs is related to :

(a) Vataj disease (b) Pittaj disease

(c)  Kaphaj disease (d) None of these

hewjes ceW SW"ve mecyeefvOele nw—
(a) Jeelepe jesie mes (b) efhelepe jesie mes
(c) keâheâpe jesie mes (d) FveceW mes keâesF& vene

22. Bone tissue related joint is :

(a) Rt RF 'P' jt (b) Lt RF 'P' jt

(c)  Rt IF 'P' jt (d) None of these

Bone tissue mes mecyeefvOele peesÌ[ nw—
(a) Rt RF 'P' jt (b) Lt RF 'P' jt

(c)  Rt IF 'P' jt (d) FveceW mes keâesF& veneR
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23. Platelate will be treated on :

(a) Both RF (b) Both IF

(c)  Both MF (d) None of these

Platelate keâe GheÛeej nesiee—
(a) Both RF (b) Both IF

(c)  Both MF (d)  FveceW mes keâesF& veneR
24. Dense attribute is related to :

(a) Jal (b) Prithvi

(c) Agni (d) None of these

‘‘meevõ’’ iegCe mes mecyeefvOele nw—
(a) peue (b) he=LJeer
(c) Deefive (d) FveceW mes keâesF& vene

25. Adrenal gland joint is :

(a) Lt RF 'P' jt (b) Rt SF 'P' jt

(c)  Lt SF 'P' jt (d) None of these

Adrenal gland joint nw—
(a) Lt RF 'P' jt (b) Rt SF 'P' jt

(c)  Lt SF 'P' jt (d) FveceW mes keâesF& veneR
26. Hepatomegaly will be treated on :

(a)  Rt IF 5/6 LHM (b) Lt RF 5/6 LHM

(c)  Lt RF 5/6 LHM (d) None of these

Ùeke=âle Je=efæ keâe GheÛeej nesiee—
(a)  Rt IF 5/6 LHM (b) Lt RF 5/6 LHM

(c)  Lt RF 5/6 LHM (d)  FveceW mes keâesF& veneR
27. Lt MF 'P' joint realted tissue is :

(a) Blood (b) Sukra

(c) Bone (d) None of these

Lt MF 'P' joint keâe GheÛeej nesiee—
(a) jòeâ (b) Meg›eâ
(c) DeefmLe (d) FveceW mes keâesF& vene

28. ESR will be treated on :

(a)  Lt SF 5/6 LHM (b) Rt RF 5/6 LHM

(c)  Lt RF 5/6 LHM (d) Liver

ESR keâe GheÛeej nesiee—
(a)  Lt SF 5/6 LHM (b) Rt RF 5/6 LHM

(c)  Lt RF 5/6 LHM (d)  FveceW mes keâesF& veneR
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29. Meridian for treatment of Hemoglobin will be :

(a) Vertical (b) Spiral

(c) Horizontal (d) None of these

nerceesiueesefyeve kesâ GheÛeej kesâ efueS Meridian nesiee—
(a) Vertical (b) Spiral

(c) Horizontal (d) FveceW mes keâesF& veneR
30. Jaundice will be treated by :

(a)  Rt IF 3/4 LHM (b) Rt RF 3/4 LHM

(c)  Lt IF 3/4 LHM (d) None of these

Jaundice keâe GheÛeej nesiee—
(a)  Rt IF 3/4 LHM (b) Rt RF 3/4 LHM

(c)  Lt IF 3/4 LHM (d)  FveceW mes keâesF& veneR
31. Main site of "Saman Vayu" is :

(a) Brain (b) Stomach

(c) Chest (d) None of these

‘‘meceeve JeeÙeg’’ keâe cegKÙee mLeeve nw—
(a) ceefmle<keâ (b) DeeceeMeÙe
(c) Úeleer (d) FveceW mes keâesF& vene

32. Nervous system is related to :

(a) Vata (b) Pitta

(c) Kapha (d) None of these

Nervous system mecyeefvOele nw—
(a) Jeele (b) efheòe
(c) keâheâ (d) FveceW mes keâesF& veneR

33. Irregular palpitation is related to :

(a) Vata (b) Pitta

(c) Kapha (d) None of these

DeefveÙeefcele OeÌ[keâve mecyeefvOele nw—
(a) Jeele (b) efheòe
(c) keâheâ (d) FveceW mes keâesF& veneR

34. Hot attribute is related to :

(a) Vata (b) Pitta

(c) Kapha (d) None of these

G<Ce iegCe mes mecyeefvOele nw—
(a) Jeele (b) efheòe
(c) keâheâ (d)  FveceW mes keâesF& veneR
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35. Main Site of "Avlambak Kapha" is :

(a) Chest (b) Brain

(c) GIT (d) None of these

‘‘DeJeuecyekeâ keâheâ’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) Chest (b) Brain

(c) GIT (d) FveceW mes keâesF& vene
36. Common attribute is :

(a) Slow (b) Soft

(c) Seperation (d) None of these

meeceevÙe iegCe nw—
(a) cebo (b) ce=og
(c) he=LekeâlJe (d) FveceW mes keâesF& vene

37. Tonification color of prithvi element is :

(a) Red (b) Yellow

(c) Green (d) None of these

he=LJeer lelJe keâer Gpee& yeÌ{eves Jeeuee jesie nw—
(a) }eue (b) heeruee
(c) nje (d) 6

38. Rt thumb 'V' jt is related to :

(a) Hypothalemus (b) Thalamus

(c)  Pituitary (d) None of these

Rt thumb 'V' jt mes meceyeefvOele nw—
(a) Hypothalemus (b) Thalamus

(c)  Pituitary (d) FveceW mes keâesF& veneR
39. Specific attribute is :

(a) Liquid (b) Method

(c) Division (d) None of these

eqJeefMe° iegCe nw—
(a) õJe (b) Ùegòeâ
(c) eqJeYeeie (d) FveceW mes keâesF& veneR

40. Lt nostril related joint is :

(a)  Rt RF 'P' jt (b) Lt RF 'P' jt

(c)  Rt SF 'P' jt (d) None of these

yeeBÙes veemeeefOeÂ mes mecyeefvOele peesÌ[ nw—
(a)  Rt RF 'P' jt (b) Lt RF 'P' jt

(c)  Rt SF 'P' jt (d) FveceW mes keâesF& veneR
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41. Mucle tissue realted joint is :

(a)  Rt SF 'P' jt (b) Lt SF 'P' jt

(c)  Rt RF 'P' jt (d) None of these

ceeBme Oeeleg mes mecyeefvOele peesÌ[ nw—
(a)  Rt SF 'P' jt (b) Lt SF 'P' jt

(c)  Rt RF 'P' jt (d) FveceW mes keâesF& vene
42. Main site of "Alochak Pitt" is :

(a)  Heart (b) Liver

(c)  Eyes (d) None of these

‘‘DeeueesÛekeâ efheòe’’ keâe cegKe mLeeve nw—
(a)  Heart (b) Liver

(c)  Eyes (d) FveceW mes keâesF& veneR
43. Throat burningis related to :

(a) Vataj disease (b) Pittaj disease

(c)  Kaphaj disease (d) None of these

ieues ceW peueve mes mecyeefvOele nw—
(a) Jeelepe jesie mes (b) efhelepe jesie mes
(c) keâheâpe jesie mes (d) FveceW mes keâesF& vene

44. Rt MF 'P' joint related tissue is :

(a) Bone (b) Ojas

(c) Plasma (d)  None of these

Rt MF 'P' joint mes mecyeefvOele Oeeleg nw—
(a) Bone (b) Ojas

(c) Plasma (d)  FveceW mes keâesF& veneR
45. Disha element related is :

(a) Number (b) Method

(c) Practice (d) None of these

efoMee õJÙe mes mecyeefvOele nw—
(a) mebKÙee (b) Ùegefòeâ
(c) DeYÙeeme (d) FveceW mes keâesF& veneR

46. Limbic system related finger is :

(a)  Lt MF (b) Rt MF

(c)  Lt RF (d) None of these

Limbic system mes mecyeefvOele Debiegueer nw—
(a)  Lt MF (b) Rt MF

(c)  Lt RF (d) FveceW mes keâesF& veneR
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47. Pancreas jt is :

(a)  Lt RF 'P' jt (b) Lt MF 'P' jt

(c)  Lt IF 'P' jt (d) None of these

Pancreas jt nw—
(a)  Lt RF 'P' jt (b) Lt MF 'P' jt

(c)  Lt IF 'P' jt (d) FveceW mes keâesF& vene
48. Gonads related jt is :

(a)  Lt SF 'P' jt (b) Rt SF 'P' jt

(c)  Rt IF 'P' jt (d) None of these

Gonads related jt nw—
(a)  Lt SF 'P' jt (b) Rt SF 'P' jt

(c)  Rt IF 'P' jt (d) FveceW mes keâesF& veneR
49. Number related to "Chandra Grah" is :

(a)  1 (b) 2

(c)  3 (d) None of these

‘‘Ûevõ «en’’ mes mecyeefvOele Debkeâ nw—
(a)  1 (b) 2

(c)  3 (d) FveceW mes keâesF& veneR
50. "Rahu Grah" related element is :

(a) Kaal (b) Disha

(c) Mana (d) None of these

‘‘jent «en’’ mes mecyeefvOele õJÙe nw—
(a) keâeue (b) efoMee
(c) ceve (d)  FveceW mes keâesF& veneR


