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49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

    SESSION JULY – DECEMBER 2020  

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM – 3 (ADAHS-I) 

   BASICS OF HUMAN BODY (BHB-3) 

TIME – 1.30 HRS        MAX MARKS-100 

      (ONLINE EXAM) 

               (Objective Questions) 

            ( ) 

Attempt each questions:      50x2=100 

(1) Total number of bones in adult - 

(a)  300     (b) 206   
(c) 210     (d) None 

(a)  300     (b) 206   
(c) 210     (d)  

 
(2) Bones are - 

(a)  Dead    (b) Alive   
  

(a)     (b)  

(3)  Total number of bones in Skull - 
(a)  21     (b) 25    
(c) 29      (d) None 
Skull   

(a) 21     (b) 25   
(c) 29     (d)  

 
(4)  Bones give us - 

(a)  Central axis   (b) Protection   
(c) Movement    (d) All 

  

(a)     (b)   

(c)      (d) 

(5) Number of bones in Thoracic region - 



(a)  14     (b) 10    

(c) 12     (d) None 

 

(a) 14     (b) 10

(c) 12     (d) 

(6) Humerus bone is found in - 

(a) Hand    (b) Upper arm   

(c) Lower arm    (d) None 

  

(a)  (b)  

(c) (d) 

 

(7) ____helps in remodeling of bones - 

(a)  Growth hormone  (b) Thyroxin  

(c) Sex hormone    (d) All  

   

(a) Growth hormone   (b) Thyroxin  

(c) Sex hormone   (d)   

(8) Strongest bone - 
(a)  Humerus    (b) Femur    
(c) Clavicle    (d) None 

 
(a) Humerus    (b) Femur    
(c) Clavicle    (d)  

 
(9) Properties of skeletal muscle - 

(a)  Excitability    (b) Conductivity  
(c) Contractility   (d) All  

 
(a)  (b)  

(c)    (d) 

(10) Patella is present in - 

(a)  Ankle     (b) Knee   
(c) Leg     (d) None  

 
(a)     (b)    

(c) (d) 

 
(11) Covering of muscle fiber - 



(a)  Epimyceium   (b) Sarcolemma      
(c) Endomyceium    (d) None  

 

(a) Epimyceium   (b) Sarcolemma      
(c) Endomyceium   (d)  
 

(12) Functional unit of skeletal muscle - 

(a)  Muscle fiber   (b) Sarcomere  
(c) Both     (d) None 

 

(a)  Muscle fiber   (b) Sarcomere  
(c) (d) 

 
(13) Post-Synaptic ending is formed by - 

(a)  Nerve Fiber   (b) Muscle     
(c) Both     (d) None  
Post-Synaptic ending  
(a)  Nerve Fiber    (b)    

(c) (d) 

 
(14) Structural and functional unit of Nervous system - 

(a) Nephron    (b) Neuron    

(c) Fibers     (d) None  

 
(a)  (b) 

(c)      (d) 

(15) Non-Pathogenic Bacteria are found in ----------of human body - 
(a) Stomach    (b) Liver    
(c) Large Intestine   (d) None  
Non-Pathogenic Bacteria  

(a)     (b)     

(b)       (d)  

 
(16) Weight bearing capacity of Femur - 

(a)  756 Kg    (b) 426 Kg    
(c) 879 Kg    (d) None  

 
(a) 756 Kg (b) 426 Kg    
(c) 879 Kg (d)  

 
 
 

(17) Total number of Cranial Nerves - 



(a)  13 pairs     (b) 20 pairs    
(c) 12 pairs    (d) None  

 
(a) 13 pairs     (b) 20 pairs    
(c) 12 pairs    (d)  

(18) Propriceptors are sensitive to - 

(a) Touch    (b) Position, Movement  

(c)Smell     (d) None  

Propriceptors  
(a) (b)   

(c) (d) 

 
(19) _______is a Auditory nerve – 

(a) Optic     (b) Vestibulocochlear  

(c) Accessory      (d) None  

______  

(a) Optic     (b) Vestibulocochlear

(c) Accessory      (d)  

 

(20) ______ controls PNS - 

(a) Abducens     (b) Vagus   

(c) Optic     (d) None 

________PNS

(a) Abducens     (b) Vagus   

(c) Optic     (d)  

 
(21) Types of Neuron – 

(a) Non-mylinated neuron  (b) Mylinated neuron  

(c) Both      (d) None  

 
(a) Non-mylinated neuron  (b) Mylinated neuron    
(c)      (d) 

 
(22) Rate of conduction is high in - 

(a) Non-mylinated neuron  (b) Mylinated neuron   

(c) Both     (d) None  

 
(a) Non-mylinated neuron  (b) Mylinated neuron
(c)      (d) 

(23) Parts of Brain stem - 



(a) Medulla oblongata   (b) Pons   

(c) Mid brain    (d) All  

Brain stem  
(a)       (b)   

(c)    (d) 

 
(24) Coughing center is in - 

(a) Medulla    (b) Pons    

(c) Mid brain    (d) None 

 
(a)     (b)    

(c)    (d) 

 
(25) Pneumetoxic & Apneustic centers are present in - 

(a) Cerebrum    (b) Pons   

(c) Medulla    (d) None  

 
(a)    (b)     

(c)  (d)  

  
(26) Cerebral cortex is made of - 

(a) White matters   (b) Grey matters  

(c) Both     (d) None  

 
(a)  White matters   (b) Grey matters  
(c)      (d) 

 
(27) Area number 41 and 42 of Cerebrum are related with - 

(a) Sense of taste    (b) Sense of hearing  

(c) Sense of intelligence  (d) None  

41 42  
(a)      (b)      

(c)     (d)  
 

(28) Vestibular apparatus helps to maintain - 

(a) Blood pressure   (b) Body weight    

(c) Body Posture   (d) None  

Vestibular apparatus  

(a)     (b)     

(c) (d) 

(29) Cochlea is the part of - 

(a) Internal ear   (b) External ear  



(c) Middle ear     (d) All  

Cochlea  

(a)   (b)  

(c)    (d)  
 

(30) Damage of this nerve causes nerve deafness - 

(a) Optic nerve   (b) Vestibular nerve  

(c) Cochlear nerve   (d) None  

 
(a) Optic nerve   (b) Vestibular nerve  

(c) Cochlear nerve   (d) 

 
(31) Number of smell receptors present in nose - 

(a) 10 million    (b) 100 million     
(c) 50 million     (d) None  

 

(a) 10 million    (b) 100 million     
(c) 50 million    (d)  
 

(32) Smell receptors fibers form - 

(a) Olfactory bulb   (b) Optic bulb  
(c) Both     (d) None 

 

(a) Olfactory bulb    (b) Optic bulb  
(c) (d) 

 
(33) A smell can only reach in smell area  of nose if its density is - 

(a) High than air   (b) Less than air     
(c) Both     (d) None  

smell area

 
(a)    (b)    

(c) (d) 

(34) Hyposmia is- 

(a) Smell power is high  (b) Smell power is less    

(c) Smell power is perfect  (d) None  

 
(a)  (b) 

(c)    (d) 

(35) Dysosmia is - 

(a) Perfect smell power  (b) Lack of smell power    



(c) Disorder of smell   (d) None  

 
(a)   (b)    

(c)  (d) 

 
(36) Ossicles of ear - 

(a) Malleate    (b) Incus    
(c) Stapes    (d) All  

Ossicles  
(a) Malleate (b) Incus    
(c) Stapes (d)  

 

(37) Tongue helps in - 

(a) Speech     (b) Swallowing    
(c) Taste     (d) All  

 
(a)      (b)     

(c)   (d)  

(38) Taste on the tip of the tongue - 

(a) Bitter     (b) Acidic  

(c) Sweet and salt   (d) All  

 
(a) (b)   

(c) (d) 

 
(39) Receptors of Bitter taste are present on – 

(a) Back of tongue    (b) Side of tongue  

(c) Front of tongue    (d) None  

 

(a)   (b) 

(c)    (d)   

 

(40)  Chorda tympani carries ____ to the brain - 

(a) Hearing     (b) Taste   

(c) Vision    (d) None 

Chorda tympani

(a)     (b)    

(c)     (d)  

 
(41) The receptors present on Retina are – 

(a) Rods      (b) Cons  



(c) Both      (d) None  

receptors  
(a) Rods      (b) Cons  
(c)      (d) 

 
(42) Vitreous humor is related to - 

(a) Mouth    (b) Nose   

(c) Eye     (d) None  

Vitreous humor  
(a)     (b) 

(c)     (d) 

(43) Lens of the eye is - 

(a) Biconvex     (b) Biconcave   

(c) Both     (d) None  

 
(a) Biconvex     (b) Biconcave   
(c)    (d) 

 
(44) Emmetropic eye is - 

(a) Poor vision   (b) Perfect vision    

(c) No vision    (d) None 

Emmetropic eye  
(a)    (b)    

(c)    (d) 

 
(45) Astigmatism is related to - 

(a) Eye disorder   (b) Ear disorder   

(c) Both     (d) None  

Astigmatism  
(a)     (b)     

(c)  (d)  

  
(46) Lymphocytes are produced in - 

(a) Blood vessels   (b) Lymph nodes  

(c) Lymph vessels   (d) None  

Lymphocytes  
(a) Blood vessels   (b) Lymph nodes  
(c) Lymph vessels   (d) 

 
(47) Milky colour of Lymph is due to - 



(a) Iron      (b) Fat  

(c) Protein    (d) None  

 
(a)      (b)      

(c)     (d)  
 

(48) ALBINISM is - 

(a) Absence of Melanin  (b) Excess of Melanin    

(c) Both     (d) None  

ALBINISM  

(a)   (b)     

(c) (d) 

(49) Thirst center is located in - 

(a) Medulla    (b) Hypothalamus  

(c) Thalamus     (d) None  

 

(a) Medulla    (b) Hypothalamus  

(c) Thalamus    (d)  
 

(50) Lymphangitis is related to - 

(a) Lymph    (b) Blood  

(c) Lungs    (d) None  

Lymphangitis  
(a)    (b)   

(c)     (d)  

   ………..

 

 

 

 

   

 

 



ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

       SESSION JULY – DECEMBER 2020  

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM – 3(ADAHS-I) 

       CHINESE ACUPRESSURE (CA-3) 

TIME – 1.30 HRS       MAX MARKS-100 

      (ONLINE EXAM) 

     Objective Questions ( ) 

Attempt each questions:      50x2=100 

(1) Full name of EAV is - 

(a) Electro Acupuncture as per Voll. 
(b) Electro Acupuncture according to Dr. Voll   
(c) Electro Acupuncture’s Voll  
(d) None  

EAV  

(a)  Electro Acupuncture as per Voll. 
(b) Electro Acupuncture according to Dr. Voll   
(c) Electro Acupuncture’s Voll  
(d) 

 
(2) SMP for Lymph Drainage of Lungs is - 

(a)  Ly-3     (b) Ly-2   
(c) Ly-4     (d) None 

Lymph SMP   

(a) Ly-3     (b) Ly-2  
(c) Ly-4     (d) 

(3)  Ly-2 will treat - 
(a)  Eyes     (b) Ears   
(c) Tonsil    (d) None 
Ly-2   

(a)      (b)     

(c)     (d) 

 
 
 
 
 
 



(4)  New points in Heart meridian as per EAV are - 

(a)  10     (b) 8   

(c) 11     (d) None 

EAV Heart meridian   

(a)      (b) 8   

(c) 11     (d)  

(5) Allergy of the nasal cavity will be treated by - 

(a) AD-1     (b) AD-3  

(c) AD-2     (d) None 

  

(a)  AD-1    (b) AD-3  

(c) AD-2 (d) 

 

(6) ND Meridian is located in - 

(a)  Index finger    (b) Ring finger  

(c) Middle finger   (d) None 

ND  

(a)     (b) 

(c)     (d) 

 

(7) Ly 1-1 is reference point of - 

(a) Eyes     (b) Nose   

(c) Ear     (d) None 

Ly 1-1   

(a)      (b)  

(c)     (d)  

(8) Total point of OR meridian - 

(a) 10     (b) 9     

(c) 8     (d) None

OR   

(a) 10     (b) 9     

(c) 8     (d)  

 

 

 

 

 

 



(9) M.P. for Fibroid degeneration of breast and chest - 
(a)  Fib D-2      (b)Fib D-1   

(c) Fib D-3      (d)None  

  

(a) Fib D-2     (b) Fib D-1   

(c)Fib D-3      (d)   

(10) Neck pain will be treated by - 

(a)  ND-3     (b) ND-1    

(c) ND-2      (d) None 

  

(a) ND-3      (b) ND-1   

(c) ND-2      (d) 

(11) As per EAV K-1 is located in - 
(a)  Thumb     (b) 5th Toe   
(c) 2nd Toe     (d) None 
EAV K-1  

(a)       (b)  

(c)     (d) 

 
(12) CMP for Lungs - 

(a)  Lu-10c     (b) Lu-8b   
(c) Lu-11     (d) None  

CMP  

(a)  Lu-10c  (b) Lu-8b  
(c) Lu-11     (d)  

(13) Back Shu point of Heart - 

(a) UB-10     (b) UB-11   
(c) UB-15     (d) None  

Back Shu point  

(a) UB-10     (b) UB-11   
(c) UB-15 (d) 

 
(14) Appendix will be treated by - 

(a)  Li-4a      (b) Li-3    
(c) Li-10      (d) None  

 
(a) Li-4a      (b) Li-3   
(c) Li-10      (d) 

 
 
 



(15) Skin of face will be treated by - 

(a) SK-3       (b)SK-1   
(c) SK-2      (d) None  

 
(a) SK-3      (b) SK-1 
(c) SK-2 (d) 

 
(16) Cancer will be treated by - 

(a)  A.D. Meridian    (b) N.D. Meridian  
(c)Fat meridian    (d) None  

 
(a) A.D. Meridian    (b) N.D. Meridian 
(c) Fat Meridian (d)  

 
(17) Anaemia will be treated by - 

(a)  Ly-13↓      (b) Ly-12 ↓ 
(c) Ly-10↓      (d)None  

 
(a) Ly-13↓      (b) Ly-12↓  
(c) Ly-10↓ (d) 

 
(18) SMP for Arteries - 

(a) Ci-7      (b) Ci-9   

(c) Ci-8      (d) None  

SMP ( )  

(a) Ci-7      (b) Ci-9   
(c) Ci-8      (d) 

 
(19) CMP for Endocrine system - 

(a)  TW-1b     (b) TW-1c    
(c) TW-1a     (d) None  

 
(a)  TW-1b     (b) TW-1c   
(c) TW-1a   (d) 

 
(20) MP for Mitral valve - 

(a) H-8(Lt)     (b) H-8(Rt)   

(c) H-9(Rt)     (d) None  

Mitral valve MP  

(a)  H-8(Lt)     (b) H-8(Rt)   
(c) H-9(Rt)     (d) 

 
 
 



(21) Alarm point for Small Intestine - 

(a)  CV-1      (b) CV-5   
(c) CV-6      (d) None  

Alarm point  

(a) CV-1      (b) CV-5    
(c) CV-6 (d)  

(22) Renal Cyst will be treated by - 

(a) Fib D-1     (b) Fib D-2   

(c) Fib D-3     (d) None  

Cyst  

(a)  Fib D-1     (b) Fib D-2  
(c) Fib D-3     (d) 

 
(23) Toothache will be treated by - 

(a)  Ly – 1     (b) Ly - 5   
(c) Ly - 2     (d) None  

 
(a) Ly - 1     (b) Ly - 5
(c) Ly -2 (d) 

 
(24) CMP of Heart is - 

(a)  H-8d      (b) H-8c   
(c) H-8b      (d) None  

 
(a) H-8d      (b) H-8c   
(c) H-8b      (d) 

 
(25) White blood cell in Upper part of Body will be treated by - 

(a)  Sp-1      (b) Sp-6   
(c) Sp-9      (d) None  

 
(a)  Sp-1      (b) Sp-6   

(c) Sp-9      (d) 

(26) Point to stop bleeding is - 

(a)  Sp- 7     (b) Sp- 9   
(c) Sp- 6      (d) None  

 
(a) Sp- 7     (b) Sp- 9
(c) Sp- 6       (d) 



(27) Treat Gout here - 

(a) Pn- 1     (b) Pn- 2   

(c) Pn- 3      (d) None  

Gout ( )  

(a) Pn- 1     (b) Pn- 2   
(c) Pn- 3 (d) 

(28) CMP of Liver is - 

(a)  Liv - 1     (b) Liv - 2   
(c) Liv – 1a      (d) None  

 
(a) Liv - 1     (b) Liv - 2   
(c) Liv – 1a (d) 

 
(29) Point of mammary gland  - 

(a) St- 13     (b) St- 17    

(c) St- 36     (d) None  

 
(a)  St- 13  (b) St- 17   
(c) St- 36     (d)  

(30) MP for Pylorus - 

(a)  St- 45(R)     (b) St- 44(L)  
(c) St- 42(R)     (d) None.  
Pylorus  

(a) St- 45(R) (b) St- 44(L)  
(c) St- 42(R) (d)  

 
(31) Lymph meridian is located on - 

(a) Middle finger     (b) Ring finger  

(c)Small finger     (d) None.  

Lymph  

(a)      (b)    

(c)      (d) 

 
(32) Total points of Fat Tissue meridian – 

(a) 4       (b) 6    

(c) 5      (d) None.  

Fat  

(a) 4      (b) 6   

(c) 5      (d) 

 

 



(33) CMP for all joints  of the body - 

(a) JD- 1     (b) JD- 2   

(c) JD- 1b     (d) None  

CMP  

(a) JD- 1      (b) JD- 2    
(c) JD-1b (d) 

 
(34) Allergies of eyes will be treated by - 

(a) AD- 2     (b) AD- 3    

(c) AD- 1     (d) None  

 
(a) AD- 2      (b) AD- 3    
(c) AD- 1     (d) 

 
(35) MP. For scars of the skin - 

(a) SK- 1a     (b) SK- 1-3   

(c) SK- 1     (d) None  

M.P.  

(a) SK- 1a     (b) SK- 1-3   
(c) SK- 1 (d) 

(36) As per EAV Endocrine meridian is - 

(a) Heart     (b) Liver  

(c) Triple Warmer     (d) None  

EAV  

(a) Heart     (b) Liver   
(c) Triple Warmer    (d) 

 
(37) Diabetes Metabolism will be treated - 

(a) Pn - 3     (b) Pn – 1   

(c) Pn – 2     (d) None  

 
(a)  Pn - 3      (b) Pn - 1   
(c) Pn - 2     (d) 

 
(38) JD-1 will treat - 

(a) Knee joint     (b) Wrist joint   

(c) Elbow joint     (d) None  

JD-1  

(a)     (b)   

(c)    (d) 

 



(39) Nasal polyp will be treated by - 

(a) Fib D-1     (b) Fib D-2   

(c) Fib D-3     (d) None 

 
(a) Fib D-1     (b) Fib D-2   
(c) Fib D-3     (d) 

(40) Stomach cancer will be treated by - 

(a) OR 2      (b) OR 3   

(c) OR 1      (d) None  

 
(a) OR 2     (b) OR 3    
(c) OR 1      (d)  

  
(41) Jaw joints degeneration will be treated by - 

(a) JD - 1     (b) JD - 2   

(c) JD - 3     (d) None  

 
(a)  JD – 1     (b) JD - 2   
(c) JD - 3     (d) 

 
(42) Chronic Constipation will be treated by – 

(a) OR - 1      (b) OR – 2   

(c) OR - 3      (d) None.  

 
(a) OR - 1     (b) OR - 2

(c) OR - 3     (d) 

 

(43) Allergic Asthama will be treated by - 

(a)  AD- 1     (b) AD- 2   

(c) AD- 3      (d)None  

 
(a)  AD- 1      (b) AD- 2    
(c) AD- 3      (d)

 
(44) Total point of Ly meridian - 

(a) 21      (b) 22   

(c) 24      (d) None  

Ly  

(a) 21      (b) 22   
(c) 24      (d) 

 



(45) CMP of Gall Bladder - 

(a) GB- 43     (b) GB- 43a  

(c) GB- 43b     (d) None  

C.M.P.  

(a) GB – 43     (b) GB – 43a   
(c) GB – 43b (d) 

(46) R.P. for the Five types of Tonsils is - 

(a) Ly-1-2     (b) Ly - 2   

(c) Ly- 3       (d) None  

Tonsils R.P.  

(a) Ly – 1-2      (b) Ly - 2    
(c) Ly - 3 (d) 

 
(47) C.M.P. of the whole body of the skin - 

(a) SK – 1-3     (b) SK – 1   

(c) SK – 1a     (d) None  

C.M.P.  

(a) SK – 1-3     (b) SK – 1  
(c) SK – 1a     (d) 

(48) Ci Meridian starts from - 

(a) Index finger    (b) Ring finger  

(c) Middle finger     (d) None  

Ci  

(a) Index finger    (b) Ring finger  
(c) Middle finger    (d) 

 
(49) PSMP of Thyroid Gland - 

(a) TW - 1     (b) TW - 2   

(c) TW - 3     (d) None  

Thyroid ( ) PSMP  

(a) TW – 1     (b) TW - 2    
(c) TW – 3     (d) 

(50) SMP muscles of Lower extremities - 

(a) GB- 32     (b) GB- 33   

(c) GB- 34     (d) None  

 
(a) GB - 32 (b) GB- 33    
(c) GB- 34     (d)  

   ……….. 
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ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM – 3 (ADAHS-I) 

       AYURVEDIC ACUPRESSURE (AA-3) 

TIME – 1.30 HRS       MAX MARKS-100 

      (ONLINE EXAM) 

     Objective Questions ( ) 

Attempt each questions:      50x2=100 

(1) Spine related treatment will be on - 

(a)  LMM     (b) RMM    
(c) Both     (d) None 

(a)  LMM     (b) RMM     

(c)   (d) 

 
(2) Kidney related element is - 

(a)  Aakash    (b) Vaayu    
(c) Agni     (d) None 

  

(a)      (b)  

(c)     (d) 

(3)  Element related to Pineal Gland is - 
(a)  Kaal      (b) Disha     
(c) Man     (d) None  

  

(a)    (b)      

(c)   (d) 

 
 
 
 



(4)  Water element related tissue is - 

(a) Blood     (b) Plasma    

(c) Flesh    (d) None 

  

(a)      (b)    

(c)      (d) 

(5) Sedation colour of ‘LMM – 7’ is - 

(a)  Pink      (b) Red    

(c) Yellow    (d) None  

 LMM – 7   

(a)  (b)    

(c) (d) 

 

(6) ‘Soft’ attribute is related to - 

(a)  Aakash    (b) Prithvi      

(c) Kaal     (d) None 

 

(a)      (b) 

(c)    (d) 

(7) ‘Sharp’ attribute is related to - 

(a)  Aakash    (b) Vaayu  

(c) Agni     (d) None  

  

(a)    (b)  

(c)      (d) 

 

(8) Attributed related to ‘Jal element’  is - 

(a) Sticky    (b) Growth    

(c) Soft     (d) None 

  

(a)     (b)   

(c)  (d)  

 



(9) Main site of ‘Aalochak Pitta’ is - 

(a)  Liver     (b) Eyes  

(c) Stomach    (d) None 

  

(a)    (b)  

(c)     (d)  

 

(10) Elements included in ‘Vaat Dosh’ are - 

(a)  Agni + Jal    (b) Aakash + Vayu   

(c) Jal + Prithvi   (d) None 

   

(a) +    (b) +     

(c) + (d) 

(11) ‘Temporal lobe’ related finger is - 
(a)  Index finger   (b) Middle finger  
(c) Ring finger    (d) None 
 Temporal lobe  

(a)  Index finger   (b) Middle finger  
(c) Ring finger    (d) 

 
(12) Main site of ‘Bodhak kaph’ is - 

(a)  Heart    (b) Tongue    
(c) Ear     (d) None  

 
(a)  (b)  

(c)  (d) 

 

(13)  ‘Grah’ will be treated on - 

(a)  Lt palm    (b) Rt palm   
(c) Both     (d) None  

 
(a)    (b)    

(c) (d) 

 
 



(14) Main site of ‘Sadhak Pitta’ is - 

(a)  Eyes     (b) Stomach   
(c) Kidney    (d) None  

(a)      (b)    

(c)   (d) 

 
(15) ‘Vyan’ is a type of - 

(a)  Vaat     (b) Pitta    
(c) Kaph     (d) All these  

 
(a)  (b) 

(c) (d) 

 
(16) Sedation colour of ‘RMM – 2’ is - 

(a)  Green    (b) Yellow   
(c) Light blue    (d) None  
‘RMM – 2’  
(a) (b)  

(c)  (d) 

 
(17) Total number of LVM is - 

(a)  4     (b) 5   
(c) 6     (d) None   

 LVM  
(a) 4      (b) 5    
(b)  6 (d)  

 
(18) Tonification colour of ‘LMM - 7’ is - 

(a) Red     (b) Orange   

(c) Yellow     (d) None  

‘LMM – 7’  

(a) (b)    

(c)   (d) 

 
 
 



 
(19) ‘Frontal Lobe’ will be treated on - 

(a)  Ring finger    (b) Middle finger     
(c) Small finger   (d) None  
‘Frontal Lobe’  

(a)  Ring finger    (b) Middle finger    
(c) Small finger (d)  

 
(20) ‘Specific attribute’ is - 

(a) Rough    (b) Practice 

(c) Method    (d) None  

 
(a)   (b)   

(c)  (d) 

(21) Vertical meridians plotted in body - 

(a)  Straight way   (b) Horizontally   
(c) Both     (d) None  

 
(a)     (b)     

(c) (d)  

(22) Common attribute is - 

(a) Distant    (b) Dry  

(c) Subtle    (d) None  

 
(a)       (b)  

(c)   (d) 

 
(23) Lt IF ‘V’ jt is - 

(a)  GB      (b) UB   
(c) St     (d) None  
Lt IF ‘V’ jt  

(a) GB     (b) UB
(c) St   (d) 

 
 
 



 
(24) Total Vertebrae in Thoracic part of spine - 

(a)  10     (b) 11   
(c) 12     (d) None  
Thoracic part of spine  
(a)  10    (b) 11   
(c) 12     (d)  

 
(25) ‘Chakra’ will be treated on - 

(a)  Rt palm    (b) Lt palm   
(c) Both     (d) None  

 
(a)  Rt palm     (b) Lt palm   

(c)    (d) 

 

(26) Brain will be treated on - 

(a)  LMM     (b) RMM   
(c) Both     (d) None  

 

(a) LMM     (b) RMM
(c) (d) 

(27) Number of vertebrae in ‘’cervical’ is- 

(a) 5     (b) 6   

(c) 7     (d) None   

 
(a) 5     (b) 6
(c)  7   (d) 

 
(28) Numbers of main component of Ayurveda are - 

(a)  5     (b) 4   
(c) 6      (d) None  

 
(a) 5 (b) 4   
(c)  6  (d) 

 
 



(29) Function of organ is related to - 

(a) RMM    (b) LMM   

(c) Both     (d) None  

 

(a)  RMM    (b) LMM  
(c)  (d)  

(30) Tonification colour of LMM - 6 is - 

(a)  Red     (b) Green   
(c) Orange    (d) None.  
 LMM - 6  

(a) (b)  

(c)    (d) 

 
(31) Left eye will be treated by - 

(a) RMM    (b) LMM    

(c) Both     (d) None  

 

(a)  RMM     (b) LMM  

(c) (d) 

 
(32) Sedation colour of Aakash element is – 

(a) Orange    (b) Indigo (Dark blue)   

(c) Green    (d) None  

 

(a)     (b) ( )  

(c)       (d) 

 

(33) Action organ ‘Leg’ will be treated on - 

(a) Lt RF ‘P’ jt    (b) Rt RF ‘P’ jt   

(c) Lt MF ‘P’ jt    (d) None  

 
(a)  Lt RF ‘P’ jt    (b) Rt RF ‘P’ jt    

(c) Lt MF ‘P’ jt  (d) 

 
 
 



(34) ‘RMM – 2’ will treat - 

(a) Lumbar    (b) Cervical    

(c) Thoracic    (d) None  

‘RMM – 2’  

(a) Lumbar    (b) Cervical    
(c) Thoracic   (d) 

 
(35) Tonification colour of Jal element - 

(a) Yellow    (b) Orange   

(c) Green    (d) None  

 
(a)    (b)   

(c)      (d) 

(36) Cervical will be treated by - 

(a) RMM - 9    (b) RMM - 0   

(c) RMM – 3    (d) None  

Cervical  

(a) RMM - 9    (b) RMM - 0    
(c) RMM - 3    (d) 

(37) Lt SF ‘P’ jt related endocrine gland is - 

(a) Pancreas    (b) Thyroid     

(c) Pineal    (d) None  

Lt SF ‘P’ jt  

(a)  Pancreas     (b) Thyroid    
(c) Pineal    (d)  

 
(38) ‘Moisten’ is the ‘function’ of - 

(a) Vayu     (b) Agni    

(c) Jal     (d) None  

 
(a)      (b)     

(c)    (d) 

 
 
 



(39) Chemical changes will be treated by - 

(a) 1/2 LHM    (b) 3/4 LHM   

(c) 5/6 LHM    (d) None  

 

(a) 1/2 LHM    (b) 3/4 LHM   

(c) 5/6   LHM    (d) 

(40) ‘Rugged’  is the attribute of - 

(a) Aakash    (b) Vaayu   

(c) Jal     (d) None  

 
(a)    (b)     

(c)     (d) 

  
(41) ‘Occipital Lobe’ will be treated on - 

(a) Index finger   (b) Middle finger    

(c) Ring finger    (d) None  

‘Occipital Lobe’  

(a)      (b)    

(c)    (d) 

 
(42) ‘Thymus gland’ jt is – 

(a) Rt IF ‘P’ jt    (b) Lt IF ‘P’ jt   

(c) Rt RF ‘P’ jt    (d) None  

 
(a) Rt IF ‘P’ jt    (b) Lt IF ‘P’ jt   

(c) Rt RF ‘P’ jt    (d)  

 

(43) Left side of the body will be treated by - 

(a) RMM     (b) LMM   

(c) Both     (d) None  

 
(a) RMM    (b) LMM   
(c)  (d) 

 
(44) Enlargement of any organ is treated by which meridian - 



(a) 3/4 LHM    (b) 5/6 LHM   

(c) 1/2 LHM    (d) None  

 
(a) 3/4 LHM    (b) 5/6 LHM   
(c)  1/2 LHM    (d) 

 
(45) To increase Hemoglobin, which spiral meridian will be selected on 

both IF - 

(a) 0.9     (b) 1.2    

(c) 5.6     (d) None  

both IF spiral meridian

 
(a) 0.9     (b) 1.2   
(c) 5.6   (d) 

(46) Finger related to Mid brain is - 

(a) F No.-6    (b) F No.-7   

(c) F No.-8     (d) None  

Mid brain  

(a) F No.-6     (b) F No.-7   
(c) F No.-8  (d)  

 
(47) Which point of RMM is selected for the treatment of Coccyx pain - 

(a) RMM – 0    (b) RMM - 4   

(c) RMM – 5    (d) None  

Coccyx pain RMM  

(a)  RMM - 0     (b) RMM - 4 
(c) RMM - 5    (d) 

(48) To increase platelet count, with 0.9 Spiral Meridian, finger will be - 

(a) Both RF    (b) Both MF   

(c) Both SF    (d) None  

0.9 Spiral Meridian 

 

(a)   (b)    

(c)   (d)  

(49) ‘Eye’ as sense organ will be treated on - 



(a) IF     (b) MF   

(c) RF     (d) None  

 
(a) IF     (b) MF    
(c) RF       (d)  

(50) Speech as Action organ will be treated on - 

(a) Rt MF    (b) Lt RF  

(c) Lt MF    (d) None  

 
(a)   (b)   

(c)     (d)  

     ………… 

 

 


