
ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

       SESSION JULY – DECEMBER 2020  

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM – 2 (DAHS) 

    Semester – 2 (DAHS) 

   BASICS OF HUMAN BODY (BHB-2) 

TIME – 1.30 HRS        MAX MARKS-100 

      (ONLINE EXAM) 

               (Objective Questions) 

            ( ) 

Attempt each questions:      50x2=100 

(1) Number of pumps in Heart - 

(a)  2      (b) 4    
(c) 1      (d) None 

(a)  2      (b) 4    
(c) 1      (d)  

 
(2) The bone that protects Heart - 

(a)  Pelvic     (b) Ribcage  
(c) Starnum     (d) None 

  

(a) Pelvic     (b) Ribcage  
(c) Starnum  (d) 

(3)  Right side of Heart has - 
(a)  Oxygenated blood    (b) Deoxygenated blood 

(c) Both      (d) None 

  

(a)  (b)    

(c) (d) 

 

 

 

 

 

 



(4)  Blood in pulmonary arteries - 

(a)  Oxygenated    (b) Deoxygenated  

(c) Both      (d) None 

  

(a)        (b)  

(c)       (d) 

 

(5) Right side valve of Heart - 

(a) Tricuspid     (b) Bicuspid    

(c) Aortic Semilunar    (d)None 

  

(a)  Tricuspid (b) Bicuspid  

(c) Aortic Semilunar  (d) 

 

(6) Properties of cardiac muscle - 

(a)  Excitability     (b) Conductivity    

(c) Contractility    (d) All 

  

(a)  Excitability (b) Conductivity  

(c) Contractility    (d) 

 

(7) Cardiac muscles are - 

(a)  Non branched     (b) Branched   
(c) Both      (d) None  

 
(a)  (b)  

(c)       (d)  

(8)  Heart Systole is a - 

(a)  Active Phase     (b) Inactive phase  
(c) Both      (d) None  

 
(a)     (b)    

(c) (d) 

 
(9) Both the atrium and ventricle remain in diastole for - 

(a)  0.4 second    (b) 0.1 second   
(c) 0.3 second     (d) None  

(a) 0.4      (b) 0.1   

(c) 0.3      (d) 

 



(10) Factors affecting the blood pressure - 

(a)  Age      (b)Emotions   
(c) Inner chest pressure    (d) All  

 
(a) (b)  

(c)      (d)  

 
(11) Blood circulated by Heart in every one minute - 

(a) 4900 ml/min    (b) 4000 ml/min    

(c) 1000 ml/min    (d) None  

 
(a) 4900 ml/min  (b) 4000 ml/min    
(c) 1000 ml/min     (d) 

 
(12) Normal blood pressure - 

(a)  130/80     (b) 130/90    
(c) 120/80     (d) None  

 
(a)  130/80     (b) 130/90   
(c) 120/80 (d)  

 
(13) Functions of Lungs - 

(a) Exchange of gases   (b) Regulation of body temperature 

(c) Secretion of surfectant   (d) All of above  

 
(a)  (b) 

(c)     (d) 

(14) Covering of Lungs - 

(a)  Plasma     (b) Pleura   
(c) Renal capsule     (d) None  

 
(a) Plasma     (b) Pleura    
(c) (d) 

 
(15) What is Apnoea - 

(a)  High breathing rate    (b) Slow breathing rate   
(c) Interval between two respiratory acts   (d) None  
Apnoea  
(a) (b)    

(c) (d) 

 
 



(16) Apneustic center is located in - 

(a)  Pons      (b) Medulla    
(c) Cerebellum    (d) None  
Apneustic  
(a)        (b)    

(c)     (d)  

(17) Normal volume of Co2  respiratory gases- 

(a)  0.09 ml/100 ml air    (b) 0.04 ml/100 ml air 
(c) 0.06 ml/100 ml air   (d)None  

Co2  
(a) 0.09 ml/100 ml air    (b)0.04 ml/100 ml air 
(c)0.06 ml/100 ml air   (d) 

(18) Hypoxia is - 

(a)  Tissues getting no oxygen  (b) Tissues getting proper O2   
(c) Tissues receive inadequate O2   (d) None  

 

(a) O2    (b) O2    

(c) O2 (d) 

 

(19) BGL stands for - 

(a) Blood Glycogen Level   (b)Blood Glucose Level  
(c)Body Glucose Level   (d) None  
BGL  

(a) Blood Glycogen Level  (b) Blood Glucose Level 
(c)  Body Glucose Level   (d)  

 
(20) PCT stands for– 

(a) Proximal Convoluted Tubule  (b) Proximal converted Tube  

(c) Primary converted tube    (d) None  

PCT  

(a) Proximal Convoluted Tubule  (b) Proximal Converted Tube

(c) Primary Converted Tube  (d) 

 

(21) Kidney is situated in vertebral column in between - 

(a) T10 to L3      (b) T12 to L3  

(c) T4 to L5     (d) None 

 
(a)  T10 to L3     (b) T12 to L3   
(c) T4 to L5 (d)  

 
 



(22) Functions of Kidney - 

(a) Formation of urine   (b) Regulation of water and electrolyte  

(c) Reabsorption of Glucose (d) All  

 
(a)    (b)  
(c)  (d) 

(23) Renal Glucosuria is related to - 

(a) Brain     (b) Kidney   

(c) Liver     (d) None  

Renal Glucosuria  
(a) (b) 

(c) (d) 

(24) The BGL of diabetic person will always be ______than renal threshold 

value- 

(a) Higher    (b) Lower   

(c) Both     (d) None  

BGL Renal threshold value  

(a)       (b)   

(c)     (d)  

 
(25) Kidney excrete - 

(a) Urea     (b) Uric Acid   

(c) Creatinine    (d) All 

 
(a)     (b)   

(c)     (d) 

 
(26) ______controls activities of human body - 

(a) Endocrine system  (b) Nervous system    

(c) Both     (d) None  

 
(a)    (b)   

(c)      (d) 

(27) Growth hormone secrets from - 

(a) Thyroid    (b) Pituitary   

(c) Pineal    (d) None  

 
(a)     (b)     

(c)     (d)  



(28) Pancreas secrets - 

(a) Insulin    (b) Glucogon  

(c) Somatostatin   (d) All  

 
(a)      (b)   

(c) Somatostatin   (d) 

 
(29) A male hormone is- 

(a) Estrozen    (b) Growth hormone   

(c) Testosterone   (d) None  

 
(a) Estrozen    (b) Growth hormone   
(c) Testosterone   (d) 

 
(30) Master Gland is - 

(a) Thymus    (b) Pituitary    

(c) Hypothalamus    (d) None  

 
(a)     (b)     

(c)    (d) 

 
(31) Lutinzing hormone secrets from - 

(a) Adrenal    (b) Thyroid    

(c) Pituitary     (d)  None  

 
(a)     (b)    

(c) (d) 

(32) The largest endocrine gland is- 

(a) Pituitary    (b) Thyroid   

(c) Adrenal    (d) None  

 
(a)     (b)   

(c)     (d) 

(33) BMR stands for - 

(a) Body Metabolic Rate   (b) Basic Metabolic Rate  

(c) Basal Metabolic Rate   (d) None  

BMR  

(a)  Body Metabolic Rate  (b) Basic Metabolic Rate    
(c) Basal Metabolic Rate  (d)  

 
 



(34) Nor-epinephrine is secreted by - 

(a) Adrenal Medulla    (b)Adrenal Cortex    

(c) Both      (d) None  

Nor-epinephrine  
(a) Adrenal Medulla   (b) Adrenal Cortex   
(c)     (d) 

(35) Responsible for the genitical (Boy or girl) sex of the child - 

(a) Father    (b) Mother    

(c) Both     (d) None  

 
(a)      (b)     

(c)   (d) 

 
(36) Optimum temperature for spermatogenesis - 

(a) 200 C      (b) 400 C 

(c) 370 C     (d) None 

 
 (a) 200 C      (b) 400 C 

 (c) 370 C     (d)  

 
(37) pH of semen - 

(a) 7.4       (b) 6.2   

(c) 4.6      (d) None  

pH  
(a) 7.4       (b) 6.2   

(c) 4.6      (d)   

(38) ‘XX’ Chromosomes stands  - 

(a) For females    (b) For males   

(c) Both      (d) None  

‘XX’ Chromosomes  
(a) (b) 

(c) (d) 

(39) Total number of chromosomes in the nucleus of a human cell - 

(a) 30 Pairs     (b) 23 Pairs   

(c) 25 Pairs     (d) None 

Chromosomes  
(a) 30 Pairs     (b) 23 Pairs  
(c) 25 Pairs     (d) 

 



(40) Testes is a reproductive organ of - 

(a) Male      (b) Female    

(c) Both      (d) None  

 
(a)    (b)   

(c)      (d) 

(41) Borderline sperms counting - 

(a) 70 – 80 million/ml   (b) 20 – 30 million/ml   

(c) 10 million/ml    (d) None  

 
(a) 70 – 80 million/ml   (b) 20 – 30 million/ml   

(c) 10 million/ml    (d) 

 
(42) External sex organ of females - 

(a) Labia Majora    (b) Uterus  

(c) Ovary     (d) None  

 
(a) Labia Majora    (b) Uterus  

(c) Ovary     (d) 

 
(43) Internal sex organ of female - 

(a) Ovary     (b) Fallopian tube   

(c) Uterus     (d) All  

 
(a) Ovary     (b) Fallopian tube   

(c) Uterus     (d) 

 
(44) Follicle stimulating hormone is a - 

(a) Male hormone    (b) Female hormone    

(c) Both       (d) None  

Follicle stimulating hormone  
(a)     (b)     

(c)    (d) 

 
(45) Diabetes mellitus is related to - 

(a) Liver      (b) Pancreas    

(c) Small Intestine     (d) None  

 
(a)     (b)    

(c) (d)  



(46) Time of Follicular phase in women - 

(a) 10 – 15 days    (b) 11-13 days   

(c) 7-9 days     (d) None  

Follicular phase  
(a) 10-15     (b) 11-13   

(c) 7 -9      (d) 

(47) Ogenesis is related to - 

(a) FSH       (b) TH  

(c) LH       (d) None  

 

(a) FSH      (b) TH    
(c) LH      (d)  

 
(48) Hormone responsible for Lactation - 

(a) Prolactin      (b) Oxytocin    

(c) Both       (d) None  

Lactation  
(a) Prolactin     (b) Oxytocin   
(c)     (d) 

(49) Pituitary Dwarfism is a disorder of - 

(a) TSH      (b) GH    

(c) LH      (d) None  

Pituitary Dwarfism  
(a) TSH      (b) GH    
(c) LH    (d) 

(50) Stones of Renal System may be - 

(a) Oxalate stones    (b) Phosphate stones   

(c)Uric Acid stones    (d) All  

Renal System  
(a) Oxalate stones    (b) Phosphate stones   

(c) Uric Acid stones   (d)  

   ………..

 



ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

       SESSION JULY – DECEMBER 2020   

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE-SEM – 2(DAHS) 

       CHINESE ACUPRESSURE (CA-2) 

TIME – 1.30 HRS       MAX MARKS-100 

      (ONLINE EXAM) 

     Objective Questions ( ) 

Attempt each questions:      50x2=100 

(1) Protecting organ from external attack is - 

(a) Kidney    (b) Heart   
(c) Stomach    (d) None  

(a)      (b)   

(c)     (d)  

(2) Life essence is related to - 

(a)  Stomach    (b) Kidney   
(c) Heart    (d) None 

  

(a)     (b)  

(c)      (d) 

(3)  Salty taste of mouth is related to - 
(a)  Kidney    (b) Stomach  
(c) Spleen    (d) None 

  

(a)       (b)     

(c)      (d) 

 
(4)  Stages of disease are - 

(a)  Five     (b) Six   

(c) Eight     (d) None 

  

(a)      (b)    

(c)      (d) 



(5) Food Qi related organ is - 

(a) Liver     (b) Kidney   

(c) Spleen    (d) None 

Food Qi   

(a)     (b)    

(c) (d) 

 

(6) Defensive Qi is controlled by - 

(a)  Lungs     (b) Stomach  

(c) Kidney    (d) None 

Defensive Qi  

(a)   (b) 

(c)      (d) 

(7) “Gates of vitality” related organ is - 

(a) Liver     (b) Heart   

(c) Kidney    (d) None 

“Gates of Vitality   

(a)       (b)  

(c)      (d) 

 

(8) Organ Source point of Lungs is- 

(a) Lu- 1     (b) Lu- 4    

(c) Lu- 5     (d) None

Organ Source   

(a) Lu- 1     (b) Lu- 4    

(c) Lu- 5     (d)  

 

(9) Reason of untimely whitening of hair of head is- 

(a) Spleen Qi deficiency   (b)Kidney essence 

(c)Liver Qi stagnation   (d)None  

  

(a) Spleen Qi deficiency  (b) Kidney essence 

(c)Liver Qi stagnation   (d)  

  

 

 

 

 



(10) What is first treatment of tobacco chewing patient - 

(a)  Stomach    (b) Lungs    

(c) Heart    (d) None 

  

(a)     (b)    

(c)     (d) 

(11) Reddish colour of face is related to - 
(a)  Kidney    (b) Heart   
(c) Spleen    (d) None 

 
(a)       (b)  

(c)      (d) 

 
(12) Reason of itching is - 

(a)  Stomach    (b) Heart   
(c) Liver     (d) None  

 
(a)     (b)  

(c)  (d) 

(13) Sweetish smell of body is due to - 

(a) Spleen    (b) Liver   
(c) Kidney    (d) None  

 
(a)      (b)    

(c) (d) 

 
(14) Shouting voice is related to - 

(a)  Heart    (b) Kidney    
(c) Liver     (d) None  

 
(a)      (b)    

(c)      (d)  
 

(15) Sweating means - 

(a) Excess condition   (b)Deficient condition 
(c) Normal condition   (d) None  

 
(a)   (b) 

(c) (d) 

 
 
 



(16) Reason of Midnight fever  is due to - 

(a)  Yin deficiency   (b) Yang deficiency  
(c) Excess condition   (d) None  

 
(a)    (b)  

(c) (d) 

 
(17) Reason of Sudden Dizziness is due to - 

(a)  Deficient condition   (b) Excess condition  
(c) Normal condition   (d) None  

 
(a)    (b)  

(c) (d)  
 

(18) Bitter taste is due to - 

(a) Spleen    (b) Heart   

(c) Liver     (d) None  

 
(a)      (b)     

(c)      (d) 

 
(19) Smell in stool indicates - 

(a)  Cold     (b) Heat    
(c) Dryness    (d) None  

 
(a)      (b)   

(c) (d) 

 
(20) Organ related to sleepiness after taking meal - 

(a) Spleen    (b) Liver   

(c) Kidney    (d) None  

 
(a)       (b)    

(c)      (d) 

 
(21) Reason of Tinnitus is due to - 

(a)  Deficient condition   (b) Normal condition  
(c) Excess condition   (d) None  

 
(a)    (b)    

(c) (d) 

 



(22) In Contravection Qi flows - 

(a) Right     (b) Opposite  

(c) Left     (d) None  

 
(a)       (b)  

(c)      (d)  
 

(23) Organ Source point of Kidney is - 

(a)  K – 3    (b) K - 6   
(c) K - 7     (d) None  

organ source  

(a) K - 3     (b) K - 6
(c) K - 7 (d) 

 
(24) Swelling under the eyes is related to - 

(a)  Liver     (b) Stomach  
(c) Kidney    (d) None  

 
(a)   (b)    

(c)      (d)  
 

(25) Pain in Stomach increases after motion - 

(a)  Excess type   (b)  Deficiency type  
(c) Normal type   (d) None  

 
(a)    (b)   

(c)    (d)  

(26) Pain before periods due to - 

(a)  Blood deficiency   (b) Qi deficiency  
(c) Stasis of blood    (d) None  

 
(a) Blood deficiency   (b) Qi deficiency
(c) Stasis of Blood    (d) 

(27) Disease increases after meal - 

(a) Deficient type   (b) Excess type  

(c) Normal type   (d) None  

 
(a)    (b) 

(c) (d) 



(28) Which are Eight Principles of diagnosis - 

(a)  Yin - Yang    (b) Hot - Cold  
(c) Excess- deficient  (d) All of these 

 
(a)    (b)    

(c) (d) 

 
(29) How many types of Imbalance of blood are - 

(a) 4     (b) 6    

(c)  5     (d) None  

 
(a)  4     (b) 6   
(c) 5     (d) 

(30) Gathering Qi making organ is - 

(a)  Liver     (b) Heart  
(c) Lungs    (d) None.  
Gathering Qi  

(a) (b)   

(c) (d)  
 

(31) Purple tongue is due to - 

(a) Stasis of blood    (b) Stagnation of Qi  

(c)  Heat in blood   (d) None.  

 
(a)  Stasis of blood   (b) Stagnation of Qi 
(c) Heat in blood   (d) 

 
(32) Reason of blue spot on forehead is – 

(a) Heart     (b) Stomach  

(c) Liver     (d) None.  

 
(a)       (b)   

(c)      (d) 

 

(33) Pale white colour of corners of eyes is due to - 

(a) Qi deficiency   (b) Fluid deficiency  

(c) Blood deficiency   (d) None  

 
(a)  Qi     (b) Fluid    

(c)   (d)  
 

 



(34) No appetite is related to - 

(a) Spleen    (b) Lungs    

(c) Heart    (d) None  

 
(a)      (b)     

(c)      (d) 

 
(35) Source point of Gall Bladder is - 

(a) GB- 41    (b) GB- 44    

(c) GB- 40    (d) None  

Source point  

(a) GB- 41    (b) GB- 44    
(c) GB- 40 (d) 

 

(36) Mouth always slightly open - 

(a) Deficiency type   (b) Excess type  

(c) Coldness type   (d) None  

 
(a)    (b)   
(c)    (d) 

 
(37) Pale nails is due to - 

(a) Deficiency of Qi   (b) Deficiency of blood  

(c) Stasis of Blood   (d) None  

 
(a)  Qi      (b)   

(c)    (d) 

 
(38) No thirst indicates - 

(a) Cold condition   (b) Hot condition  

(c) Normal condition   (d) None  

 
(a)    (b)    

(c)    (d)  

 
(39) Night time sweating due to - 

(a) Yang deficiency   (b) Qi deficiency  

(c) Yin deficiency   (d) None 

  

(a)    (b) Qi   

(c)    (d) 



(40) Liking of cold food and cold drink indicates - 

(a) Cold type    (b) Hot type  

(c) Excess type   (d) None  

 
(a)    (b)    

(c)   (d)  

  
(41) On touch cold hand and feet indicates - 

(a) Yin deficiency   (b) Qi deficiency   

(c) Yang deficiency   (d) None  

 
(a)     (b) Qi   

(c) Yang    (d) 

 
(42) Excess bleeding in periods due to – 

(a) Heat in blood    (b) Blood deficiency 

(c) Stagnation of Blood  (d) None.  

 
(a)     (b)

(c)    (d) 

 

(43) Prolapse of Uterus is a symptom of - 

(a) Liver Qi deficiency  (b) Spleen Qi sinking 

(c) Heart Qi deficiency   (d) None  

 
(a)  Liver Qi deficiency  (b) Spleen Qi sinking 
(c)Heart Qi deficiency  (d) 

 
(44) Enuresis is due to - 

(a) Liver     (b) Stomach  

(c) Kidney    (d) None  

 
(a)      (b)    

(c)      (d) 

 
(45) Bleeding gums is due to - 

(a) Heat in Stomach   (b) Heat in Kidney 

(c) Heat in Lungs   (d) None  

 
(a)    (b)    

(c) (d) 



(46) Dry skin due to - 

(a) Stomach    (b) Spleen   

(c) Lungs     (d) None  

 
(a)      (b)     

(c) (d) 

 
(47) Moving pain due to - 

(a) Stasis of Blood   (b) Stagnation of Qi 

(c) Deficiency of Qi   (d) None  

 
(a)    (b) Qi  

(c) Qi     (d) 

(48) Belching, Nausea, Vomiting are due to - 

(a) Stasis of Blood   (b) Stagnation of Qi 

(c) Contravection of Qi  (d) None  

 
(a)    (b) Qi   

(c)     (d) 

 
(49) Which protects with external infection - 

(a) Defensive Qi   (b) Food Qi   

(c) Gathering Qi   (d) None  

 
(a) Defensive Qi   (b) Food Qi    
(c) Gathering Qi   (d) 

(50) Types of Body fluids - 

(a) 4     (b) 3    

(c) 5     (d) None  

Body fluids  

(a) 4    (b) 3     
(c) 5     (d)  

   ………..

 

 

 



     ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

       SESSION JULY – DECEMBER 2020  

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM – 2 (DAHS) 

       AYURVEDIC ACUPRESSURE (AA-2) 

TIME – 1.30 HRS       MAX MARKS-100 

      (ONLINE EXAM) 

     Objective Questions ( ) 

Attempt each questions:      50x2=100 

(1) Lt RF –P jt related action organ is - 

(a)  Arm     (b) Leg    
(c) Speech    (d) None 

Lt RF –P jt

(a)       (b)      

(c)      (d) 

(2) ‘Permiability’ function related to - 

(a)  Wind     (b) Space    
(c) Fire     (d) None 

  
(a)      (b)  

(c)  (d) 

(3)  Lt MF – P jt related action organ is - 
(a)  Leg      (b) Hand     
(c) Nose     (d) None 
Lt MF –P jt   
(a)       (b)      

(c)      (d) 

 
(4)  Sedation colour of Earth element is - 

(a) Red     (b) Yellow    

(c) Orange    (d) None 

  

(a)     (b)    

(c)      (d) 



(5) Main place of ‘Bodhak Kaph’ is - 

(a)  Tongue     (b) Nose    

(c) Eyes     (d) None 

  

(a)  (b)    

(c) (d) 

 

(6) How many types of Pitta - 

(a)  1     (b) 2      

(c) 4     (d) None 

 

(a) 1     (b) 2

(c) 4     (d)  

(7) Pituitary gland joint is - 

(a)  Lt MF- P jt    (b) Rt MF- P jt  

(c) Lt RF- P jt    (d) None 

  

(a)  Lt MF- P jt    (b) Rt MF- P jt  

(c) Lt RF- P jt    (d)  

 

(8) Which one is the type of Vaat - 

(a) Praan vayu   (b) Ranjak    

(c) Kledak    (d) None

  

(a)     (b)   

(c)    (d) 

 

(9) Rt IF –P jt related tissue is - 

(a)  Bone    (b) Bone marrow  

(c) Plasma    (d) None 

Rt IF –P jt   

(a)      (b)  

(c)      (d) 

 

 

 

 

 



 

(10) Tonification colour of Man is - 

(a)  Green    (b) Red   

(c) Yellow    (d) None 

   

(a)      (b)     

(c) (d) 

(11) ‘Pitta’ consists of elements - 
(a)  Agni+Jal    (b) Jal+Prithvi  
(c) Aakash+Vayu   (d) None 

 

(a)  +    (b) +  

(c) +    (d) 

 
(12) ‘Aalochak’ is a type of - 

(a)  Vaat     (b) Pitta    
(c) Kapha    (d) None  

 
(a)  (b)  

(c)    (d) 

 

(13) Rt MF ‘P’ jt related endocrine gland is - 

(a) Pineal    (b) Pituitary   
(c) Thyroid    (d) None  
Rt MF ‘P’ jt  

(a)     (b)    

(c) (d) 

 
(14) A type of ‘Vaat’ is - 

(a)  Apaan    (b) Bodhak   
(c) Ranjak    (d) None  

(a)      (b)    

(c)      (d) 

 
(15) ‘Moisten’ function related Element is - 

(a)  Aakash    (b) Vayu   
(c) Agni     (d) None 

 
(a)     (b) 

(c) (d) 



(16) Which are not common attributes - 

(a)  Method    (b) Number   
(c) Practice    (d) None 

 
(a) (b)  

(c)    (d) 

 
(17) ‘Heavy attribute’ is related to - 

(a)  Vaayu    (b) Agni   
(c) Jal     (d) None 

 
(a)       (b)     

(c) (d) 

 
(18) ‘Upper part’ of Spinal cord is - 

(a) Lumbar     (b) Cervical   

(c) Thoracic     (d) None  

Spinal cord  

(a) Lumbar      (b) Cervical   
(c) Thoracic     (d)  
 

(19) Number of Vertebrae in Lumbar is - 

(a)  2     (b) 3     
(c) 4     (d) None 
Lumbar  

(a)  2     (b) 3    
(c) 4 (d)  

 
(20) ‘Mouth Big hole’ is plotted on - 

(a) Lt RF P jt    (b) Rt RF P jt  

(c) Lt MF P jt    (d) None 

 
(a)  Lt RF P jt    (b) Rt RF P jt  
(c) Lt MF P jt    (d)  

(21) ‘Tarpak’ is a type of - 

(a)  Vaat     (b) Pitta   
(c) Kapha    (d) None  

 
(a)      (b)     

(c) (d) 



(22) A type of ‘Pitta’ is - 

(a) Kledak    (b) Avalambak  

(c) Bhrajak    (d) None 

 
(a)      (b)  

(c)     (d) 

 
(23) Combination of Jal + Prithvi makes - 

(a)  Kapha     (b) Vaat   
(c) Pitta     (d) None  

+  
(a)      (b) 

(c) (d) 

 
(24) ‘Kledak’ is type of - 

(a)  Vaat     (b) Pitta   
(c) Kapha    (d) None  

 
(a)    (b)    

(c)      (d) 

 
(25) ‘Stability function’ related element is - 

(a)  Aakash    (b) Vayu   
(c) Jal     (d) None 

 
(a)      (b)   

(c)  (d)  

(26) ‘Touch’ energy related element is - 

(a)  Vayu     (b) Jal   
(c) Prithvi    (d) None 

 
(a)      (b) 

(c) (d) 

(27) ‘Sticky attribute’ related element is- 

(a) Vayu     (b) Aakash   

(c) Agni     (d) None 

 
(a)      (b) 

(c) (d) 

 
 



(28) ‘Pleasantness’ is function of - 

(a)  Aakash    (b) Vayu   
(c) Agni      (d) None 

 
(a) (b)   

(c)     (d) 

 
(29) Cerebellum is plotted on - 

(a) Lt RF- K jt    (b) Rt RF- K jt   

(c) Lt MF- K jt    (d) None  

Cerebellum  

(a)  Lt RF- K jt    (b) Rt RF- K jt  
(c) Lt MF- K jt    (d) 

 

(30) ‘Sharp’ attribute related element is - 

(a)  Aakash    (b) Vayu   
(c) Agni     (d) None 

 
(a) (b)  

(c)       (d)

 
(31) ‘Rugged’ related element is - 

(a) Aakash    (b) Vayu    

(c) Agni     (d) None 

 
(a)      (b)  

(c) (d) 

 
(32) ‘Detoxification’ function related element is – 

(a) Aakash    (b) Vayu   

(c) Agni     (d) None 

 
(a)     (b)  

(c)      (d) 

(33) ‘Smell’ is energy of - 

(a) Vaayu    (b) Agni   

(c) Jal     (d) None  

 
(a)       (b)     

(c) (d) 



(34) Sedation colour of Agni is - 

(a) Voilet    (b) Blue    

(c) Yellow    (d) None  

 
(a)      (b)     

(c)     (d) 

 
(35) ‘Apan’ is type of - 

(a) Vaat     (b) Pitta   

(c) Kapha    (d) None  

 
(a)     (b)   

(c)  (d) 

(36) ‘Aim’ energy related element is - 

(a) Kaal     (b) Disha   

(c) Man     (d) None 

 
(a)      (b)    

(c)     (d) 

(37) Type of Kaph is - 

(a) 1     (b) 2     

(c) 4     (d) None 

 
(a)  1      (b) 2    
(c) 4     (d)  

 
(38) Tonification colour of Disha element is - 

(a) Green    (b) Red    

(c) Orange    (d) None 

 
(a)      (b)     

(c)      (d) 

 
(39) ‘Thymus gland’ joint is - 

(a) Rt IF-P jt    (b) Lt IF-P jt   

(c) Rt RF-P jt    (d) None 

 
(a) Rt IF-P jt    (b) Lt IF-P jt  
(c) Rt RF-P jt    (d)  



(40) ‘Pachak’  is a type of - 

(a) Vaat     (b) Pitta   

(c) Kaph     (d) None  

 
(a)     (b)     

(c)      (d)   
 

(41) ‘Reproductive tissue’ related element is - 

(a) Kaal     (b) Disha    

(c) Man     (d) None 

 
(a)       (b)    

(c)      (d) 

 
(42) Agni related sense organ is – 

(a) Nose     (b) Eyes   

(c) Ear     (d) None 

 
(a)      (b)    

(c)      (d)

 

(43) Rt RF- P jt related endocrine gland is - 

(a) Pituitary     (b) Pineal   

(c) Thyroid    (d) None 

Rt RF- P jt  

(a) Pituitary    (b) Pineal   
(c)  Thyroid (d)  

 
(44) Tonification colour of Earth element is - 

(a) Red     (b) Green   

(c) Yellow    (d) None 

 
(a)      (b)    

(c)      (d) 

 
(45) Sedation colour of Kaal element is - 

(a) Red     (b) Yellow    

(c) Green    (d) None 

 
(a)      (b)    

(c) (d) 



(46) Sense organ related to Aakash element is - 

(a) Ear     (b) Touch   

(c) Nose      (d) None 

 
(a)    (b)    

(c) (d) 

 
(47) Pancreas gland related joint is - 

(a) Lt IF- P jt    (b) Rt IF- P jt   

(c) Lt RF- P jt    (d) None  

 
(a) Lt IF- P jt    (b) Rt IF- P jt 
(c) Lt RF- P jt    (d) 

(48) Total number of specific attributes are - 

(a) 10     (b) 20   

(c) 30     (d) None 

 
(a) 10     (b) 20   
(c) 30     (d)  

 
(49) Which one is specific attribute - 

(a) Distant    (b) Near   

(c) Sticky    (d) None  

 
(a)     (b)     

(c)       (d) 

(50) According to Ten body holes, Rt nostril joint is - 

(a) Lt RF- P jt    (b) Rt RF- P jt  

(c) Lt IF- P jt    (d) None 

Ten body holes Rt nostril  

(a) Lt RF- P jt    (b) Rt RF- P jt  
(c) Lt IF- P jt    (d)  

   ………… 

 


