
ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

             SESSION JULY – DEC 2023  

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM – 2 (DAHS) 

    Semester – 2 (DAHS) 

   BASICS OF HUMAN BODY (BHB-2) 

TIME – 1.30 HRS        MAX MARKS-100 

      (ONLINE EXAM) 

               (Objective Questions) 

            ( ) 

Attempt each questions:      50x2=100 

(1)   Total number of chambers in heart are - 
(a)  Four     (b) Three    
(c) One     (d) None 

(a)       (b)     
(c)      (d)  
 

(2)   Function of Lungs - 
(a)  Gaseous exchange  (b) Secretion of surfactant  
(c) Both     (d) None 

  
(a)   (b)  
(c) (d) 

(3)  Pleural membrane is covering of - 
(a)  Heart    (b) Lungs  
(c) Kidney    (d) None 

  
(a)    (b)    
(c) (d) 

 
 
 
 
 



(4)  Nephron is the cell of - 
(a)  Kidney    (b) Heart  
(c) Liver     (d) None 

  
(a)      (b)  
(c)     (d) 

 
(5)   It regulates Electrolytes in body - 

(a) Lungs    (b) Kidney    
(c) Spleen    (d) None 

  
(a)      (b)  
(c)   (d) 

 
(6)   Rt side of heart has - 

(a)  Pure blood    (b) Impure blood   
(c) Both     (d) None 

  
(a)      (b)  

(c)     (d) 
 

(7) Number of Ureter in human body is - 
(a)  Two     (b) Four   
(c) One     (d) None  

 
(a)       (b)  
(c)     (d)  

(8)  Thyroid gland is present in - 
(a)  Chest     (b) Throat 
(c) Brain     (d) None  

 
(a)      (b)    
(c)    (d)  

(9)   Parts of Adrenal gland is - 
(a)  Cortex    (b) Medulla   
(c) Both     (d) None  

(a)    (b)   
(c)      (d) 
 



(10) Growth hormone is secreted by - 
(a)  Pituitary    (b) Pineal   
(c) Adrenal     (d) None  

 
(a)     (b)  
(c)     (d)  

 
(11) Follicular cells secrets - 

(a) Estrogen    (b) Progesterone    
(c) Both     (d) None  

 
(a)     (b)    
(c)    (d) 
 

(12) Hormones secreted by Pancreas are - 
(a)  Insulin    (b) Glucagon    
(c) Somatostatin   (d) All  

 
(a)    (b)    
(c) (d)  
 

(13) Adrenal gland is situated on top of - 
(a) Pancreas    (b) Kidney 
(c) Both      (d) None  

 
(a)     (b) 
(c)      (d) 

(14) Total number of Chromosomes in human cells - 
(a)  23 pairs    (b) 22 pairs   
(c) 20 pairs    (d) None  

 
(a) 23   (b) 22     
(c) 20 (d) 
 

(15) Testes secrets - 
(a)  Oxytocin    (b) Testosterone   
(c) Growth Hormone  (d) None  

 
(a)    (b)   
(c)      (d) 



 

(16) Spermatogenesis occurs in - 
(a)  Prostate    (b) Testes    
(c) Ureter     (d) None  
Spermatogenesis  
(a)      (b)  
(c)    (d) 
 

(17) In males for good fertility power sperms should have - 
(a)  100 million / ml    (b) 80% active 
(c) Both      (d) None  

 
(a) 100 million / ml    (b) 80%  
(c)    (d) 

(18) Normal systolic pressure should be - 
(a)  120 + 10    (b) 180 + 10   
(c) 200 + 10      (d) None  

Systolic pressure  
(a) 120 + 10    (b) 180 + 10   
(c) 200 + 10    (d) 
 

(19) Hormone responsible for Oogenesis is - 
(a)  ADH     (b) FSH  
(c) TSH     (d) None  

Oogenesis  
(a) ADH     (b) FSH 
(c)  TSH     (d)  
 

(20) Very first menstrual flow at puberty is called– 
(a) Menopause   (b) Menarche  
(c) Miscarriage     (d) None  
Puberty  
(a) Menopause   (b) Menarche
(c) Miscarriage   (d) 

 
(21) Duration of pregnancy period is - 

(a) 280 + 7 days   (b) 100 days  
(c) 90 days    (d) None 
 



 
(a)  280 + 7    (b) 100   
(c) 90 (d)  

 
(22) Left ventricle pumps blood into - 

(a) Pulmonary vein   (b) Aorta  
(c) Pulmonary Artery  (d) None 

 
(a)    (b)   
(c) (d)  

(23) AV Node is present in - 
(a) Heart     (b) Kidney   
(c) Lungs    (d) None  
AV Node  
(a)     (b) 
(c) (d) 

(24) The bone that protects heart is - 
(a) Femur     (b) Sternum  
(c) Pelvic    (d) None  

 
(a)      (b)   
(c)    (d)  

 
(25) The shape of testes is - 

(a) Ellipsoidal    (b) Square 
(c) Round    (d) None 

 
(a)    (b)   
(c)      (d) 
 

(26) Bulbo-urethral gland is related to - 
(a) Male reproductive organ (b) Female reproductive organ    
(c) Both     (d) None  
Bulbo-urethral gland  
(a)    (b)   
(c)       (d) 

(27) Anomalies of sex chromosome may cause - 
(a) Mongolism    (b) Eunuchoidism   
(c) Turner’s syndrome  (d) All  



 
(a)     (b)     
(c)   (d) 
 

(28) Optimum temperature for spermatogenesis - 
(a) 500 C    (b) 370 C   
(c) 200 C    (d) None  

 
(a)  500 C    (b) 370 C  
(c) 200 C    (d) 
 

(29) Its’ an inactive phase of cardiac cycle - 
(a) Diastole    (b) Systole  
(c) Both     (d) None  
Cardiac cycle  
(a)   (b)    
(c)     (d) 
 

(30) It works on horizontal harmony - 
(a) Rt and Lt Atrium   (b) Rt and Lt ventricle    
(c) Both      (d) None  

horizontal harmony  
(a)   (b)    
(c)    (d) 

 
(31) Electrocardiogram is related to - 

(a) Heart    (b) Lungs     
(c) Bones     (d) None  
Electrocardiogram  
(a)     (b)    
(c) (d) 

(32) Muscles which help in respiration - 
(a) Inter costal muscles  (b) Diaphragm muscles   
(c) Back muscles   (d) All  

 
(a)   (b)   
(c)     (d) 

(33) Duration of one complete breathing cycle is - 
(a) 10 seconds   (b) 4 seconds 
(c) 5 seconds     (d) None  



 
(a)      (b)   
(c)     (d)  

 
 

(34) Toxicity of Co2 in Air will cause - 
(a)  Dyspnea      (b) Cellular necrosis    
(c) Drowsy     (d) All  
Co2  
(a)       (b)    
(c)  (d) 

(35) Anemic Hypoxia may occur due to - 
(a) Hemorrhage   (b) Malnutrition   
(c) Both     (d) None  
Anemic Hypoxia  
(a)     (b)    
(c)   (d) 
 

(36) Less secretion of ADH causes - 
(a) Diabetes Insipidus  (b) Fever 
(c) Diabetes Mellitus  (d) None 
ADH  
 (a)   (b)  

 (c)  (d)  
 

(37) Hormone synthesize by kidney is - 
(a) Renin     (b) Erythropoietin   
(c) Both     (d) None  

 
(a)       (b)    

(c)    (d)   

(38) Stone in urinary bladder may cause - 
(a) Hematuria    (b) Colic pain   
(c) Both     (d) None  

Stone  
(a)     (b) 
(c) (d) 



(39) Nature of external sphincter in urinary bladder is - 
(a) Voluntary    (b) Involuntary   
(c) Automated    (d) None 

sphincter  
(a)      (b)   
(c)     (d) 

(40) This endocrine gland related to sahasrar yogic chakra is - 
(a) Pancreas    (b) Pineal    
(c) Thyroid    (d) None  

 
(a)     (b)   
(c)   (d) 

(41) It controls the activity of pituitary gland - 
(a) Hypothalamus   (b) Adrenal   
(c) Ovary    (d) None  

 
(a)   (b)    
(c)     (d) 
 

(42) Function of Kidney is - 
(a) Filtration     (b) Reabsorption 
(c) Both     (d) None  

 
(a)      (b)   

(c)     (d) 
 

(43) After ovulation, Follicular membrane changes into - 
(a) Corpus Luteum   (b) Endometrium   
(c) Ova     (d) None  

 
(a)    (b)    

(c)      (d) 
 

(44) Zygote is implanted in - 
(a) Uterus    (b) Fallopian tube    
(c) Both      (d) None  
Zygote implant  
(a)     (b)    
(c)  (d) 

 



(45) Pregnancy test may be positive in case of - 
(a) Hydatid form mole in uterus (b) Choriocarcinoma of uterus    
(c) Fertilization of Ova  (d) None  

 
(a) Hydatid form mole (b) Choriocarcinoma of uterus  
(c) Fertilization (d)  

(46) Common features during pregnancy is - 
(a) Morning sickness  (b) Increased urine frequency   
(c) Increased body weight  (d) All  

 
(a)    (b)   
(c)    (d) 

(47) Continued bleeding per vaginum may be the cause of - 
(a) Ectopic pregnancy   (b) Cervical cancer  
(c) Both      (d) None  
Vagina  
(a)    (b)     
(c)    (d)  

 
(48) The male will be infertile in case of - 

(a)  Undescended testes  (b) Excess of testosterone    
(c) Both     (d) None  

infertile  
(a) Testes Scrotum (b)    
(c)         (d) 

(49) In case of shock Homeostasis is maintained by - 
(a) Aldosterone   (b) Epinephrine    
(c) Norepinephrine   (d) All  
Shock Homeostasis maintain  
(a)     (b)   
(c)   (d) 

(50) Pituitary dwarfism is the cause of - 
(a) High GH    (b) Low GH   
(c) Both     (d) None  
Pituitary dwarfism  
(a) GH    (b) GH    
(c)   (d)  

   ………..



ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

        SESSION JULY – DECEMBER 2023  

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE-SEM – 2(DAHS) 

       CHINESE ACUPRESSURE (CA-2) 

TIME – 1.30 HRS       MAX MARKS-100 

      (ONLINE EXAM) 

     Objective Questions ( ) 

Attempt each question:      50x2=100 

(1)   Single point treatment for Anger is - 
(a)  Liv - 2   (b) Liv - 9   
(c) Liv – 10   (d) None  

(a)  Liv - 2   (b) Liv - 9  
(c) Liv - 10   (d)  

 
(2)   Spleen is related with - 

(a)  Food Qi   (b) Qi Originalis   
(c) Gathering Qi  (d) None 

  
(a) Food Qi   (b) Qi Originalis 
(c)  Gathering Qi  (d) 

(3)  Fluids are transformed by - 
(a)  Lungs   (b) Liver  
(c) Kidneys   (d) None 

  
(a)    (b)   
(c)     (d) 
 

(4)  Life essence is stored in - 
(a)  Kidney   (b) Liver   
(c) Stomach   (d) None 

  
(a)     (b)  
(c)    (d) 



(5)   Gathering Qi related organ is - 
(a)  Liver    (b) Gall Bladder   
(c) Lungs   (d) None 
Gathering Qi   
(a)    (b)    

(c) (d) 

 
(6)   Red color face indicates - 

(a)  Cold condition  (b) Heat condition  
(c) Deficiency condition (d) None 

 
(a)    (b) 

(c)  (d) 

(7)   Food is transformed into Food Qi by - 
(a)  Spleen   (b) Liver   
(c) Heart   (d) None 
Food Food Qi   

(a)     (b)  
(c)   (d) 

 
(8)   Red tip of nose indicates- 

(a) Stomach excess  (b) Spleen deficiency    
(c) Lungs excess  (d) None

  
(a)   (b)     
(c)  (d)  

 
(9)   Corners of eyes relates to - 

(a)  Lungs   (b) Kidney 

(c) Heart   (d) None  

  
(a)  (b)   

(c)  (d)  



 

(10) Blackish face is due to - 
(a)  Kidney   (b) Heart    
(c) Liver    (d) None 

  
(a) (b)    
(c)   (d) 

(11) Dry nose indicates - 
(a)  Cold    (b) Deficiency   
(c) Heat    (d) None 

 
(a)  Cold    (b) Deficiency  
(c) Heat    (d) 
 

(12) Purple or blue lips indicates - 
(a)  Stasis of blood  (b) Qi deficiency   
(c) Cold condition  (d) None  

 
(a)    (b)  
(c)  (d) 

(13) Qi is transferred downwards by - 
(a)  Lungs   (b) Gall Bladder   
(c) Large Intestine  (d) None  

 
(a)    (b)    
(c) (d) 
 

(14) Always slightly open mouth is due to - 
(a)  Excess type  (b) Cold type    
(c) Deficiency type  (d) None  

(a)  (b)    
(c)   (d)  
 

(15) Swollen gums may be due to - 
(a) Cold in Lungs  (b) Heat in Stomach    
(c) Cold in Liver  (d) None  

(a)   (b)    
(c)   (d) 



(16) Swollen ear may be due to - 
(a)  Cold condition  (b) Deficient condition  
(c) Excess condition  (d) None  

  
(a)   (b)  
(c)  (d) 
 

(17) Itching in skin may be due to - 
(a)  Wind    (b) Coldness  
(c) Humidity   (d) None  

  
(a) Wind   (b) Coldness  
(c) (d)  

 
(18) Shouting voice may be due to - 

(a) Lungs   (b) Stomach   
(c) Liver    (d) None  

 
(a)     (b)     
(c)    (d) 
 

(19) Blood is held in the blood vessels by - 
(a)  Spleen   (b) Gall Bladder    
(c) Lungs   (d) None  
Blood vessels  
(a)      (b)   
(c) (d) 
 

(20) Weak and thin breathing indicates - 
(a) Excess condition (b) Heat condition   
(c) Deficient condition (d) None  

 
(a)   (b)  
(c)   (d) 
 

(21) Burned smell related organ is - 
(a)  Lungs    (b) Heart  
(c) Liver    (d) None  

 
(a)   (b)    
(c)  (d) 



(22) Lower eye lid is related to - 
(a) Stomach   (b) Kidney  
(c) Lungs   (d) None  

 
(a)     (b)  
(c)    (d)  
 

(23) Foul smell in urine indicates - 
(a) Cold condition  (b) Heat condition  
(c) Deficient condition (d) None  

 
(a)   (b) 
(c)  (d) 
 

(24) No thirst indicates - 
(a)  Hot type   (b) Qi excess 
(c) Cold type   (d) None  

 
(a)   (b) Qi    
(c)   (d)  
 

(25) Mid night fever may be due to - 
(a)  Yin deficiency  (b) Excess of yin  
(c) Cold condition  (d) None  

 
(a)    (b)   
(c) (d) 
 

(26) No sweating indicates - 
(a)  Deficient condition (b) Qi deficient  
(c) Excess condition  (d) None  

 
(a)   (b) 
(c)  (d) 

(27) Day time headache indicates - 
(a) Yang excess  (b) Yang deficiency  
(c) Excess condition  (d) None  

 
(a)   (b) 
(c) (d) 



(28) Pupil of eye is related to - 
(a)  Kidney   (b) Liver  
(c) Gall Bladder  (d) None 

 
(a)  (b)    
(c)  (d) 
 

(29) Throbbing pain may be due to - 
(a) Lungs   (b) Stomach    
(c) Liver    (d) None  

 
(a)     (b)    
(c)   (d) 

(30) Pain increase with heat indicates - 
(a)  Heat type   (b) Cold type 
(c) Qi deficient  (d) None.  

 
(a)   (b)   
(c)   (d)  
 

(31) Bitter taste only in morning may be due to - 
(a) Heart   (b) Stomach  
(c) Spleen   (d) None  

 
(a)       (b)  
(c)    (d) 
 

(32) Vomiting with low voice indicates – 
(a) Excess condition (b) Deficiency condition  
(c) Hot condition  (d) None  

 
(a)   (b)   

(c)  (d) 
 

(33) Acute constipation with thirst indicates - 
(a) Cold condition  (b) Cold in intestine  
(c) Heat in intestine  (d) None  

 
(a)    (b)   
(c)   (d)  



 

(34) Night time sweating indicates - 
(a) Yin excess   (b) Yin deficiency    
(c) Excess type  (d) None  

 
(a)    (b)    
(c)  (d) 
 

(35) Burning in Anus may be due to - 
(a) Heat    (b) Cold    
(c) Deficiency   (d) None  

 
(a)    (b)    
(c) (d) 
 

(36) Incontinence of urine may be due to- 
(a) Stomach excess  (b) Liver excess 
(c) Kidney deficiency (d) None  

  
(a)  (b)  
(c)   (d) 
 

(37) Pale lips indicates - 
(a) Deficient condition (b) Excess condition 
(c) Hot condition  (d) None  

 
(a)    (b)   
(c)   (d) 
 

(38) Turbid and cloudy urine indicates - 
(a) Cold in UB   (b) UB deficient  
(c) Humidity in UB  (d) None  

 
(a)   (b)   
(c)   (d)  

 
(39) Dream disturbed sleep may be due to  - 

(a) Liver    (b) Stomach  
(c) Spleen   (d) None 
 



  
(a)   (b)   
(c)   (d) 

(40) In female, yellow vaginal discharge indicates - 
(a) Cold    (b) Deficiency  
(c) Heat    (d) None  

 
(a)     (b)   
(c)   (d)  
  

(41) Organ source point of Kidney is - 
(a) K – 3    (b) K - 6   
(c) K - 8    (d) None  

Organ source point  
(a)  K - 3  (b) K - 6  
(c) K - 8    (d) 
 

(42) Poor memory with pale tongue may be due to - 
(a) Qi Excess   (b) Hot condition 
(c) Deficiency of blood (d) None.  

 
(a) (b)
(c)   (d) 

 
(43) Pale nails may be due to - 

(a)  Deficiency of blood (b) Excess condition 
(c) Hot condition   (d) None  

 
(a)    (b)  
(c)   (d) 
 

(44) Varicose veins may be due to - 
(a) Lungs   (b) Liver  
(c) Spleen   (d) None  
Varicose veins  
(a)   (b)    
(c)     (d) 
 

(45) Palpitation may be due to - 
(a) Heart Qi deficiency (b) Cold condition 
(c) Excess condition  (d) None  



 
(a)  (b)   
(c) (d) 

(46) Salty taste is related to - 
(a) Stomach   (b) Spleen   
(c) Kidney   (d) None  

 
(a)   (b)     
(c) (d) 
 

(47) Mental depression indicates - 
(a) Deficient condition (b) Stagnation of Qi 
(c) Cold condition  (d) None  

 
(a)   (b) 
(c)   (d) 

(48) Epistasis indicates - 
(a) Heat    (b) Cold 
(c) Deficiency   (d) None  

 
(a)     (b)  
(c)     (d) 

 
(49) Sweating on head indicates - 

(a) Heat in Stomach  (b) Cold in Stomach   
(c) Cold condition  (d) None  

 
(a)   (b)     
(c)  (d) 

(50) Organ source point of stomach is - 
(a) St - 30   (b) St - 42    
(c) St - 25   (d) None  

Organ source point  
(a) St - 30   (b) St - 42   
(c) St – 25   (d)  

   ………..

 

 



     ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

       SESSION JULY – DECEMBER 2023  

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM – 2 (DAHS) 

       AYURVEDIC ACUPRESSURE (AA-2) 

TIME – 1.30 HRS       MAX MARKS-100 

      (ONLINE EXAM) 

     Objective Questions ( ) 

Attempt each questions:      50x2=100 

(1)   Bone Marrow tissue is plotted on - 
(a)  Rt SF – P jt   (b) Lt IF – P jt    
(c) Lt RF – P jt   (d) None 

(a)  Rt SF – P jt   (b) Lt IF – P jt     
(c) Lt RF – P jt   (d) 

(2)   Which is a specific attribute - 
(a)  Heavy    (b) Method   
(c) Practice    (d) None 

  
(a)      (b)  
(c)   (d) 

(3)  Which colour is used for the treatment 0↑9↓ - 
(a)  Red     (b) Black     
(c) Green    (d) None 
0↑9↓   
(a)     (b)      
(c)     (d) 
 

(4)  Which protocol will be used for fracture - 
(a)  036↑459↓    (b) 12↑56↓    
(c) 269↓03457↑   (d) None 

  
(a) 036↑459↓    (b) 12↑56↓   
(c) 269↓03457↑   (d) 



(5)   How many components of Ayurveda are - 
(a)  8      (b) 6    
(c) 7     (d) None 

  
(a)  8      (b) 6    
(c) 7 (d) 
 

(6)   As per Ayurvedic Bio-logical clock, time of Vaat is - 
(a)  8 am to 4 pm   (b) 4 pm to 12 am      
(c) 12 am to 8 am   (d) None 

 
(a) 8 am  4 pm   (b) 4 pm  12 am
(c)  12 am  8 am   (d)  

(7)   Which one is primary curvature of spine - 
(a)  Thoracic    (b) Lumbar  
(c) Cervical    (d) None 

  
(a)      (b)  
(c)     (d)  
 

(8)   Tonification colour of Aakash element is - 
(a) Pink     (b) Violet   
(c) Red     (d) None

  
(a)    (b)   
(c)     (d) 
 

(9)   Which one is metaphysical - 
(a)  Energy    (b) Element  
(c) Earth     (d) None 

  
(a)      (b)  
(c)      (d) 
 

(10) Which protocol will be used in sprain - 
(a)  34↑56↓    (b) 036↑459↓   
(c) 256↓17↑    (d) None 

  
(a) 34↑56↓    (b) 036↑459↓    
(c) 256↓17↑ (d) 



(11) Smooth is the attribute of - 
(a)  Agni     (b) Aakash  
(c) Prithvi    (d) None 

 
(a)       (b)  
(c)      (d) 
 

(12) Pancreas gland is plotted on - 
(a)  Rt SF-P jt    (b) Lt MF-P jt   
(c) Lt IF-P jt    (d) None  

 
(a)  Rt SF-P jt    (b) Lt MF-P jt  
(c)  Lt IF-P jt    (d) 
 

(13) Sedation colour of Vayu element is - 
(a)  Light blue    (b) Green 
(c) Yellow    (d) None  

 
(a)     (b)    
(c)  (d) 
 

(14) Stability is the function of - 
(a)  Water    (b) Fire   
(c) Earth     (d) None  

(a)     (b)   
(c)     (d) 
 

(15) Which one is an action organ - 
(a) Leg     (b) Skin   
(c) Eye     (d) None  

 
(a)      (b) 
(c) (d) 
 

(16) Which finger will be used for spinal disorder - 
(a)  F.No.5    (b) F.No.6   
(c) F.No.7    (d) None 

 
(a) 5 (b) 6  
(c)  7   (d) 



 
(17) Rough is the attribute of - 

(a)  Aakash    (b) Jal   
(c) Vayu     (d) None 

 
(a)     (b)   
(c)  (d) 

 
(18) Pineal gland is plotted on - 

(a) Lt SF - P jt     (b) Rt MF - P jt  
(c) Lt RF - P jt    (d) None  

 
(a)  Lt SF - P jt     (b) Rt MF - P jt  
(c) Lt RF - P jt     (d)  
 

(19) Tonificiation colour of Agni element is - 
(a)  Green    (b) Red     
(c) Light blue    (d) None 

 
(a)       (b)     
(c) (d)  
 

(20) Which tissue is plotted on Lt IF-P jt - 
(a) Bone     (b) Blood  
(c) Plasma    (d) None 
Lt IF-P jt  
(a)       (b)   
(c)     (d)  

(21) Which organs are plotted on Both IF-V jts - 
(a)  H/Si     (b) Kid/UB   
(c) UB/GB    (d) None  
Both IF-V jts  
(a) H/Si     (b) Kid/UB  
(c) UB/GB (d) 

(22) Treatment Lt RF- 1,2 spm is used for - 
(a) Lumbo-sacral pain  (b) Cervical pain  
(c) Thoracic pain   (d) None 
Lt RF- 1,2 spm  
(a)   (b)  
(c)    (d) 



 
(23) ‘Sharp’ is the attribute of - 

(a)  Jal     (b) Agni   
(c) Prithvi    (d) None  

 
(a)    (b) 
(c) (d) 
 

(24) Finger related to “Disha element” is - 
(a)  Rt IF     (b) Lt SF   
(c) Lt MF    (d) None  

 
(a)     (b)    
(c)     (d) 
 

(25) How many vertebrae are there in Sacral part of spine - 
(a)  5     (b) 6   
(c) 7     (d) None 

 
(a)  5     (b) 6   
(c) 7  (d)  

(26) Sedation colour of Jal element is - 
(a)  Red     (b) Pink   
(c) Yellow     (d) None 

 
(a)      (b) 
(c) (d) 

(27) Taste is the energy of - 
(a) Jal     (b) Aakash   
(c) Vayu     (d) None 

 
(a)       (b) 
(c) (d) 

(28) Which treatment will be used for cervical pain - 
(a)  Lt RF-3,4 spm   (b) Lt RF-5,6 spm   
(c) Lt RF-8,9 spm   (d) None 

 
(a)  Lt RF-3,4 spm   (b) Lt RF-5,6 spm 
(c) Lt RF-8,9 spm   (d) 



 
(29) Stomach organ is plotted on - 

(a) Lt IF- V jt    (b) Rt RF- V jt  
(c) Lt RF-V jt    (d) None  

 
(a)  Lt IF- V jt    (b) Rt RF- V jt  
(c) Lt RF-V jt    (d) 

(30) Sticky is the attribute of - 
(a)  Vayu     (b) Agni   
(c) Jal     (d) None

 
(a)    (b)  
(c)     (d)
 

(31) Tonification colour of “Prithvi element” is - 
(a) Yellow    (b) Orange    
(c) Red     (d) None 

 
(a)      (b)  
(c) (d) 
 

(32) Body holes “eyes” are plotted on – 
(a) Both RF P jts   (b) Both MF P jts      
(c) Both IF P jts   (d) None 

 
(a) Both RF P jts   (b) Both MF P jts  
(c)  Both IF P jts   (d) 

(33) “Smell” is the energy of - 
(a) Earth    (b) Water   
(c) Fire     (d) None  

 
(a)      (b)    
(c) (d) 

(34) Treatment of Osteophyte formation is - 
(a) 34↑56↓    (b) 245↓37↑    
(c) 12↓56↑    (d) None  

 
(a) 34↑56↓    (b) 245↓37↑  
(c)  12↓56↑    (d) 



 
 

(35) Which organ is plotted on Rt MF-K Jt - 
(a) Heart    (b) Pons   
(c) Limbic system   (d) None  
Rt MF-K Jt  
(a)       (b)   
(c) (d) 

(36) Heavy is the attribute of - 
(a) Prithvi    (b) Vayu   
(c) Agni     (d) None 

 
(a)      (b)    
(c)     (d) 

(37) How many vertebrae are in Lumbar part of spine - 
(a) 7     (b) 6     
(c) 5     (d) None 

 
(a)  7     (b) 6  
(c) 5     (d)  

 
(38) Sedation colour of “Kaal element” is - 

(a) Red     (b) Green    
(c) Yellow    (d) None 

 
(a)      (b)     
(c)     (d) 
 

(39) Body holes “ears” are plotted on - 
(a) Both IF-P jt   (b) Both SF-P jt  
(c) Both MF-P jt   (d) None 

 
(a) Both IF-P jt   (b) Both SF-P jt 
(c) Both MF-P jt   (d)  

(40) Treatment of “tail bone” will be on - 
(a) RMM - 0    (b) RMM - 3   
(c) RMM - 7    (d) None  
Tail bone  
(a) RMM - 0    (b) RMM - 3  
(c)  RMM - 7    (d)   



 
 

(41) Lungs and Heart organs are plotted on - 
(a) Both MF-K jts   (b) Both IF-K jts   
(c) Both SF-K jts   (d) None 

 
(a)  Both MF-K jts   (b) Both IF-K jts  
(c) Both SF-K jts   (d) 
 

(42) Function of “Aakash” element is – 
(a) Softness    (b) Roughness   
(c) Digestion    (d) None 

 
(a)     (b)   

(c)      (d)

 
(43) In which part of the spine, there are 12 vertebrae - 

(a) Cervical     (b) Thoracic   
(c) Lumbar    (d) None 

 
(a)   (b)    
(c) (d)  
 

(44) Tonification colour of Disha element is - 
(a) Red     (b) Yellow   
(c) Green    (d) None 

 
(a)      (b)   
(c)      (d) 
 

(45) Action organ “Speech” is plotted on - 
(a) Rt SF – P jt   (b) Lt RF – P jt    
(c) Rt IF – P jt    (d) None 

 
(a) Rt SF – P jt   (b) Lt RF – P jt 
(c) Rt IF – P jt (d) 

(46) Liver and Kidney organs are plotted on - 
(a) Both SF-K jts   (b) Both MF-K jts   
(c) Both IF-K jts    (d) None 

 
(a) Both SF-K jts   (b) Both MF-K jts  



(c) Both IF-K jts (d) 
 

(47) “Thought” is the function of - 
(a) Vayu     (b) Aakash   
(c) Jal     (d) None  

 
(a)      (b)  
(c)     (d) 

(48) “Bone tissue” is plotted on - 
(a) Lt SF-P jt    (b) Rt RF-P jt   
(c) Lt IF-P jt    (d) None 

 
(a) Lt SF-P jt    (b) Rt RF-P jt  
(c)  Lt IF-P jt    (d)  

 
(49) In which part of the spine, there are 7 vertebrae - 

(a) Cervical    (b) Thoracic   
(c) Lumbar    (d) None  

 
(a)    (b)    
(c)       (d) 

(50) Tonification colour of “Man element” is - 
(a) Green    (b) Yellow  
(c) Pink     (d) None 

 
(a)      (b)   
(c)     (d)  
   …………  

 

 


