
 
 
ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 

49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

  SESSION JAN – JUNE 2023 

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM – 1 (CAHS) 

  BASICS OF HUMAN BODY (BHB-1) 

TIME – 1.30 HRS        MAX MARKS-100 

     (ONLINE EXAM) 

            (Objective Questions) 

     ( ) 

Attempt each question:      50x2=100 

(1) Site of Synthesis of protein in cells is - 
(a)  Nucleus    (b) Ribosomes  
(c) Both     (d) None 

(a)     (b)    
(c)     (d)  

  
(2) Formation of Lymphocyte in the body occur in- 

(a)  Kidney    (b) Lymph nodes 
(c) Bone marrow   (d) None 

 
(a)      (b)  
(c)     (d) 

 
(3)  Cardiac word is related to - 

(a) Heart     (b) Lungs  
(c) Both     (d) None 
Cardiac  
(a) (b)   

(c) (d)  

(4)  This is acidic in nature - 
(a)  Bile juice    (b) Pancreatic juice  
(c) Both     (d) None 

 
(a)     (b)  

(c)      (d) 



(5) The main function of large intestine is - 
(a)  Excretion    (b) Secretion   
(c) Absorption    (d) None 

 
(a)    (b)  
(c)     (d) 

 
(6) Beneficial bacteria are present in - 

(a)  Large Intestine   (b) Small Intestine 
(c) Both     (d) None  

 
(a)     (b)  
(c)     (d)  

(7) Example of Cartilage tissue is - 
(a)  Nose    (b) Ear 
(c) Both     (d) None  

 
(a)   (b)  
(c)     (d) 
 

(8) Essential part of diet is - 
(a)  Fat     (b) Water 
(c) Protein    (d) All 

 
(a)  (b)  
(c)     (d) 
 

(9) Group of similar cells are called - 
(a)  Organ    (b) System  
(c) Tissue    (d) None 

 
(a)       (b) 
(c)     (d) 
 

(10) ____Cells help in formation of blood clot - 
(a)  Leucocyte    (b) Thrombocyte 
(c) Both     (d) None 

 
(a)     (b)  
(c)   (d) 

 
 



(11) In HIV, V stand for- 
(a)  Bacteria    (b) Virus  
(c) Protozoa    (d) All 

HIV V  
(a)     (b)  
(c)  (d) 
 

(12) Lymphoid connective tissues are mainly present in - 
(a)  Digestive organ   (b) Respiratory organ 
(c) Lymph nodes   (d) None  

Lymphoid connective tissues  
(a)    (b)  
(c) (d) 
 

(13) Blood is made up of - 
(a) Blood cells    (b) Plasma  
(c) Organic substances  (d) All 

 
(a)    (b)  
(c)  (d) 

(14) Good fat is - 
(a)  Saturated    (b) Unsaturated  
(c) Both     (d) None 

 
(a)      (b)    
(c) (d) 
 

(15) Neutrophil is a type of - 
(a)  RBC     (b) Protein    
(c) Both     (d) None 

 
(a)     (b) 
(c) (d) 
 

(16) pH of blood is - 
(a)  Acidic    (b) Alkaline   
(c) Both     (d) None 

 
(a)    (b)     
(c)     (d) 
 
 



 
(17) Human body is group of- 

(a) Cells     (b) System 
(c) Tissue    (d) None 

 
(a)    (b)   
(c)     (d) 

(18) In case of Obstructive jaundice, the Alkaline phosphate will be - 
(a)  Very high    (b) Low  
(c) Both     (d) None 
Obstructive  
(a)    (b) 
(c) (d) 

(19) Protein is absorbed in the form of - 
(a) Amino acid   (b) Fatty acid   
(c) Both     (d) None 

 
(a)   (b) 
(c) (d) 

(20) B-Lymphocyte produces- 
(a)  Antigen    (b) Antibody   
(c) Both     (d) None 
B-Lymphocyte  
(a)  Antigen    (b) Antibody  
(c)     (d) 
 

(21) It helps in the synthesis of Plasma protein - 
(a) Liver     (b) Heart    
(c) Both     (d) None  

 
(a)   (b) 
(c) (d) 
 

(22) Site of synthesis of Vitamin B is - 
(a) Stomach    (b) Small Intestine   
(c) Both     (d) None 

 
(a)   (b)     
(c)      (d) 
 
 
 



(23) The primary fuel of the body is - 
(a)  Carbohydrate   (b) Protein 
(c) Both     (d) None  

 
(a)    (b)  
(c)      (d) 
 

(24) Pancreatic juice is - 
(a) Acidic    (b) Alkaline 
(c) Both     (d) None 

 
(a) (b)
(c) (d) 

(25) HCL is present in - 
(a) Mouth    (b) Appendix 
(c) Stomach    (d) None 
HCL  
(a)   (b)   
(c)     (d)  

 
(26) Normal colour of blood is _______red- 

(a) Scarlet    (b) Purple  
(c) Both     (d) None 

 
(a)    (b)  
(c)     (d) 

(27) Good Cholesterol is- 
(a) LDL     (b) HDL  
(c) Both     (d) None 
  
(a)  LDL     (b) HDL  
(c)      (d) 

(28) Skeletal muscles are - 
(a) Voluntary    (b) Involuntary 
(c) Both     (d) None 

 
(a)     (b)  
(c)    (d) 

  



 
(29) We may call it the soul of the cell - 

(a) Mitochondria   (b) Nucleus 
(c) Both     (d) None 

 
(a)  (b)   
(c)     (d) 
 

(30) Protein is necessary for the formation of- 
(a) Hormones    (b) Enzyme  
(c) Antibodies    (d) All 

 
(a)   (b)   
(c)     (d) 

(31) Type of RBC- 
(a) 4     (b) 5   
(c) 1     (d) None 
RBC  
(a)  4     (b) 5    
(c) 1     (d)  

 
(32) Fat is absorbed in the form of - 

(a) Amino acid   (b) Fatty acid  
(c) Both     (d) None 

 
(a)    (b)    
(c)     (d) 

(33) Albumin is a- 
(a)  Enzyme    (b) Protein 
(c) Both     (d) None 

 
(a)     (b)   
(c)  (d) 

(34) Bile juice collects in - 
(a) Stomach    (b) Liver  
(c) Gall Bladder   (d) None 

 
(a)    (b) 
(c) (d) 



(35) Store house of protein in cell is - 
(a) Nucleus    (b) Golgi Apparatus   
(c) Both     (d) None 

 
(a)     (b) 
(c) (d) 

(36) It connects Cell Membrane to nucleus - 
(a) Lysosome    (b) Endoplasmic Reticulum   
(c) Cytoplasm    (d) None 

Cell Membrane  
(a)    (b)    
(c)    (d) 
 

(37) Life span of Erythrocyte is 
(a) 70 days    (b) 90 days 
(c) 5 days    (d) None 
Erythrocyte  
(a) 70    (b) 90  

(c) 5    (d) 

 
(38) Parts of Large Intestine is - 

(a) Duodenum    (b) Jejunum  
(c) Ileum    (d) None  

 
(a)     (b)   
(c) (d) 
 

(39) Hook worm infection may cause - 
(a) Anemia    (b) Jaundice 
(c) Both (d) None
Hook worm  
(a)   (b)    
(c) (d)  
 

(40) Albumin is a part of- 
(a) Plasma protein   (b) Blood 
(c) Both      (d) None  

 
(a)    (b) 
(c) (d) 



(41) Liver is located at left side of the stomach - 
(a) Yes     (b) No 
(c) Both     (d) None 

 
(a)     (b)   
(c)      (d)  

 
(42) It is located at the end of the small intestine - 

(a) Appendix    (b) Rectum   
(c) Both     (d) None 

 
(a)     (b)  
(c)    (d) 

(43) Homeostasis is necessary for maintaining- 
(a) Blood pressure   (b) Blood pH 
(c) Both     (d) None 
Homeostasis  
(a)     (b) pH 
(c)    (d) 
 

(44) Bile juice contains - 
(a) Cholesterol   (b) Bile salt 
(c) Alkaline phosphatase  (d) None 

 
(a)     (b)  
(c)   (d)  
 

(45) It is a fluid connective tissue - 
(a) Blood    (b) CSF 
(c) Both     (d) None 

 
(a)      (b) CSF  
(c)     (d) 

(46) Presence of ‘RH Factor’ in blood makes it - 
(a) Positive    (b) Negative  
(c) Both     (d) None 
‘RH Factor’  
(a) Positive    (b) Negative 
(c)     (d) 



(47) Epithelium is a type of - 
(a) Tissue    (b) Protein   
(c) Both     (d) None 

 
(a)      (b)     
(c)     (d) 
 

(48) Types of blood cell are- 
(a) 4     (b) 2 
(c) 1     (d) None 

 
(a) 4     (b) 2  
(c) 1    (d) 

(49) Shape of RBC is - 
(a) Biconvex    (b) Biconcave 
(c) Both     (d) None 
RBC Shape  
(a) Biconvex    (b) Biconcave 
(c)     (d) 

(50) Power house of cell is- 
(a) Mitochondria   (b) Nucleus   
(c) Both     (d) None 

 
(a)    (b)     
(c)      (d) 

………… 



ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

  SESSION JAN – JUNE 2023 

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE-SEM – 1(CAHS) 

  CHINESE ACUPRESSURE (CA-1) 

TIME – 1.30 HRS       MAX MARKS-100 

     (ONLINE EXAM) 

   Objective Questions( ) 

Attempt each question:      50x2=100 

(1) Secondary correspondence of left hand is- 
(a) Lt Index finger   (b) Rt Index finger   
(c) Rt Small finger   (d) None 

(a)    (b)    
(c)   (d)  

(2) Energy of “Earth elements” is - 
(a) Heat     (b) Humidity   
(c) Wind     (d) None 

 
(a)      (b)  
(c)     (d)

(3)  Total points in Spleen meridian is - 
(a) 15     (b) 22   
(c) 21     (d) None 

 
(a) 15     (b) 22   
(c) 21     (d) 
 

(4)  Controller of Earth is - 
(a) Metal    (b) Fire   
(c) Water    (d) None 

 
(a)      (b)   
(c)     (d) 



(5) Yellow colour related element is - 
(a) Wood    (b) Fire   
(c) Earth     (d) None 

 
(a)    (b)    
(c) (d) 

 
(6) Opening of Liver organ is - 

(a) Nose    (b) Eyes 
(c) Ears     (d) None 

Opening  
(a)      (b) 

(c)    (d) 

(7) Pair organ of Heart is - 
(a) Liver     (b) Large Intestine  
(c) Small Intestine   (d) None 

 
(a)     (b)  

(c)    (d)  
 

(8) Yang organ is - 
(a) Liver     (b) Kidney     
(c) Triple warmer   (d) None

 
(a)      (b)  

(c)     (d) 
 

(9) Distal point of chest is- 
(a) P - 6     (b) Li - 4   
(c) St - 36    (d) None 

 

(a) P - 6     (b) Li - 4   
(c) St - 36    (d) 
 
 
 
 
 



(10) UB 22 is Back Shu point of - 
(a) Spleen    (b) Liver   
(c) Kidney    (d) None 
UB 22 Back Shu Point  
(a)     (b)    

(c)     (d) 

(11) 5 am to 7 am time is related to - 
(a) Large Intestine   (b) Small Intestine  
(c) Lungs    (d) None 
5 am 7 am  
(a)     (b)  
(c)     (d) 
 

(12) The season related to coldness energy is - 
(a) Spring    (b) Winter  
(c) Summer    (d) None 

 
(a)      (b)  
(c)      (d)  

(13) Meaning of TCM is - 
(a) Traditional Chinese medicine (b) Traditional Chinese Man   
(c)  Traditional Chinese meridian  (d) None  
“TCM”  
(a) Traditional Chinese medicine (b) Traditional Chinese Man   
(c) Traditional Chinese meridian  (d) 
 

(14) Wind point of Liver is - 
(a) Liv -1     (b) Liv - 2   
(c) Liv - 3    (d) None  

Wind 
(a) Liv - 1    (b) Liv - 2   
(c) Liv - 3    (d) 
 

(15) Controller of all six Yin meridians is - 
(a) GV     (b) GB   
(c) CV     (d) None 

 
(a)GV     (b)GB
(c)CV (d) 
 
 



(16) Emotion “Joy” related organ is- 
(a) Lungs    (b) Heart   
(c) Spleen    (d) None 

 
(a)      (b)  
(c)     (d)  
 

(17) Primary correspondence of Appendixis located in - 
(a) Left palm    (b) Left sole  
(c) Right palm    (d) None 
Appendix  
(a)   (b)  
(c) (d)  

 
(18) “Liv - 3” is Front Shu point of - 

(a) Lungs    (b) Spleen   
(c) Liver     (d) None 
“Liv - 3” Front Shu point  
(a)      (b)    
(c)      (d)  
 

(19) Source point of the Liver is - 
(a) Liv - 3    (b) Liv - 2  
(c) Liv - 4    (d) None 

Source  
(a) Liv - 3    (b) Liv - 2  
(c) Liv - 4 (d) 
 

(20) Pulse meeting point is- 
(a) Lu - 7    (b) St - 36  
(c) Lu - 9    (d) None  
Pulse meeting point  
(a) Lu – 7    (b) St - 36  
(c) Lu - 9    (d) 
 

(21) Organ related to Body hair is - 
(a) St – Sp    (b) Lu - Li  
(c) K – UB    (d) None 

 
(a) St – Sp    (b) Lu - Li  
(c) K – UB (d) 

 



(22) Small Intestine meridian starts from - 
(a) Index finger   (b) Small finger  
(c) Thumb    (d) None  

 
(a)     (b)  
(c)     (d)  
 

(23) Horary point of Heart is - 
(a) H - 3     (b) H - 8  
(c) H - 9     (d) None  
Heart Horary  
(a) H - 3     (b) H- - 8
(c) H - 9 (d) 
 

(24) Luo - Connecting point of Pericardium is - 
(a) P - 6     (b) P - 7   
(c) P–9     (d) None 

Luo-Connecting point  
(a) P - 6     (b) P - 7   
(c) P - 9     (d) 
 

(25) Energy of Tw meridian is- 
(a) Wind     (b) Hotness   
(c) Coldness    (d) None  
Tw meridian  
(a)      (b)    
(c)     (d) 

(26) Earth point of St meridian is - 
(a) St - 40    (b) St - 36   
(c) St - 25    (d) None  
Stomach meridian Earth  
(a) St - 40    (b) St - 36
(c) St - 25 (d) 

(27) Total point in Kidney meridian is - 
(a) 45     (b) 67  
(c) 27     (d) None 

 
(a) 45     (b) 67
(c) 27  (d) 



(28) Analgesic point is - 
(a) Li - 4     (b) ST – 10  
(c) Lu – 7    (d) None  

 
(a) Li - 4    (b) ST – 10  
(c)  Lu – 7    (d) 

 
(29) Creation element of fire is- 

(a) Water    (b) Wood  
(c) Metal    (d) None  

 
(a)      (b)   
(c)      (d) 

(30) Tonification colour of Lungs is- 
(a) Green    (b) Brown 
(c) Blue     (d) None 

 
(a) (b)  
(c) (d)  
 

(31) Bone marrow meeting point is- 
(a) GB - 39    (b) GB - 34 
(c) GB - 25    (d) None 
Bone marrow meeting point  
(a) GB - 39    (b) GB - 34  
(c) GB - 25 (d) 
 

(32) Leg Correspondence will be in – 
(a) Small finger   (b) Middle finger   
(c) Index finger   (d) None 

 
(a) (b)    

(c) (d)

 
(33) Passage point for Lungs is - 

(a) Lu -7     (b) Lu - 8   
(c) Lu–9     (d) None  

Passage  
(a) Lu – 7    (b) Lu – 8   
(c) Lu – 9 (d) 
 



(34) Emotion “Fear” related organ is - 
(a) Heart    (b) Kidney   
(c) Spleen    (d) None 

 
(a)     (b)    
(c)     (d) 
 

(35) Last point of Lungs meridian is located in - 
(a) Index finger   (b) Middle finger   
(c) Thumb    (d) None  
Lungs  
(a)     (b)   
(c) (d) 

(36) Sedation colour of Water element is - 
(a) Red     (b) Yellow   
(c) Black    (d) None 

 
(a)      (b)   
(c)      (d)  
 

(37) Energy of Lu 9 is - 
(a) Coldness    (b) Heat   
(c) Humidity    (d) None  
Lu 9  
(a)   (b)    
(c)     (d)  

 
(38) Secondary correspondence of right elbow is- 

(a) Rt small finger   (b) Lt small finger   
(c) Rt index finger   (d) None  

 
(a) (b)    
(c)    (d) 
 

(39) Horary point of Kidney is - 
(a) K - 2     (b) K - 3   
(c) K - 10    (d) None  

 
(a) K - 2     (b) K - 3   
(c) K - 10    (d) 



(40) Energy of Spleen is - 
(a) Heat     (b) Humidity   
(c) Coldness    (d) None 

 
(a)     (b)    
(c)     (d)  
 

(41) Dryness energy related organ is - 
(a) Lungs    (b) Heart   
(c) Spleen    (d) None  

 
(a)      (b)    
(c)    (d) 
 

(42) Total point in Stomach meridian is – 
(a) 40     (b) 44 
(c) 45     (d) None.  

 
(a) 40     (b) 44  
(c) 45     (d) 

 
(43) Neck correspondence is located on - 

(a) Palm     (b) Back of thumb   
(c) Sole     (d) None  

 
(a)     (b)   
(c) (d) 
 

(44) Creator of wood element is - 
(a) Fire     (b) Metal  
(c) Water    (d) None  

 
(a)      (b)    
(c)      (d) 
 

(45) XI-cleft point of Heart is- 
(a) H - 4     (b) H - 5   
(c) H – 6     (d) None  

XI-cleft  
(a) H - 4     (b) H - 5  
(c) H - 6 (d) 



(46) Pair organ of Spleen is - 
(a) Liver     (b) Stomach   
(c) Heart    (d) None  

 
(a)      (b)   
(c) (d) 
 

(47) Total point in Gall Bladder meridian is - 
(a) 44     (b) 45   
(c) 46     (d) None  

 
(a)  44     (b) 45  
(c) 46     (d) 
 

(48) Opening of Kidney is - 
(a) Eye     (b) Nose   
(c) Ear     (d) None  

Opening  
(a)    (b)    
(c)    (d)  

 
(49) Energy (Qi) Meeting point is - 

(a) Lu - 9    (b) St - 36  
(c) CV - 17    (d) None 
Energy (Qi) Meeting  
(a) Lu - 9    (b) St - 36   
(c) CV - 17   (d)  

(50) Front Shu point of kidney is - 
(a) K - 6     (b) UB - 23   
(c) GB – 25    (d) None 

Front Shu  
(a)K - 6     (b) UB - 23  
(c) GB – 25    (d)  

   ……….. 



ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN 
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ. 

  SESSION JAN – JUNE 2023 

ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM – 1 (CAHS) 

  AYURVEDIC ACUPRESSURE (AA-1) 

TIME – 1.30 HRS       MAX MARKS-100 

     (ONLINE EXAM) 

   Objective Questions( ) 

Attempt each question:      50x2=100 

(1) Throat correspondence is plotted on - 
(a) Middle finger   (b) Ring finger    
(c) Thumb    (d) None 

(a)      (b)     
(c)      (d)  

(2) ‘Blood tissue’ is plotted on - 
(a) Lt Middle finger   (b) Lt Index finger  
(c) Lt Ring finger   (d) None  

 
(a)    (b)  
(c)    (d) 

(3)  Akash element is plotted on - 
(a)  Finger no.1   (b) Finger no.2   
(c) Finger no.3   (d) None 

 
(a) 1    (b) 2   
(c) 3    (d) 
 

(4)  Which one is physical element- 
(a)  Kaal     (b) Disha 
(c) Prithvi    (d) None  

 
(a)    (b)  
(c)    (d) 



(5) Standard Correspondence of eyes is located on - 
(a)  Index finger   (b) Thumb  
(c) Ring finger    (d) None 

 
(a)    (b)    
(c)  (d) 

 
(6) How many sense organs are - 

(a)  3      (b) 4    
(c) 5     (d) None  

 
(a)  3     (b) 4
(c) 5     (d) 

(7) 0↑9↓ treatment  is used for - 
(a)  Infection    (b) Leg pain   
(c) Hand pain    (d) None 
0↑9↓  

(a)    (b)  
(c)      (d) 

 
(8) Treatment of cervical spondylitis according to 10 origins will be on - 

(a) Lt IF     (b) Lt RF  
(c) Lt MF    (d) None

 

(a)   Lt IF     (b) Lt RF  
(c)  Lt MF    (d) 

 
(9) ‘Pons’ is located on - 

(a)  Lt MF    (b) Lt RF 
(c) Lt IF     (d) None 

 
(a)    (b)  
(c)     (d) 

 
 
 
 



 
(10) Correspondence of ‘Hip’ is located on - 

(a)  Index finger   (b) Small finger  
(c) Middle finger   (d) None 

 
(a)      (b)   

(c)    (d) 

(11) ‘Smell’ is the energy of - 
(a)  Earth element   (b) Vayu element  
(c) Kaal element   (d) None 

 
(a)     (b)  
(c)     (d) 
 

(12) In Ayurvedic acupressure total number of elements are - 
(a)  8     (b) 10 
(c) 6     (d) None  

 
(a)  8     (b) 10  
(c) 6     (d)

(13) Treatment of 4th month of pregnancy will be on - 
(a)  Rt IF     (b) Rt MF   
(c) Rt RF    (d) None  

 
(a)  Rt IF     (b) Rt MF 
(c) Rt RF (d) 
 

(14) Finger No.3 is - 
(a)  Lt RF    (b) Lt IF    
(c) Lt SF     (d) None  

(a) Lt RF    (b) Lt IF    
(c) Lt SF    (d)  
 

(15) Correspondence of Navel is located on - 
(a)  Index finger   (b) Ring finger  
(c) Palm     (d) None  

 
(a)     (b) 
(c) (d) 
 
 



 
(16) ‘Vayu element’ is located on - 

(a)  Finger no.3   (b) Finger no.2 
(c) Finger no.4   (d) None  

 
(a) 3    (b) 2  
(c)  4    (d)  

 
(17) Which meridian flows from bottom to top - 

(a)  Vertical meridian  (b) Horizontal meridian  
(c) Both     (d) None 

 
(a)    (b)  
(c) (d) 
 

(18) Reproductive organs are plotted on - 
(a) Lt SF P jt    (b) Lt RF P jt 
(c) Rt Thumb V jt   (d) None  

 
(a) Lt SF P jt    (b) Lt RF P jt  
(c) Rt Thumb V jt    (d) 
 

(19) Heart and Si is plotted on - 
(a)  Lt SF    (b) Lt IF  
(c) Rt MF    (d) None  

 
(a)  Lt SF    (b) Lt IF 
(c) Rt MF (d) 
 

(20) Cervical correspondence is located on - 
(a) Thumb    (b) Middle Finger 
(c) Index finger   (d) None 

 
(a)      (b)   
(c)     (d) 

(21) ‘Kid and UB’ organ are plotted on - 
(a)  Rt RF    (b) Rt IF   
(c) Lt RF    (d) None  

 
(a)    (b)    
(c) (d) 
 



 

(22) Which meridian flows in circular way - 
(a) Horizontal meridian  (b) Vertical meridian    
(c) Both     (d) None   

 
(a)     (b)  
(c)      (d)  
 

(23) Lungs is plotted on - 
(a)  Lt SF K jt    (b) Rt SF K jt  
(c) Lt RF K jt    (d) None  

 
(a)  Lt SF K jt    (b) Rt SF K jt
(c) Lt RF K jt (d) 
 

(24) ‘Pituitary gland’ is plotted on - 
(a)  Lt Ring finger   (b) Lt Index finger   
(c) Lt Middle finger   (d) None  

 
(a)    (b)    
(c)   (d) 
 

(25) Correspondence of ‘Hand’ is located on - 
(a)  Middle finger   (b) Ring finger 
(c) Index finger   (d) None 

 
(a)     (b)   
(c)    (d)  

(26) Which number is related to ‘water element’ - 
(a)  4     (b) 3   
(c) 2     (d) None  

 
(a) 4     (b) 3
(c) 2 (d) 

(27) ‘Kaph’ is the combination of which elements- 
(a) Akash + Vayu   (b) Jal + Prithvi   
(c) Agni + Jal    (d) None 

 
(a) +    (b) + 
(c) + (d)  



(28) Sense organ ‘Ear’ is plotted on - 
(a)  Rt MF P jt    (b) Rt RF P jt  
(c) Rt SF P jt    (d) None 

 
(a)  Rt MF P jt    (b) Rt RF P jt   
(c)  Rt SF P jt  (d) 
 

(29) Body hole ‘Mouth’ is plotted on  - 
(a) Lt MF P jt    (b) Lt SF P jt  
(c) Lt RF P jt    (d) None  

 
(a)  Lt MF P jt    (b) Lt SF P jt  
(c) Lt RF P jt    (d) 

(30) Correspondence of Knee is located on - 
(a)  Index finger   (b) Small finger   
(c) Middle finger   (d) None  

 
(a)     (b)  
(c)     (d)  
 

(31) Which one is Metaphysical element - 
(a) Akash    (b) Kaal   
(c) Vayu     (d) None 

 
(a)     (b)   
(c) (d) 
 

(32) How many action organs are - 
(a) 3     (b) 4   
(c) 5     (d) None 

 
(a) 3     (b) 4   
(c) 5 (d)  

 
(33) Element Atma is plotted on – 

(a) Lt Index finger   (b) Lt Thumb  
(c) Lt Middle finger   (d) None  

 
(a)    (b) 

(c)    (d) 



 
(34) Bone tissue is plotted on - 

(a) Rt RF P jt    (b) Rt MF P jt   
(c) Lt RF K jt    (d) None  

 
(a)  Rt RF P jt    (b) Rt MF P jt   
(c) Lt RF K jt    (d) 
 

(35) Correspondence of Appendix is plotted on - 
(a) Middle finger   (b) Small finger    
(c) Palm     (d) None  

 
(a)   (b)    
(c)  (d)  

(36) Sense organ eyes are plotted on - 
(a) Lt RF P jt    (b) Lt IF P jt  
(c) Lt SF P jt    (d) None  

 
(a) Lt RF P jt    (b) Lt IF P jt  
(c) Lt SF P jt    (d) 

(37) Pitta is the combination of which elements - 
(a) Agni + Jal    (b) Jal + Prithvi   
(c) Akash + Vayu   (d) None  

 
(a) +    (b) +    
(c) +    (d)  
 

(38) Pancreas endocrine gland is plotted on- 
(a) Lt MF K jt    (b) Lt SF P jt   
(c) Lt IF P jt    (d) None  

 
(a)  Lt MF K jt    (b) Lt SF P jt   
(c) Lt IF P jt    (d)  

 
(39) Which number is related to earth element - 

(a) 4     (b) 5  
(c) 6     (d) None  

 
(a) 4     (b) 5  
(c) 6     (d)  



(40) Correspondence of Uterus is locatedon - 
(a) Index finger   (b) Palm   
(c) Ring finger    (d) None  

 
(a)     (b)    
(c)     (d)  
 

(41) Stomach is plotted on - 
(a) Rt RF V jt    (b) Rt IF K jt   
(c) Rt MF V jt    (d) None   

 
(a)  Rt RF V jt    (b) Rt IF K jt   
(c) Rt MF V jt    (d)  
 

(42) Man element is related to – 
(a) Rt small finger   (b) Rt Index finger    
(c) Rt Middle finger   (d) None.  

 
(a)  (b)    
(c)   (d) 

 
(43) Direction element is related to- 

(a) Lt Middle finger   (b) Lt Ring finger 
(c) Lt thumb    (d) None  

 
(a)     (b)   
(c) (d) 
 

(44) Vaat consists of which elements - 
(a) Agni + Jal    (b) Jal + Prithvi      
(c) Akash + Vayu   (d) None 

 
(a) +    (b) +    
(c) +    (d)  
 

(45) Correspondence of Lumbar area is located on- 
(a) Middle finger   (b) Back of palm  
(c) Small finger   (d) None  

 
(a)    (b)  
(c)   (d) 



 
(46) Spleen organ is located on - 

(a) Rt ring finger   (b) Rt Index finger  
(c) Rt Middle finger   (d) None 

 
(a)    (b)   
(c) (d) 
 

(47) As per Ayurvedic biological clock, 8 AM – 4 PM time is related to - 
(a) Vaat     (b) Pitta   
(c) Kaph     (d) None  

 
(a)      (b)    
(c)  (d)  

(48) Darkness element is plotted on - 
(a) Lt Index Finger   (b) Lt Ring Finger 
(c) Rt Thumb    (d) None  

 
(a)     (b)   
(c)    (d)  

 
(49) Medulla is plotted on - 

(a) Lt RF K jt    (b) Lt IF K jt  
(c) Lt SF K jt    (d) None  

 
(a) Lt RF K jt    (b) Lt IF K jt  
(c) Lt SF K jt (d) 

(50) Correspondence of ‘Nose’ is located on - 
(a) Index finger   (b) Middle finger   
(c) Thumb    (d) None  

 
(a)      (b)    
(c)     (d) 

……..

 

 

 


