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Objective Questions 

Section-A 

Hkkx& A

Attempt each questions: [50x2=100 

 

1. Thigh related bone is: 

 (a) Ulna   (b) Femur 

 (c) Radius  (d) None 

 tk¡?k ls 

 (a) Ulna   (b) Femur 

 (c) Radius  (d) dksbZ ugha      

2. Spinal Cord is the part of: 

 (a) CNS   (b) PNS 

 (c) ANS  (d) None  

  Spinal Cord Hkkx gS& 

 (a) CNS dk  (b) PNS dk 

  (c) ANS dk   (d) dksbZ ugh 



3- Number of Cranial nerves is: 

(a) 6 Pairs  (b) 8 Pairs 

   (c) 12 Pairs  (d) None  

 Cranial nerves dh la[;k gS – 

 (a) 6 Pairs dk  (b) 8 Pairs dk 

 (c) 12 Pairs dk  (d) dksbZ ugh  

4. Sympathetic nerves are the part of: 

 (a) PNS  (b) ANS 

 (c) CNS  (d) None  

 Sympathetic nerves  – 

 (a) PNS dk  (b) ANS dk 

 (c) CNS dk  (d) dksbZ ugh 

5. Total number of bone in human body is: 

 (a) 56  (b) 108 

 (c) 206   (d) None  

 Ekkuo “kjhj esa vkfLFk;ksa dh dqy la[;k gS – 

 (a) 56  (b) 108 

 (c) 206  (d) dksbZ ugh 

6. Lower arm related bone is: 

 (a) Humerus  (b) Ulna 

 (c) Carpel  (d) None  

 Lower arm ls lEcfU/kr vfLFk gS – 

 (a) Humerus  (b) Ulna 

 (c) Carpel  (d) dksbZ ugh 

7. Smell related cranial nerve is: 

 (a) Optic Nerve  (b) Olfactory Nerve 

 (c) Trigeminal Nerve   (d) None  



 Xka/k ls cranial nerve  – 

 (a) Optic Nerve  (b) Olfactory Nerve  

 (c) Trigeminal Nerve  (d) dksbZ ugh 

8. Largest bone is: 

 (a) Humerus  (b) Tibia 

 (c) Femur  (d) None  

 lcls yEch vkfLFk gS& 

 (a) Humerus  (b) Tibia 

 (c) Femur    (d) dksbZ ugh  

9 Last part of brain stem is: 

 (a) Pons  (b) Mid brain 

 (c) Medulla  (d) None  

 Brain stem dk vafre Hkkx gS& 

 (a) Pons  (b) Mid brain 

  (c) Medulla  (d) dksbZ ugh 

10. Thurst centre is located is: 

 (a) Medulla  (b) Hypothalamus 

 (c) Thalamus  (d) None  

 I;kl dk dsUnz fLFkr gS&   

 (a) Medulla esa  (b) Hypothalamus esa 

 (c) Thalamus esa  (d) dksbZ ugha 

11. Main parts of spinal cord are: 

 (a) 2  (b) 3 

 (c) 5  (d) None  

 spinal cord ds eq[; Hkkx gS - 

 (a) 2  (b) 3 

 (c) 5  (d) dksbZ ugh 



12. Pons is the part of: 

 (a) Cerebrum  (b) Brain-stem 

 (c) Cerebellum  (d) None  

 Pons Hkkx gS - 

 (a) Cerebrum dk  (b) Brain-stem dk 

 (c) Cerebellum dk  (d) dksbZ ugh 

13. Incus is related to: 

 (a) Eye  (b) Ear 

 (c) Nose  (d) None 

 Incus lEcfU/kr gS - 

 (a) vk¡[k ls  (b) dku ls 

 (c) ukd ls  (d) dksbZ ugh 

14. First layer of skin is: 

 (a) Dermis  (b) Epidermis 

 (c) Stratum Granulosum  (d) none  

 Ropk dh izFke lrg gS & 

 (a) Dermis  (b) Epidermis 

 (c) Stratum Granulosum  (d) dksbZ ugh 

15. Skin of lips is: 

 (a) Thickest  (b) Thinnest 

 (c) Normal Skin  (d) None  

 gksBksa ij Ropk gS - 

 (a) lcls EkksVh  (b) lcls iryh 

 (c) lkekU; Ropk  (d) dksbZ ugh 

16. Number of bones in thoracic is: 

 (a) 6  (b) 8 

 (c) 12  (d) None  



 Thoracic esa vfLFk;ksa dh la[;k gS - 

 (a) 6  (b) 8 

 (c) 12  (d) dksbZ ugh 

17. Sweat glands are found in: 

 (a) Skin   (b) Lungs 

 (c) Kidney  (d) None  

 Iklhus dh xzfUFk;k¡ gksrh gS- 

 (a) Lungs ls  (b) Heart ls 

 (c) Liver ls  (d) dksbZ ugh 

18. Lower leg bone is: 

 (a) Femur  (b) Tibia 

 (c) Humerus  (d) None  

 Lower leg ls lEcfU/kr vfLFk gS- 

 (a) Femur  (b) Tibia 

 (c) Humerus  (d) dksbZ ugh 

19. Vitamin ‘D’ is synthesized: 

 (a) Liver  (b) Kidney 

 (c) Skin  (d) none  

 Vitamin ‘D’ la”ysf’kr gS- 

 (a) Liver }kjk  (b) Kidney }kjk 

 (c) Skin }kjk  (d) dksbZ ugh 

20.  Protection is main function of: 

 (a) Liver  (b) Skin  

 (c) Kidney  (d) None  

 j{kk eq[; dk;Z gS- 

 (a) Liver dk  (b) Skin dk 

 (c) Kidney dk  (d) dksbZ ugh 



21. Radius bone is related to: 

 (a) Upper arm  (b) leg 

 (c) Lower arm  (d) None  

  Radius bone lEcfU/kr gS- 

 (a) Upper arm ls  (b) leg ls 

 (c) Lower arm ls  (d) dksbZ ugh 

22.  Cornea is related to: 

 (a) Ear  (b) Eye 

 (c) Nose  (d) None  

 Cornea lEcfU/kr gS 

 (a) Ear ls  (b) Eye ls 

 (c) Nose ls  (d) dksbZ ugha 

23. Skin of palms & soles is: 

 (a) Thickest  (b) Normal 

 (c) Thinnest  (d) None  

  gFksyh vkSj ryoksa dks Ropk gS - 

 (a) lcls eksVh  (b) lkekU; 

 (c) lcls iryh  (d) dksbZ ugh 

24. First part of brain-stem is: 

 (a) Medulla  (b) Mid brain 

 (c) Pons  (d) None  

 Brain-stem dk izFke Hkkx gS- 

 (a) Medulla  (b) Mid brain 

 (c) Pons  (d) dksbZ ugh 

25.  Temporal lobe can treat: 

 (a) Eye Problem   (b) Ear Problem 

 (c) Nose Problem  (d) None  



 Temporal lobe ls mipkj gks ldrk gS - 

 (a) Eye Problem   (b) Ear Problem 

 (c) Nose Problem  (d) dksbZ ugh 

26.  Part of Limbic system is: 

 (a) Medulla  (b) Thalamus 

 (c) Cerebellum  (d) None  

 Limbic system dk Hkkx gS- 

 (a) Medulla  (b) Thalamus 

 (c) Cerebellum  (d) dksbZ ugh 

27.  Function of cerebellum is: 

 (a) Prediction  (b) Hearing 

 (c) Both  (d) None  

 cerebellum dk dk;Z gS - 

 (a) iw.kZeku  (b) lquuk 

 (c) nksuksa  (d) dksbZ ugh 

28.  Lymphangitis is related to: 

 (a) Blood  (b) Lymph 

 (c) Lungs  (d) None  

 Lymphangitis lEcfU/kr gS - 

 (a) Blood ls  (b) Lymph ls 

 (c) Lungs ls  (d) dksbZ ugh 

29. Vitreous humor is related to: 

 (a) Ear  (b) Eye 

 (c) Nose  (d) None  

 Vitreous humor lEcfU/kr gS - 

 (a) Ear ls  (b) Eye ls 

 (c) Nose ls  (d) dksbZ ugh 



30. Smallest bone is: 

 (a) Stapes  (b) Ulna 

 (c) Carpel  (d) None  

 Lcls NksVh vfLFk gS - 

 (a) Stapes  (b) Ulna 

 (c) Carpel  (d) dksbZ ugh 

31. Number of bones in carpel is: 

 (a) 5  (b) 6 

 (c) 7  (d) 8  

 carpel esa vfLFk;ksa dh la[;k gS - 

 (a) 5  (b) 6 

 (c) 7  (d) 8  

32.  Humerus bone is related to:  

 (a) Lower arm  (b) Leg 

 (c) Upper arm  (d) none 

 Humerus bone lEcfU/kr gSS - 

 (a) Lower arm ls  (b) Leg ls 

  (c) Upper arm ls  (d) dksbZ ugh 

33.  Trauma in occipital lobe may cause: 

 (a) Vision Problem  (b) Hearing Problem 

 (c) Appetite Problem  (d) none  

 Occipital lobe esa pksV ls gks ldrk gS- 

 (a) n`f’V dh leL;k  (b) lquus dh leL;k 

 (c) Hkw[k dh leL;k  (d) dksbZ ugh  

34.  Number of spinal nerves: 

 (a) 28 pairs  (b) 30 pairs 

 (c) 31 pairs  (d) none  



 Spinal nerves dh la[;k gS - 

 (a) 28 pairs  (b) 30 pairs 

 (c) 31 pairs  (d) dksbZ ugh 

35. Lobes in brain are: 

 (a) 2  (b) 3 

 (c) 4  (d) none 

 Brain eas Lobes gSS - 

 (a) 2  (b) 3 

 (c) 4  (d) dksbZ ugh 

36. Sour taste related part of tongue is: 

 (a) Lateral Side   (b) Tip 

 (c) Back of tongue   (d) none  

 [kV~Vs Lokn ls lEcfU/kr thHk dk Hkkx gS - 

 (a) fdukjs   (b) uksad 

 (c) thHk dk fiNyk Hkkx        (d) dksbZ ugh 

37. Osteoporosis is related to: 

 (a) Bone    (b) Blood 

 (c) Muscle    (d) none  

 Osteoporosis lEcfU/kr gS  - 

 (a) Bone ls    (b) Blood ls 

 (c) Muscle ls        (d) dksbZ ugh 

38. Dendrite is the part of: 

 (a) Nephron    (b) Neuron 

 (c) Cell    (d) none  

 Dendrite Hkkx gS - 

 (a) Nephron dk    (b) Neuron dk 

 (c) Cell dk    (d) dksbZ ugh 



39. Vomiting centre is located in: 

 (a) Medulla    (b) Thalamus 

 (c) Pons    (d) none  

 Okeu dsUnz fLFkr gS - 

 (a) Medulla esa    (b) Thalamus esa 

 (c) Pons esa    (d) dksbZ ugh 

40.  Thalamus controls: 

 (a) Vision   (b) Touch  

 (c) Emotions   (d) none  

 Thalamus fu;af=r djrk gS - 

 (a) n`f’V dks   (b) Li”kZ dks 

 (c) euksHkkoksa dks   (d) dksbZ ugh 

41. Longest cranial nerve is: 

 (a) Vogues   (b) olfactory  

 (c) Trigeminal   (d) None  

 lcls yEch cranial nerve gS - 

 (a) Vogues   (b) olfactory 

 (c) Trigeminal   (d) 7  

42. MND is related to: 

 (a) Blood   (b) Brain 

 (c) Kidney   (d) none 

 MND lEcfU/kr gS - 

 (a) Blood ls   (b) Brain ls 

 (c) Kidney ls  (d) dksbZ ugh 

43.  Cardiac Muscle is: 

 (a) Voluntary  (b) Involuntary 

 (c) Both  (d) None  



 Cardiac Muscle gSS - 

 (a) ,sfPNd  (b) v,sfPNd 

 (c) nksuksa  (d) dksbZ ugh 

44.  Number of bones in Tarsal ins: 

 (a) 5  (b) 6 

 (c) 7  (d) 8 

 Tarsal  esa vfLFk;ksa dh la[;k gS - 

 (a) 5  (b) 6 

 (c) 7  (d) 8 

45. First Cranial nerve is:  

 (a) Optic   (b) Olfactory 

 (c) Trochlear  (d) None  

 izFke Cranial nerve gS - 

 (a) Optic   (b) Olfactory 

  (c) Trochlear  (d) dksbZ ugh 

46. Retina is the part of : 

 (a) Nose   (b) Ear 

 (c) Eye  (d) None  

 Retina Hkkx gS  - 

 (a) Nose dk   (b) Ear dk 

 (c) Eye dk  (d) dksbZ ugh 

47.  Patella is related to - 

 (a) Thigh   (b) Knee 

 (c) Ankle  (d) None  

 Patella lEcfU/kr gS  - 

 (a) Thigh ls   (b) Knee ls 

 (c) Ankle ls  (d) dksbZ ugh 



48. Tibia bone is related to - 

 (a) Arm   (b) leg 

 (c) Ankle  (d) None  

 Tibia bone lEcfU/kr gS  - 

 (a) Arm ls   (b) leg ls 

 (c) Ankle ls  (d) dksbZ ugh 

49.  BMP is related to - 

 (a) Blood   (b) Brain 

 (c) Bone  (d) None  

 BMP lEcfU/kr gS  - 

 (a) Blood ls   (b) Brain ls 

 (c) Bone ls  (d) dksbZ ugh 

50. Number of bones in metacarpal is: 

 (a) 3   (b) 4 

 (c) 5  (d) 6  

 Metacarpal esa vfLFk;ksa dh la[;k gS  - 

 (a) 3   (b) 4 

 (c) 5  (d) 6  
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ONLINE EXAM

Objective Questions (Jemlegefve‰ ØeMve)
Attempt each questions : [50x2=100

meYeer ØeMveeW kesâ Gòej oW :
1. Ly-1 is related to :

(a) Tonsil (b) Eye

(c) Ear (d) None

Ly-1 mecyeefvOele nw—
(a) Tonsil mes (b) Eye mes
(c) Ear mes (d) keâesF& veneR

2. MP of bronchi is :

(a) Lu-9 (b) Lu-10

(c) Lu-11 (d) None

Bronchi keâe MP nw—
(a) Lu-9 (b) Lu-10

(c) Lu-11 (d) keâesF& veneR
3. Eyes will be treated by :

(a) Ly-2 (b) Ly-2a

(c) Ly-3 (d) None

DeeBKeeW keâe GheÛeej nesiee—
(a) Ly-2 mes (b) Ly-2a mes
(c) Ly-3 mes (d) keâesF& veneR

4. As per EAV new points in Si Meridian are :

(a) 8 (b) 9

(c) 10 (d) None

EAV kesâ Devegmeej Si Meridian ceW veÙes efyevog nQ—
(a) 8 (b) 9
(c) 10 (d) keâesF& veneR
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5. Head Allergy will be treated by :

(a) AD-1 (b) AD-2

(c) AD-3 (d) None

efmej keâer Suepeea keâe GheÛeej nesiee—
(a) AD-1 mes (b) AD-2 mes
(c) AD-3 mes (d) keâesF& veneR

6. CMP of Li Meridian is :

(a) Li-1 (b) Li-1b

(c) Li-1c (d) None

Li Meridian keâe CMP nw—
(a) Li-1 (b) Li-1b

(c) Li-1c (d) keâesF& veneR
7. Ly-2 will treat :

(a) Teeth (b) Eye

(c) Ear (d) None

Ly-2 mes GheÛeej nesiee—
(a) oeBleeW keâe (b) DeeBKe keâe
(c) keâeve keâe (d) keâesF& veneR

8. PSMP of Thyroid is :

(a) Tw-1 (b) Tw-2

(c) Tw-3 (d) None

Thyroid keâe PSMP nw—
(a) Tw-1 (b) Tw-2

(c) Tw-3 (d) keâesF& veneR
9. ND-3 will treat :

(a) Head (b) Neck

(c) Leg (d) None

ND-3 mes GheÛeej nesiee—
(a) Head keâe (b) Neck keâe
(c) Leg keâe (d) keâesF& veneR

10. Lu-9 is MP of :

(a) Trachea (b) Bronchi

(c) Alveolus (d) None

Lu-9 MP nw—
(a) Trachea (b) Bronchi

(c) Alveolus (d) keâesF& veneR



[ 48

11. As per EAV Pericardium Meridian is :

(a) Endocrine (b) Circulation Meridian

(c) Brain Meridian (d) None

EAV kesâ Devegmeej Pericardium Meridian nw—
(a) Endocrine (b) Circulation Meridian

(c) Brain Meridian (d) keâesF& veneR
12. Dr. Voll added new points in Liver Meridian :

(a) 3 (b) 7

(c) 9 (d) None

Dr. Voll ves  Liver Meridian cesW veÙes efyevog peesÌ[s—
(a) 3 (b) 7

(c) 9 (d) keâesF& veneR
13. CMP of stomach is :

(a) St-45 (b) St-44b

(c) St-43 (d) None

Stomach keâe CMP nw—
(a) St-45 (b) St-44b

(c) St-43 (d) keâesF& veneR
14. H-8 (Lt.) is MP of :

(a) Tricuspid Valve (b) Mitral Valve

(c) Aortic Valve (d) None

H-8 (Lt.) MP nw—
(a) Tricuspid Valve keâe (b) Mitral Valve keâe
(c) Aortic Valve keâe (d) keâesF& veneR

15. New points in Sp Meridian is :

(a) 6 (b) 9

(c) 10 (d) None

Sp Meridian ceW veÙes efyevog nQ—
(a) 6 (b) 9

(c) 10 (d) keâesF& veneR
16. AD-2 will treat :

(a) Head Allergy (b) Chest Allergy

(c) Leg Allergy (d) None

AD-2 mes GheÛeej nesiee—
(a) Head Allergy keâe (b) Chest Allergy keâe
(c) Leg Allergy keâe (d) keâesF& veneR
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17. Ci-7 is MP of :

(a)Arteries (b) Veins

(c) Coronary Arteries (d) None

Ci-7 MP nw—
(a)Arteries keâe (b) Veins keâe
(c) Coronary Arteries keâe (d) keâesF& veneR

18. CMP of Lungs is :

(a) Lu-10a (b) Lu-10b

(c) Lu-10c (d) None

Lungs keâe CMP nw—
(a) Lu-10a (b) Lu-10b

(c) Lu-10c (d) keâesF& veneR
19. Lu-11 is MP of :

(a) Bronchi (b) Alveolus

(c) Trachea (d) None

Lu-11 MP nw—
(a) Bronchi keâe (b) Alveolus keâe
(c) Trachea keâe (d) keâesF& veneR

20. Number of New Points in Stomach is :

(a) 21 (b) 23

(c) 27 (d) None

Stomach Meridian ceW veÙes efyevogDeeW keâer mebKÙee nw—
(a) 21 (b) 23

(c) 27 (d) keâesF& veneR
21. OR Meridian will treat :

(a) Joints (b) Cancer

(c) Nerves (d) None

OR Meridian Éeje GheÛeej nesiee—
(a) Joints keâe (b) Cancer keâe
(c) Nerves keâe (d) keâesF& veneR

22. Location of AD Meridian is in :

(a) Middle Finger (b) Ring Finger

(c) Index Finger (d) None

AD Meridian efmLele nw—
(a) ceOÙecee ceW (b) Deveeefcekeâe ceW
(c) lepe&veer ceW (d) keâesF& veneR
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23. SMP of vein is :

(a) Ci-7 (b) Ci-8

(c) Ci-9 (d) None

Vein keâe SMP nw—
(a) Ci-7 (b) Ci-8

(c) Ci-9 (d) keâesF& veneR
24. PSMP of pituitary is :

(a) Tw-2 (b) Tw-3

(c) Tw-4 (d) None

Pituitary keâe PSMP nw—
(a) Tw-2 (b) Tw-3

(c) Tw-4 (d) keâesF& veneR
25. Cervical nerves will be treated by :

(a) ND-1 (b) ND-2

(c) ND-3 (d) None

Cervical nerves keâe GheÛeej nesiee—
(a) ND-1 mes (b) ND-2 mes
(c) ND-3 mes (d) keâesF& veneR

26. Pn-3 will treat :

(a) Diabetes (b) Cholesterol

(c) Uric Acid (d) None

Pn-3 mes GheÛeej nesiee—
(a) Diabetes keâe (b) Cholesterol keâe
(c) Uric Acid keâe (d) keâesF& veneR

27. Sp-3 will treat :

(a) WBC (b) RBC

(c) Lymph (d) None

Sp-3 mes GheÛeej nesiee—
(a) WBC keâe (b) RBC keâe
(c) Lymph keâe (d) keâesF& veneR

28. Sinus will be treated by :

(a) Ly-2 (b) Ly-2a

(c) Ly-3 (d) None

meeFveme keâe GheÛeej nesiee—
(a) Ly-2 mes (b) Ly-2a mes
(c) Ly-3 mes (d) keâesF& veneR
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29. CMP of Heart Meridian is :

(a) H-8a (b) H-8b

(c) H-8c (d) None

CMP keâe Heart Meridian nw—
(a) H-8a (b) H-8b

(c) H-8c (d) keâesF& veneR
30. Uric Acid will be treated by :

(a) Pn-1 (b) Pn-2

(c) Pn-3 (d) None

Uric Acid keâe GheÛeej nesiee—
(a) Pn-1 mes (b) Pn-2 mes
(c) Pn-3 mes (d) keâesF& veneR

31. Li-4a is MP of :

(a) Ceacum (b) Rectum

(c) Appendix (d) None

Li-4a MP nw—
(a) Ceacum keâe (b) Rectum keâe
(c) Appendix keâe (d) keâesF& veneR

32. ND Meridian is located in :

(a) Ring Finger (b) Index Finger

(c) Middle Finger (d) None

ND Meridian efmLele nw—
(a) Deveeefcekeâe ceW (b) lepe&veer ceW
(c) ceOÙecee ceW (d) keâesF& veneR

33. Knee joint will be treated by :

(a) JD-1 (b) JD-2

(c) JD-3 (d) None

Iegšves kesâ peesÌ[ keâe GheÛeej nesiee—
(a) JD-1 mes (b) JD-2 mes
(c) JD-3 mes (d) keâesF& veneR

34. Uterine Fibroid will be treated by :

(a) Fib D-1 (b) Fib D-2

(c) Fib D-3 (d) None

Uterine Fibroid keâe GheÛeej nesiee—
(a) Fib D-1 (b) Fib D-2 mes
(c) Fib D-3 (d) keâesF& veneR
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35. Shoulder joint will be treated by :

(a) JD-1 (b) JD-2

(c) JD-3 (d) None

kebâOes kesâ peesÌ[ keâe GheÛeej nesiee—
(a) JD-1 mes (b) JD-2 mes
(c) JD-3 mes (d) keâesF& veneR

36. H-9 (Rt.) is MP of :

(a) Aortic Valve (b) Pulmonary Valve

(c) Mitral Valve (d) None

H-9 (Rt.) MP nw—
(a) Aortic Valve keâe (b) Pulmonary Valve keâe
(c) Mitral Valve keâe (d) keâesF& veneR

37. CMP of Spleen Meridian is :

(a) Sp-1 (b) Sp-1a

(c) Sp-1b (d) None

Spleen Meridian keâe CMP nw—
(a) Sp-1 (b) Sp-1a

(c) Sp-1b (d) keâesF& veneR
38. Cholesterol will be treated by :

(a) Pn-2 (b) Pn-4

(c) Pn-5 (d) None

keâesuesmšsje@ue keâe GheÛeej nesiee—
(a) Pn-2 mes (b) Pn-4 mes
(c) Pn-5 mes (d) keâesF& veneR

39. MP of Rectum is :

(a) K-3 (b) K-5

(c) K-6 (d) None

Rectum keâe MP nw—
(a) K-3 (b) K-5

(c) K-6 (d) keâesF& veneR
40. MP of hypothalamus is :

(a) Tw-19 (b) Tw-20

(c) Tw-21 (d) None

Hypothalamus keâe MP nw—
(a) Tw-19 (b) Tw-20

(c) Tw-21 (d) keâesF& veneR
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41. SMP of Arteries is :

(a) Ci-9 (b) Ci-8

(c) Ci-7 (d) None

Arteries keâe SMP nw—
(a) Ci-9 (b) Ci-8

(c) Ci-7 (d) keâesF& veneR
42. PSMP of Adrenal is :

(a) Tw-1 (b) Tw-2

(c) Tw-2 (d) None

Adrenal keâe PSMP nw—
(a) Tw-1 (b) Tw-2

(c) Tw-2 (d) keâesF& veneR
43. New points in Kidney Meridian is :

(a) 6 (b) 7

(c) 8 (d) None

Kidney Meridian ceW veÙes efyevog nQ—
(a) 6 (b) 7

(c) 8 (d) keâesF& veneR
44. Jaw joint will be treated by :

(a) JD-1 (b) JD-2

(c) JD-3 (d) None

peyeÌ[s kesâ peesÌ[ keâe GheÛeej nesiee—
(a) JD-1 mes (b) JD-2 mes
(c) JD-3 mes (d) keâesF& veneR

45. CMP of OR Meridian is :

(a) OR-1 (b) OR-1b

(c) OR-2 (d) None

OR Meridian keâe CMP nw—
(a) OR-1 (b) OR-1b

(c) OR-2 (d) keâesF& veneR
46. Ears will be treated by :

(a) Ly-1 (b) Ly-11

(c) Ly-2 (d) None

keâeveeW keâe GheÛeej nesiee—
(a) Ly-1 (b) Ly-11

(c) Ly-2 (d) keâesF& veneR
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47. Total points in ND Meridian are :

(a) 8 (b) 9

(c) 10 (d) None

ND Meridian ceW kegâue efyevog nQ—
(a) 8 (b) 9

(c) 10 (d) keâesF& veneR
48. MP for Meninges is :

(a) ND-1 (b) ND-1b

(c) ND-1c (d) None

ceefmle<keâeJejCe keâe MP nw—
(a) ND-1 (b) ND-1b

(c) ND-1c (d) keâesF& veneR
49. Tonsils will be treated by :

(a) Ly-1 (b) Ly-1-2

(c) Ly-2 (d) None

Tonsils keâe GheÛeej nesiee—
(a) Ly-1 mes (b) Ly-1-2 mes
(c) Ly-2 mes (d) keâesF& veneR

50. Lumber Spondylitis will be treated by :

(a) ND-1 (b) ND-2

(c) ND-3 (d) None

Lumber Spondylitis keâe GheÛeej nesiee—
(a) ND-1 mes (b) ND-2 mes
(c) ND-3 mes (d) keâesF& veneR
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ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM

UPCHAR SANSTHAN
49/24-A, Minto Road, Prayagraj

SESSION : Jan-Jun. 2020

ASPEUS CORRESPONDENCE DIPLOMA COURSE - SEM-3 (ADAHS-I)

Ayurvedic Acupressure (AA-3)

Time : 1 Hrs. ] [ Max. Marks : 100

ONLINE EXAM

Objective Questions (Jemlegefve‰ ØeMve)
Attempt each questions : [50x2=100

meYeer ØeMveeW kesâ Gòej oW :
1. Rt. Ear will be treated by :

(a) RMM (b) LMM

(c) Both (d) None

oeefnves keâeve keâe GheÛeej nesiee—
(a) RMM mes (b) LMM mes
(c) oesveeW mes (d) keâesF& veneR

2. Tonification color of Atma element is :

(a) Red (b) Pink

(c) Grey (d) None

Deelcee lelJe keâer Tpee& yeÌ{eves Jeeuee jbie nw—
(a) ueeue (b) iegueeyeer
(c) «es (d) keâesF& veneR

3. Action organ arm will be treated on :

(a) Rt. MF 'P' jt. (b) Lt. RF 'P' jt.

(c) Lt. MF 'P' jt. (d) None

keâcexefvõÙe neLe keâe GheÛeej nesiee—
(a) Rt. MF 'P' jt. mes (b) Lt. RF 'P' jt. mes
(c) Lt. MF 'P' jt. mes (d) keâesF& veneR

4. Sciatic Nerve originates from :

(a) Brain (b) Thoracic

(c) Lumbar (d) None

Sciatic Nerve efvekeâueleer nw—
(a) Brain mes (b) Thoracic mes
(c) Lumbar mes (d) keâesF& veneR
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5. *RMM 'g' will treat :

(a) Lumbar (b) Sacrum

(c) Cervical (d) None

*RMM 'g' mes GheÛeej nesiee—
(a) Lumbar (b) Sacrum

(c) Cervical (d) keâesF& veneR
6. Sedation color of Agni is :

(a) Blue (b) Green

(c) Red (d) None

Deefive keâer Tpee& keâce keâjves Jeeuee jbie nw—
(a) veeruee (b) nje
(c) ueeue (d) keâesF& veneR

7. Coccyx will be treated by :

(a) X RMM - g (b) X RMM - 2

(c) X RMM - 0 (d) None

Coccyx keâe GheÛeej nesiee—
(a) X RMM - g (b) X RMM - 2

(c) X RMM - 0 (d) keâesF& veneR
8. Rt. IF 'P' jt. related endocrine gland is :

(a) Pancrease (b) Thymus

(c) Thyroid (d) None

Rt. IF 'P' jt. mes mecyeefvOele Devle:œeeJeer «eefvLe nw—
(a) Pancrease (b) Thymus

(c) Thyroid (d) keâesF& veneR
9. Sharp is the attribute of :

(a) Vayu (b) Agni

(c) Jal (d) None

leer#Ce iegCe nw—
(a) JeeÙeg keâe (b) Deefive keâe
(c) peue keâe (d) keâesF& veneR

10. Cohesion is the function of :

(a) Akash (b) Jal

(c) Prithvi (d) None

Cohesion keâe keâeÙe& nw—
(a) DeekeâeMe keâe (b) peue keâe
(c) he=LJeer keâe (d) keâesF& veneR
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11. ESR will be treated by :

(a) 1/2 LHM (b) 3/4 LHM

(c) 5/6 LHM (d) None

ESR keâe GheÛeej nesiee—
(a) 1/2 LHM (b) 3/4 LHM

(c) 5/6 LHM (d) keâesF& veneR
12. Rt. MF 'P' jt. related endocrine gland is :

(a) Pituitary (b) Pineal

(c) Thymus (d) None

Rt. MF 'P' jt. mes mecyeefvOele Deble:œeeJeer «ebefLe nw—
(a) Pituitary (b) Pineal

(c) Thymus (d) keâesF& veneR
13. Corpus callosum will be treated on :

(a) Thumb (b) Index Finger

(c) Ring Finger (d) None

Corpus callosum keâe GheÛeej nesiee—
(a) Debiet"s hej (b) lepe&veer hej
(c) Deveeefcekeâe hej (d) keâesF& veneR

14. "Ranjak" is a type of :

(a) Pitta Dosh (b) Vata Dosh

(c) Kapha Dosh (d) None

‘‘jbpekeâ’’ Skeâ Øekeâej nw—
(a) efheòe oes<e keâe (b) Jeele oes<%e keâe
(c) keâheâ oes<e keâe (d) keâesF& veneR

15. Rt. IF 'P' jt. related endocrine gland is :

(a) Thyroid (b) Thymus

(c) Pancreas (d) None

Rt. IF 'P' jt. mes mecyeefvOele Deble:œeeJeer «ebefLe nw—
(a) Thyroid (b) Thymus

(c) Pancreas (d) keâesF& veneR
16. "Bodhak" is a type of :

(a) Vata (b) Pitta

(c) Kapha (d) None

‘‘yeesOekeâ’’ Skeâ Øekeâej nw—
(a) Jeele keâe (b) efheòe keâe
(c) keâheâ keâe (d) keâesF& veneR
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17. Plasma tissue jt. is :

(a) Lt. IF 'P' jt. (b) Rt. IF 'P' jt.

(c) Rt. RF 'P' jt. (d) None

Plasma tissue jt. nw—
(a) Lt. IF 'P' jt. (b) Rt. IF 'P' jt.

(c) Rt. RF 'P' jt. (d) keâesF& veneR
18. Tonification color of *RMM-7 is :

(a) Red (b) Pink

(c) Orange (d) None

*RMM-7 keâer Tpee& yeÌ{eves Jeeuee jbie nw—
(a) ueeue (b) iegueeyeer
(c) veejbieer (d) keâesF& veneR

19. Sedation color of *RMM-4 is :

(a) Green (b) Yellow

(c) Red (d) None

*RMM-4 keâer Tpe& Ieševes Jeeuee jbie nw—
(a) nje (b) heeruee
(c) ueeue (d) keâesF& veneR

20. Structure is related to :

(a) RMM (b) LMM

(c) Both (d) None

mebjÛevee mes mecyeefvOele nw—
(a) RMM (b) LMM

(c) oesveeW (d) keâesF& veneR
21. Number of vertebrae in sacrum is  :

(a) 5 (b) 7

(c) 8 (d) None

mew›eâce ceW cevekeâeW keâer mebKÙee nw—
(a) 5 (b) 7

(c) 8 (d) keâesF& veneR
22. Brain will be treated on :

(a) LMM (b) RMM

(c) Both (d) None

ceefmle<keâ keâe GheÛeej nesiee—
(a) LMM mes (b) RMM mes
(c) oesveeW mes (d) keâesF& veneR
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23. Chakra will be treated on :

(a) Lt. Palm (b) Rt. Palm

(c) Both (d) None

Ûe›eâ keâe GheÛeej nesiee—
(a) Lt. Palm hej (b) Rt. Palm hej
(c) oesveeW hej (d) keâesF& veneR

24. Number of LVM is :

(a) 4 (b) 4

(c) 10 (d) None

LVM keâer mebKÙee nw—
(a) 4 (b) 4

(c) 10 (d) keâesF& veneR
25. Dizziness will be treated on :

(a) RMM-1 (b) RMM-5

(c) RMM-9 (d) None

Dizziness keâe GheÛeej nesiee—
(a) RMM-1 mes (b) RMM-5 mes
(c) RMM-9 mes (d) keâesF& veneR

26. Main parts of spinal cord are :

(a) 4 (b) 5

(c) 6 (d) None

Spinal cord cegKÙe Yeeie nw—
(a) 4 (b) 5

(c) 6 (d) keâesF& veneR
27. GB jt. is :

(a) Rt. IF 'V' jt. (b) Lt. IF 'V' jt.

(c) Lt. SF 'V' jt. (d) None

GB jt. nw—
(a) Rt. IF 'V' jt. (b) Lt. IF 'V' jt.

(c) Lt. SF 'V' jt. (d) keâesF& veneR
28. Specific attribute is :

(a) Sharp (b) Method

(c) Practice (d) None

efJeefMe° iegCe nw—
(a) leer#Ce (b) Ùegefòeâ
(c) DeYÙeeme (d) keâesF& veneR
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29. Temporal lobe will be treated on :

(a) Index Finger (b) Ring Finger

(c) Middle Finger (d) None

Temporal lobe keâe GheÛeej nesiee—
(a) Index Finger hej (b) Ring Finger hej
(c) Middle Finger hej (d) keâesF& veneR

30. Number of LHM is :

(a) 2 (b) 3

(c) 5 (d) None

LHM keâer mebKÙee nw—
(a) 2 (b) 3

(c) 5 (d) keâesF& veneR
31. Weak immune system will be treated on :

(a) LMM (b) RMM

(c) Both (d) None

keâcepeesj Øeeflej#ee leb$e keâe GheÛeej nesiee—
(a) LMM hej (b) RMM hej
(c) oesveeW hej (d) keâesF& veneR

32. Tonification color of *LMM-8 will be :

(a) Pink (b) Red

(c) Black (d) None

*LMM-8 keâer Tpee& yeÌ{eves Jeeuee jbie nw—
(a) iegueeyeer (b) ueeue
(c) keâeuee (d) keâesF& veneR

33. "Aalochak" is a type of :

(a) Vata Dosha (b) Pitta Dosha

(c) Kapha Dosha (d) None

‘‘DeeueesÛekeâ’’ Skeâ Øekeâej nw—
(a) Jeele oes<e keâe (b) efheòe oes<e keâe
(c) keâheâ oes<e keâe (d) keâesF& veneR

34. Main site of "Sadhak Pitta" is :

(a) Skin (b) Heart

(c) Liver (d) None

‘‘meeOekeâ efheòe’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) lJeÛee (b) ùoÙe
(c) Ùeke=âle (d) keâesF& veneR
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35. Main site of "Pran Vayu" is :

(a) Brain (b) UB

(c) Stomach (d) None

‘‘ØeeCe-JeeÙeg’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) ceefmle<keâ (b) cet$eeMeÙe
(c) DeeceeMeÙe (d) keâesF& veneR

36. "Graha" will be treated on :

(a) Rt. Palm (b) Lt. Palm

(c) Both (d) None

‘‘«en’’ keâe GheÛeej nesiee—
(a) Rt. Palm hej (b) Lt. Palm hej
(c) oesveeW hej (d) keâesF& veneR

37. Main site of "Vyan Vayu" is :

(a) Heart (b) Whole body

(c) Throat (d) None

‘‘JÙeeve JeeÙeg’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) Heart (b) Whole body

(c) Throat (d) keâesF& veneR
38. Occipital lobe related finger is :

(a) Ring Finger (b) Small Finger

(c) Middle Finger (d) None

Occipital lobe mes mecyeefvOele Debiegueer nw—
(a) Ring Finger (b) Small Finger

(c) Middle Finger (d) keâesF& veneR
39. Main site of "Ranjak Pitta" is :

(a) Eye (b) Liver

(c) Stomach (d) None

‘‘jbpekeâ efheòe’’ keâe cegKÙe mLeeve nw—
(a) Eye (b) Liver

(c) Stomach (d) keâesF& veneR
40. Elements included in "Pitta Dosha" are :

(a) Agni + Jal (b) Jal + Prithvi

(c) Aakash + Vayu (d) None

‘‘efheòe oes<e’’ ceW Meeefceue õJÙe nw—
(a) Deefive + peue (b) peue + he=LJeer
(c) DeekeâeMe + JeeÙeg (d) keâesF& veneR
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41. Attribute related to "Agni Element" is :

(a) Subtle (b) Soft

(c) Heavy (d) None

‘‘Deefive lelJe’’ mes mecyeefvOele iegCe nw—
(a) met#ce (b) ce=og
(c) ieg™ (d) keâesF& veneR

42. "Dense" is attribute of :

(a) Jal (b) Aakash

(c) Prithvi (d) None

‘‘meevõ’’ iegCe nw—
(a) peue keâe (b) DeekeâeMe keâe
(c) he=LJeer keâe (d) keâesF& veneR

43. "Slow" attribute is related to :

(a) Agni (b) Vayu

(c) Jal (d) None

‘‘cebo’’ iegCe mes mecyeefvOele nw—
(a) Deefive (b) JeeÙeg
(c) peue (d) keâesF& veneR

44. Tonification color of *RMM-0 is :

(a) Red (b) Black

(c) Green (d) None

*RMM-0 keâer Tpee& yeÌ{eves Jeeuee jbie nw—
(a) ueeue (b) keâeuee
(c) nje (d) keâesF& veneR

45. Tonsilities is related to :

(a) Vata (b) Pitta

(c) Kaph (d) None

Tonsilities mes mecyeefvOele nw—
(a) Jeele (b) efheòe
(c) keâheâ (d) keâesF& veneR

46. Spinal cord will be treated on :

(a) LMM (b) RMM

(c) Both (d) None

Spinal cord keâe GheÛeej nesiee—
(a) LMM hej (b) RMM hej
(c) oesveeW hej (d) keâesF& veneR
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47. Insomnia will be treated on :

(a) RMM (b) LMM

(c) Both (d) None

Deefveõe keâe GheÛeej nesiee—
(a) LMM hej (b) RMM hej
(c) oesveeW hej (d) keâesF& veneR

48. Prithvi element related tissue is :

(a) Blood (b) Plasma

(c) Bone (d) None

he=LJeer lelJe mes mecyeefvOele Oeeleg nw—
(a) jòeâ (b) jme
(c) DeefmLe (d) keâesF& veneR

49. Element related to Pituitary gland is :

(a) Kaal (b) Disha

(c) Agni (d) None

Pituitary gland mes mecyeefvOele õJÙe nw—
(a) keâeue (b) efoMee
(c) Deefive (d) keâesF& veneR

50. Liver related element is :

(a) Agni (b) Vayu

(c) Jal (d) None

Ùeke=âle mes mecyeefvOele õJÙe nw—
(a) Deefive (b) JeeÙeg
(c) peue (d) keâesF& veneR


